Leccion N° 10: El altar y la Palabra
Para el 7 de junio de 2025

o Texto de la semana: Colosenses 3:1-17: "Busquen las cosas de arriba... Que la palabra de
Cristo habite en abundancia..."

o Tema central: La leccion muestra como la Palabra de Dios en el altar nos transforma, guia 'y
prepara para vivir como Cristo, siendo clave para nuestra adoracion y vida.

e Gran Pregunta de la Semana (GPS): ;Coémo puede la Palabra de Dios habitar en nosotros
abundantemente para cambiar nuestra vida?

SECUENCIA DIDACTICA
I. MOTIVA (5 minutos)

En 2020, durante el encierro, me sentia atrapado y sin rumbo. Las noticias eran sombrias, las
clases en linea agotadoras, y mi cuarto se volvié una jaula. Una tarde, harto de desplazarme en
redes, tom¢é mi Biblia, polvorienta en un rincon, y la abri al azar. Lei Salmos 46:1: "Dios es
nuestro refugio." Algo me golpeo. Inspirado, grabé un video corto con ese versiculo y un
mensaje simple de esperanza, usando mi puerta roja como fondo. Lo subi a TikTok como
"Lecturas de la puerta roja", sin esperar nada. Dias después, mensajes llegaron de
desconocidos: una chica de México dijo que la saqué de un dia negro; su hermano me
agradeci6 por darle luz.

Esa chispa crecio rapido. Segui grabando—un versiculo diario, una reflexion—y los
comentarios se multiplicaron. Una madre escribi6 llorando: "Mi hija dejé de cortarse por tus
palabras." Me temblaron las manos; no era mi voz, era Dios a través de mi. Pensé en
Colosenses 3:16: "Que la palabra de Cristo habite en abundancia." Esas lecturas nacieron en
mi altar personal, un rato cada manana con la Biblia. No eran discursos brillantes, sino lo que
El ponia en mi corazén. Durante meses, mi puerta roja se volvié un faro para otros, y aun hoy
recibo notas de quienes encuentran esos videos. La Palabra, viva en mi, se desbord6 mas alla
de mi cuarto.

No soy predicador, solo un estudiante con un celular, pero vi el poder de dejar que la Palabra
me llene. Mi fe dejo de ser un habito vacio y se volvio un fuego. Esas mananas con Dios
transformaron mi encierro en proposito, tocando vidas que nunca conoceré. Me pregunté:
(qué mas podria hacer si la Biblia realmente habita en mi cada dia? Mi "altar" —mi puerta, mi
oracidon— me ensefid que cuando la Palabra arraiga, no solo me cambia a mi, sino que alcanza
a otros con su verdad.

Preguntas para despertar curiosidad:

e (Qué pasaria si la Palabra de Dios fuera tu motor diario?
e (Como puede un versiculo cambiar a alguien?

e (Por qué la Biblia y la oraciéon van tan unidas?

e (Qu¢ harias si vieras a Dios usar tu voz para otros?
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II. EXPLORA (20 minutos)

No:g:;"ceodel Pregunta Text(lial:::)llcos Ideas clave Aplicacion
e Centra tu mente en lo
celestial con la
e Pablo exalta a Palabra.
Cristo y llama a e Vive sus virtudes
dejar el pecado diariamente.
) (Col. 3:1-9). e Deja que te guie a
(,Como nos ) IC;):IS?]SBTSS(TS; 112_18 * Nos reve st?np s de adorar.
, amor y justicia
g(;l\?e:?:;ilige gli]li;? :Ijllabra Zgrsiftl)Zf.i.e"; (Col. 3:12-14). Pregl,mtas de Dialoga:
Cristo? e Juan 1:4: "En él * La Palabra ° LComo nos ayuda la
estaba la vida, " abundante nos Biblia a fijar nuestra
transforma (Col. mente en las cosas
3:16; Juan 1:4). celestiales? (Col. 3:2)
e Nos lleva a adorar e ;Son la oracion y el
(Col. 3:17). estudio de la Biblia
ejercicios espirituales
separados? ;Por qué?
o Reflexiona lento en la
Biblia para absorberla.
e [ leva sus verdades
o Meditar hace que la contigo siempre.
Palabra searicaen | e Deja que moldee tu
¢ Colosenses 3:16: gols g)tros (Col. mente.
()P(ilr.gue 1 dQlée .lat palabra ¢ Es un proceso Preguntas de Dialoga:
Déjalo glaelai)?; le; a hzbitrels " profundo y activo ¢ ;Coémo deberia la
marinar hace « Hebreos ;‘: 12: (Heb. 4:12). Escritur,a guiarnos
poderosa? "La palabra de . Nps conecta con sqbre como oramos a
Dios es viva. " Dios y transforma Dios y qué le
(Col. 3:16). decimos?
e Nos lleva a vivirla | e ;Cual es la diferencia
todo el dia. entre la meditacion en

la Biblia y la
meditacion de las
religiones orientales?

30




El versiculo

(Qué revela
meditar en un

e Colosenses 3:16-
17: "Que la
palabra de Cristo

e Un versiculo
meditado abre
riquezas (Col. 3:16;
Juan 11:35).

e Nos muestra el
corazon de Cristo.

e Medita en un
versiculo para conocer
a Jesus.

e Aplica su verdad a tu
dia.

e Busca su profundidad
con Dios.

Preguntas de Dialoga:

e Nos ancla en Dios
frente al error.

mas corto solo habite..."; e Transforma nuestra | e ;Como puede la
versiculo? e Juan 11:35: adoracion y vida musica ayudar a que
"Jesus lloro." (Col. 3:17). las palabras de Cristo
¢ Nos invita a lleguen a la gente?
profundizar (Col. 3:16)
siempre. e ;Cudles son los
métodos de estudio de
la Biblia mas ttiles
que has descubierto?
o Aférrate a la Biblia
como tu guia segura.
e Usala para resistir
o [a Palabra es fa.lsedades.
nuestra defensa ¢ };:lee;zs verdades con
e Colosenses 3:16: ?g;tlr%,eil ég)a 1os
(Como nos "Que la palabra e Nos 'prépar'a para Preguntas de Dialoga:
La seguridad protege la de Cristo pruebas (2 Tim e ;Como puedes ayudar
de la Palabra | Palabraen habite..."; 3:15) ) a amigos cristianos
de Dios tiempos ¢ 2 Timoteo 3:15: R E.s la Base de fe que estan aburridos de
finales? "Las Sagradas reforma (Col Y la Biblia a descubrir
Escrituras..." 3:17). ’ una nueva experiencia

en la Palabra?

¢ ;De qué manera la
Biblia cambi6 tu vida?
Comparte tu
experiencia con la
clase.

II1. APLICA (5 minutos)
Esta semana vimos como la Palabra de Dios en el altar nos cambia, protege y guia hacia
Cristo. Jovenes, hagan de la Biblia su centro, mediten en ella con profundidad y dejen que

los transforme para vivir y compartir su verdad, como Pablo nos anima.

IV. CREA (5 minutos)
Desafio misionero individual: Esta semana, comparte un versiculo que meditaste con un
amigo. Explica como te habld y ora con ¢l para que la Palabra lo toque. Invitalo a probar
meditar en Colosenses 3:16-17 por unos dias y ver qué pasa.
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