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Lección Nº 1: Se rompe una relación 
Para el 5 de abril de 2025 
 
• Texto de la semana: Génesis 3:1-15: "La serpiente era astuta... Pondré enemistad..." 
• Tema central: La lección muestra cómo el pecado rompió la relación de Adán y Eva con 

Dios, cómo Satanás engaña para separarnos de Él y cómo Dios promete restauración desde el 
principio. 

• Gran Pregunta de la Semana (GPS): ¿Cómo podemos proteger y restaurar nuestra relación 
con Dios frente a los engaños de Satanás? 

 
SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
I. MOTIVA (5 minutos) 
 

En mi tercer año de secundaria, conocí a una chica que me robó el aliento. Era de esas 
personas que iluminan todo a su paso: su cabello brillaba bajo el sol del recreo, y su risa era 
como música para mis oídos adolescentes. Nos hicimos amigos en clases de historia; 
compartíamos apuntes y sueños locos sobre el futuro. Cada vez que me miraba, sentía 
mariposas, y pronto creí que era el amor de mi vida. Una tarde, mientras llevaba libros al 
salón, la vi en el patio con otro chico. No solo charlaban: él le pasaba el brazo por los 
hombros, y ella reía como solía hacerlo conmigo. El mundo se me vino abajo. Mi pecho se 
apretó, y un frío recorrió mi espalda. Esa traición me dejó sin palabras, con el corazón hecho 
trizas.  
 
Pasé días esquivándola, escondiéndome en la biblioteca, preguntándome cómo no lo vi venir. 
Mi mejor amigo intentó animarme, pero el dolor pesaba demasiado. Una noche, mi mamá me 
encontró mirando la pared y dijo: "A veces, confiamos en lo que no debiéramos, pero siempre 
hay alguien que no te fallará". Sus palabras me llevaron a Génesis 3. Adán y Eva también 
cayeron por "enamorarse" de lo equivocado. Eva, atrapada por las mentiras brillantes de la 
serpiente, y Adán, tan aferrado a ella que desobedeció a Dios, rompieron una relación 
perfecta. El dolor que sentí fue una sombra del que Dios experimentó al verlos elegir a 
Satanás. Pero Él no se rindió: los buscó entre los árboles, les habló, y en Génesis 3:15 
prometió un Salvador que aplastaría el engaño.  
 
Con el tiempo, sané. Encontré amigos leales y aprendí que el amor verdadero no traiciona. Mi 
altar—mi rincón de oración—se volvió mi fuerza. Me pregunté: ¿cómo puedo protegerme de 
caer como Adán y Eva? La respuesta está en volver a Dios, en reconstruir mi relación con Él 
cada día. 
 
Preguntas para despertar curiosidad:  
• ¿Qué harías si alguien en quien confías te traiciona de repente?  
• ¿Por qué crees que Adán y Eva eligieron escuchar a la serpiente en vez de a Dios?  
• ¿Cómo sabes si estás enamorado de algo que podría alejarte de lo que realmente importa?  
• ¿Qué harías para reconstruir una relación rota con alguien que te ama de verdad? 
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II. EXPLORA (20 minutos) 
 

Nombre del 
tópico Pregunta Textos 

bíblicos claves Ideas claves Aplicación 

¿Dios dijo 
que…?  

¿Cómo 
engaña 
Satanás 
para 
romper 
nuestra 
relación 
con Dios? 

• Génesis 3:1-6: 
"Dijo la 
serpiente... 
Tomó de su 
fruto...";  

• 1 Timoteo 
2:14: "Adán 
no fue 
engañado..." 

• Satanás usa duda y 
orgullo (Gén. 3:1-
5).  

• Eva es engañada, 
Adán elige pecar 
(Gén. 3:6).  

• La desobediencia 
rompe la conexión 
con Dios.  

• Nos aleja 
sutilmente (Gén. 
3:4). 

• Cuida tu mente contra dudas de 
Satanás.  

• Elige a Dios sobre tus impulsos.  
• Busca su voz primero.  
 
Preguntas de Dialoga: 
• Si Adán y Eva cayeron en un 

mundo perfecto, ¿cómo 
podemos nosotros, que vivimos 
en un mundo caído, resistir las 
tentaciones de Satanás?  

• ¿Qué te dice sobre ti mismo el 
hecho de que Adán y Eva 
culparan a alguien más de las 
decisiones que ellos mismos 
tomaron? (Gén. 3:12, 13) 

Advertidos 
y 
protegidos  

¿Por qué 
es clave 
nuestra 
relación 
con Dios? 

• Génesis 3:1-6: 
"La serpiente 
era astuta..."; 

• Apocalipsis 
12:9: "La 
serpiente 
antigua que 
engaña..." 

• Satanás es un 
enemigo astuto 
(Apoc. 12:9).  

• Dios advirtió y 
protegió con su 
amor (Gén. 3:1).  

• La libertad nos 
prueba (Gén. 3:6).  

• La relación con Él 
nos guarda. 

• Mantente cerca de Dios para no 
caer.  

• Valora su protección en tu altar.  
• Elige su amor cada día.  
 
Preguntas de Dialoga: 
• ¿Qué aspectos de tu vida te 

hacen tener miedo de ser honesto 
con Dios?  

• ¿Qué papel desempeñamos 
como cuerpo de Cristo para 
ayudarnos mutuamente a 
permanecer fieles a Dios? 

Un rayo de 
esperanza  

¿Qué nos 
ofrece 
Dios tras 
la caída? 

• Génesis 3:15: 
"Pondré 
enemistad...";  

• Génesis 3:9: 
"Llamó 
Jehová Dios a 
Adán..." 

• Dios busca a los 
caídos (Gén. 3:9).  

• Promete victoria 
por Jesús (Gén. 
3:15).  

• Nuestros esfuerzos 
no cubren el 
pecado (Gén. 3:7).  

• El altar restaura la 
relación. 

• Corre a Dios cuando falles; Él te 
busca.  

• Confía en Jesús para vencer el 
pecado.  

• Reconstruye tu altar con Él.  
 

Preguntas de Dialoga: 
• Si Dios sabe todas las cosas y 

sabía dónde se escondían Adán y 
Eva, ¿por qué les preguntó 
dónde estaban (Gén. 3:9)?  

• ¿En qué áreas de tu vida te ha 
dado Dios la victoria? Si te 
sientes cómodo, comparte tu 
testimonio con la clase. 
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Sin 
cambios en 
su 
estrategia  

¿Cómo 
sigue 
Satanás 
engañando 
hoy? 

• Génesis 3:4-5: 
"No morirán... 
Serán como 
Dios..."; 

• Efesios 6:11: 
"Revístanse 
de toda la 
armadura..." 

• Satanás usa duda y 
orgullo aún hoy 
(Gén. 3:4-5).  

• Nos tienta a 
desobedecer (Gén. 
3:6).  

• La armadura de 
Dios nos protege 
(Ef. 6:11).  

• La relación con 
Dios es nuestra 
defensa. 

• - Detecta los engaños modernos 
de Satanás.  

• - Usa la armadura de Dios 
diariamente.  

• - Fortalece tu conexión con Él.  
• Preguntas de Dialoga: 
• - ¿Qué puedes hacer a diario 

para prepararte para resistir las 
tentaciones?  

• - ¿Qué aspectos de tu vida te 
hacen tener miedo de ser honesto 
con Dios? 

 
III.  APLICA (5 minutos) 

Esta semana vimos cómo Satanás rompió la relación de Adán y Eva con Dios, pero Él los 
buscó y prometió salvación. Jóvenes, protejan su relación con Dios en el altar, resistan a 
Satanás y confíen en Jesús para restaurarla. 
 

IV. CREA (5 minutos) 
Desafío misionero individual: Invita a un amigo a leer Génesis 3:15 contigo. Hablen de 
cómo Jesús venció a Satanás y oren para fortalecer su relación con Dios. Anímalo a pasar un 
día sin distracciones, solo con Él. 
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