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La filosofia de INVERsO

INVerso fue creado para quienes anhelan una experiencia de estudio bi-
blico mas intensa. Te retara a interactuar con la Biblia de manera mas profun-
day enriquecera tu habilidad de compartir esta experiencia con otros. Tanto
el contenido como el formato han sido pensados para realzar tu experiencia
espiritual.

Como te habras dado cuenta, hay ahora espacios en blanco titulados
«Escribelo agui». No, no es que estemos tratando de ahorrar dinero en tinta.
El espacio esta ahi para que tu lo llenes, de tu propio pufo y letra, durante tu
estudio personal de la Biblia. Numerosas investigaciones han demostrado
que escribir a mano tus pensamientos, reflexiones e interaccion con un texto
profundiza la impresion que deja en tu mente. Hay algo en deslizar el boligra-
fo sobre el papel que ayuda a interiorizar conceptos. iNo, no es lo mismo
escribirlo en la computadoral En esta era digital, tenemos que beneficiarnos
del espacio digital ilimitado, pero no esclavizarnos a sus limitaciones. Por
eso, idedica tiempo a escribir en los espacios en blanco provistos! No te
preocupes si tu letra es espantosa. Este folleto es solo para ti.

INVERsO es un recurso al cual podras referirte en el futuro, cada vez que
quieras compartir un estudio biblico, predicar un sermén o refrescar lo que
aprendiste sobre algln tema de la Biblia en particular. Guarda cada folleto de
manera que, en el futuro, tengas toda la coleccion en tu biblioteca personal.

INVErso ofrecera cada trimestre una Guia be Estubio be LA Bieuia. En dos trimes-
tres de cada ano, el tema de la Guia sera paralelo al de la Guia de Estudio de la
Biblia de la Escuela Sabatica de adultos, y por ende INVerso podra ser utilizado
para enriquecer la clase de la Escuela Sabatica. Para los otros dos trimestres esta
previsto que INVErso presente asuntos diferentes a los de la Escuela Sabatica de
adultos, porque son de interés especial para la juventud de hoy.

Aunque el curriculo de INVerso esta preparado principalmente para la
experiencia del joven en la Escuela Sabatica, también puede utilizarse como
herramienta para el ministerio personal. No se imprimen fechas, asi que pue-
des usar este recurso en cualquier momento, con cualquier persona. Tampo-
co hay dias especificos de la semana; por ejemplo, si tienes un Grupo peque-

Ao que se redine los miércoles, podrian designar que el jueves sea el
primer dia de estudio, para culminar el estudio con una discusion grupal
el siguiente miércoles. Las preguntas que veras al final de cada leccion

ayudaran a estimular el debate.

{Qué beneficios te provee INVErsO?

» Profundizar tu identidad como cristiano cristocéntrico, creyente en la Bi-
blia, que espera el advenimiento.

» Comprender mejor los temas biblicos.

» Generar tus propios estudios biblicos.

« Participar en discusiones mas dinamicas sobre la base de la preparacion por
adelantado.

* Exponer menos opiniones y mas lo que la Biblia realmente dice.

» Conocer, amar y servir al Senor Jesucristo de manera mas completa.

« Puede que implique un poco mas de esfuerzo, pero valdra la pena.



Como aprovechar al maximo INVEerso

1. iOra y reflexional!

2. Ten siempre a mano la Biblia, bien sea digital o en papel.

3. Escribe lo que consideres necesario en cada caso. Si no te resulta
suficiente el espacio provisto en este folleto, puedes anotar en un
cuaderno —fisico o virtual— aparte, donde guardes tus opiniones
amodo de diario, que te sera muy Util para la puesta en comun de
INVErso y para futuras reflexiones individuales o en grupo.

4. Ademas de libros impresos o digitales, puedes usar cualquier ins-
trumento electrénico apropiado para busquedas complementa-
rias clarificadoras y enriquecedoras.

5. Utiliza INVErso en tus momentos devocionales diarios (contiene
seis pasos para los seis primeros dias de la semana mas la seccion
«InQuiere», para el dia de puesta en comun con el grupo); en estu-
dios biblicos semanales; para la Escuela Sabatica; en reuniones de
oracion; en grupos pequenos; para el culto familiar; para discipular
respecto al estudio de la Biblia.. Ten en cuenta que la ultima sec-
cién, «InQuiere», tienes que haberla analizado antes de reunirte
con los demas a debatir las preguntas que alli se sugieren.

* k%

Esta Guia se propone estudiar a Biblia con toda seriedad, sin que
eso tenga que significar que no se recurra a un sano y saludable sen-
tido del humor. Todo ello para estimular nuestra inteligencia inte-
lectual tanto como la emocional, a fin de buscar aplicaciones con-
cretas para la vida real con un genuino ingrediente de autenticidad.
Nuestro deseo es que recibas muchas bendiciones por partici-
par en esta experiencia mientras que el Espiritu Santo abre tu
mente y tu corazon.

INVERso es una publicacion del Departamento de Escuela Sabati-
ca y Ministerios Personales de la Asociacion General de los Adven-
tistas del Séptimo Dia, dirigida a jovenes que estudian o trabajan,
adultos con inquietudes y espiritu joven, profesionales y parejas o
matrimonios jovenes.




En INVERsO cada semana tendras...

1inTro. La introduccion que anuncia el pasaje biblico sema-
nal, asi como sus aspectos mas relevantes, invitandote a po-
ner por escrito tu punto de vista. Segun el DRAE (Diccionario
de la lengua de la Real Academia Espanola) es: «Prepara-
cion, disposicion para llegar al fin propuesto».

2 inTerioriza. Para que analices el texto biblico buscando los
principios que sustenta y sus aspectos practicos, asi como
los elementos contextuales. La idea es que puedas interiorizarlo
td personalmente. «Interiorizar es «incorporar a la propia mane-
ra de ser, de pensar y de sentir, ideas o acciones ajenas» (DRAE).

3 inTerpreta. Es la segunda parte del estudio del texto biblico,
ahora enfocando perspectivas apologéticas e interrogantes, que
podrian surgir del analisis y las inferencias (deducciones, conclu-
siones, razonamientos) que te sugiera el texto. «Interpretar» con-
siste en «explicar o declarar el sentido de algo, y principalmente
el de un texto», «explicar acciones, dichos o sucesos que pueden
ser entendidos de diferentes modos» , y «concebir, ordenar o
expresar de un modo personal la realidad» (DRAE).

4 inVestiga. Proporciona un listado de textos biblicos adicio-
nales que pueden ser estudiados comparativamente para
una clarificacion y mejor comprension del pasaje de la
semana. «Investigar» supone «indagar para descubrir algo» y
«realizar actividades intelectuales y experimentales de modo
sistematico con el propésito de aumentar los conocimien-
tos sobre una determinada materia» (DRAE).

5 inVita. Intenta poner de relieve los principios encontrados
en el texto biblico que sefalan a Jesucristo, el Verbo de Dios.
«Invitar», en INVErso, es sobre todo «estimular a alguien a algo»
e «instar cortésmente a alguien para que haga algo» (DRAE).

6 imPlicate. Reproduce fragmentos escogidos de los escritos
de Elena G. de White relacionados con el texto biblico, o con
el tema propuesto, y te plantea preguntas sobre como puedes
llevarlos a la practica, o sea, para que te impliques, es decir
para «adquirir el compromiso de participar en algo» (DRAE).

7 inQuiere. Contiene preguntas para ser consideradas en for-
ma reflexiva, o utilizadas como punto de partida para el de-
bate en la Escuela Sabatica o en un grupo pequeno de estu-
dio de la Escritura. «Inquirir» es «indagar, averiguar o examinar
cuidadosamente algo» (DRAE).



De vuelta
al altar

Introduccién general

Todo comenzé durante mi tercer ano de secundaria, cuando te-
nia alrededor de dieciséis anos. En aquellos tiempos mi actitud de-
jaba mucho que desear. Mis padres decidieron que yo tenia que
cambiar de aires, asi que me enviaron a Pine Forge Academy, un in-
ternado de la Iglesia Adventista ubicado en una zona rural del esta-
do de Pensilvania, en Estados Unidos. Pine Forge no podia estar mas
lejos de la ciudad. Con cinco hijos en instituciones de educacion
cristiana, el sacrificio financiero que hacian mis padres para en-
viarme alli era enorme. Ellos se sacrificaron para que Dios pu-
diera entrar en mi vida y en las de mis hermanos, y transformar-

nos. Y eso es exactamente lo que me pasé a mi.

Mi padre, que habia sido pastor y administrador de una
Asociacion, me dio dos libros para que me los llevara conmigo, junto
con mi Biblia. Esos libros eran los dos tomos de Mente, cardcter y
personalidad, la magnifica compilacion de Elena G. de White. Mien-
tras los lefa, algo cambid en mi vida. Lei que «la inteligencia se adap-
ta gradualmente a los asuntos en que se ocupa. Se asimila lo que se
acostumbra a amar y a reverenciar» (t. 1, cap. 35, p. 329). Lei como el
estudio de la Biblia fortalece la mente y cambia el caracter. Y cuan-
do lei sobre la importancia de dedicar tiempo a la devocién con
Dios, algo hizo clic en mi'y decidi poner a Dios primero y construir
mi altar de adoracion.

Los resultados de esa decision fueron inmediatos y duraderos.
Me gradué de secundaria como uno de los mejores de mi clase, y
ese éxito académico continud en la universidad. Durante mi dlti-
mo ano fui el delegado de mi clase. Dios también me dio algo mas
por lo que habia estado orando: una mujer hermosa y piadosa
con quien pasar el resto de mi vida. Atribuyo todas estas bendicio-
nes al tiempo devocional que dediqué ante el altar con Dios. No hay
nada mas importante para un adulto joven que construir su altar
con Dios.

La vida devocional ha seguido siendo una parte fundamental de
mi ministerio a través de los anos. Cuando me converti en editor de
la revista adventista Insight, para adolescentes de América del Nor-
te, vi en primera persona el impacto negativo de los medios y de la
tecnologia en la vida devocional de los adolescentes. Hoy en dia,




esta cuestion se ha vuelto un desafio para todos nosotros, tanto
jovenes como mayores. Las investigaciones actuales son claras: el
uso no saludable de los medios digitales y de las redes sociales nos
perjudica a nivel emocional, mental, social y fisico; y no hablemos ya
de su efecto sobre nuestra espiritualidad.

Cuando la Encuesta Global de Miembros de la Iglesia de 2018
informo que solo el 37% de las familias adventistas del séptimo dia
tiene su culto diario y solo el 52% de nuestros miembros solteros
tiene algun tipo de vida devocional, supe que teniamos un proble-
ma. {Sera que algo esta consumiendo nuestro tiempo con Dios? Los
adventistas del séptimo dia somos lamados a proclamar la ultima
advertencia para un mundo que perece: el mensaje de los tres ange-
les de Apocalipsis 14: 6 al 12, un mensaje centrado en la adoracion a
Dios. {Cémo pueden las personas que no adoran a Dios diariamente
transmitir un mensaje centrado en la adoracion? {Podemos procla-
mar algo que no practicamos?

En 2021, esta realidad me llevo a dirigirme al pastor Ted Wilson,
presidente de la Asociacion General, y al Dr. Willie Oliver y su espo-
sa, Elaine, directores del Departamento de Ministerio de la Familia.
Mi intencidn era presentarles una propuesta titulada «De vuelta al
altar». A los tres inmediatamente les parecio sensato fomentar el
culto diario por la manana y por la noche. DE VUELTA AL ALTAR €5 UN
[lamado mundial a todos los adventistas para que reconstruyan sus
altares de adoracién y busquen a Dios cada dia. Es a través de la
comunién diaria con Dios que su presencia nos transforma, su Espi-
ritu nos fortalece y recibimos las herramientas para hacer la obra de
Dios. Esta es la esencia del estudio de este trimestre.

Mientras buscamos la «verdad del altar» en las Escrituras, es mi
oracion que construyas tu altar con Dios. Es la mejor decision que
puedes tomar.

Dwain

* Dwain N. Esmond es un ministro ordenado que actualmente cursa sus estudios
de doctorado. Es también escritor y editor, y se desempena como director asocia-
do del Patrimonio White. Es impulsor de la iniciativa de adoracion «De vuelta al altar»
[Back to the Altar]. Descubre mas sobre esta iniciativa en la pagina web de la Division
Interamericana, en el link https://interamerica.org/es/2024,/08/de-vuelta-al-altar/.





