
Cuarta semana: Éxodo 25

Un lugar para mí

4a SEMANA 1
inTro

�Encontrar un hogar

Cuando mi esposa y yo nos casamos, compramos algunos periódi-
cos locales y comenzamos a buscar el lugar más barato que pudié-

ramos encontrar para alquilar. Planeábamos vivir de forma económica, 
ahorrar lo máximo posible y comprar una casa tan pronto como pudié-
ramos. 

Nuestro plan se puso en marcha cuando encontramos un inmueble 
de un dormitorio completamente amueblado por un precio muy ase-
quible. Firmamos el contrato de alquiler y nos preparamos para mudar-
nos. Una vez instalados, enseguida comprendimos que «completamen-
te amueblado» no significaba que los muebles sean buenos. Los sofás 
eran viejos y estaban desgastados, la cama se hundía en el medio y el 
aire acondicionado era compartido con las otras unidades del edificio. 
Quizás esto del aire acondicionado te parezca algo menor, pero era 
increíblemente molesto. Podíamos oler lo que todos estaban cocinan-
do, comiendo, fumando y algunas otras cosas que no puedo mencio-
nar aquí. A un inquilino le encantaba fumar marihuana por la noche. 
Muchas mañanas nos despertábamos ligeramente mareados después 
de inhalar humo de marihuana durante la noche. Pronto nos dimos 
cuenta de que ese apartamento no era nuestro hogar. 

Vivir en ese pequeño lugar imperfecto nos impulsó a ahorrar más. 
En solo seis meses, Dios nos ayudó a comprar nuestra primera casa. 
Surgió un nuevo proyecto de construcción en la comunidad y tuvimos 
la suerte de conseguir una de las primeras casitas de un vecindario. 
Nunca olvidaré el día que nos mudamos. No teníamos mucho, así que 
mudarnos fue fácil. A diferencia del apartamento, nuestra nueva casa 
no tenía muebles, ni cortinas para cubrir las ventanas, ni comida en el 
refrigerador, pero nuestros corazones rebosaban de alegría y unas 
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Cuarta semana: Éxodo 25
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Escríbelo aquí

ü�Escribe Éxodo 25: 1 al 9 usando la versión de la Biblia que prefieras. 

ü�Si tienes poco tiempo, escribe los versículos 8 y 9. 

ü�También puedes reescribir el pasaje con tus propias palabras, ha-
cer un bosquejo o un mapa conceptual del capítulo.
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enormes sonrisas se dibujaron en nuestros rostros cuando abrimos la 
puerta de nuestro nuevo hogar. Todo lo que teníamos era nuestra ropa 
y un colchón, pero estábamos en casa. 

Después de cuatrocientos años de cautiverio egipcio, Dios anhela-
ba liberar a los hijos de Abraham y llevarlos a casa. Sin embargo, una de 
las primeras cosas que hizo Dios después de liberar a los israelitas fue 
construir una morada para sí mismo. Esta semana consideraremos la 
casa que Dios mandó que construyeran para él.
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4a SEMANA 2
inTerioriza

�Quiero vivir contigo

Después de la magnífica liberación de Israel de la esclavitud en 
Egipto, Dios sabía que tenía mucho que hacer para reconstruir la vida 
espiritual de su pueblo. Para comenzar, llamó a Moisés al monte Sinaí 
y le dio los Diez Mandamientos, que describían el código moral de 
acuerdo con el cual el pueblo debía vivir (ver Éxo. 20). Él les dio leyes 
con respecto a la relación entre amos y sirvientes, a la violencia y al 
control de los animales (ver Éxo. 21); les explicó cómo se debe abor-
dar el tema de la propiedad (ver Éxo. 22), cómo impartir justicia, 
cómo observar los sábados y los días festivos (ver Éxo. 23), y cuáles 
son las bendiciones que aguardan a los fieles al pacto. Éxodo 24 nos 
dice que Moisés construyó un altar, donde Israel confirmó solemne-
mente su pacto con Dios. Pero Dios estaba lejos de haber terminado 
su tarea.

Después de establecer una relación de pacto con Israel, Dios hizo 
algo radical: encargó un proyecto de construcción en medio de su viaje 
por el desierto (ver Éxo. 25). Le ordenó a Moisés que los israelitas le 
trajeran ofrendas, pero solo aquellos que dieran de corazón (vers. 2). 
Luego, dio instrucciones específicas acerca de las ofrendas que se-
rían aceptables (vers. 3-7). Después de esto, declaró: «Y háganme un 
santuario para que yo habite entre ellos» (vers. 8). Tan importante fue 
este mandato que los quince capítulos restantes de Éxodo describen 
la construcción y la preparación de esta morada sagrada para Dios.

La primera y más sorprendente característica del mandato de 
Dios de construir un santuario es su decisión de vivir entre personas 
que eran espiritualmente infieles. La multitud mixta (ver Éxo. 12: 38) 
que salió de Egipto no conocía a Dios ni cómo vivir en relación con 
él. Obviamente, Dios había estado con Israel durante su larga y dolo-
rosa esclavitud en Egipto, había escuchado su clamor pidiendo libe-
ración (ver Éxo. 3: 7-10), pero la que anunció en Éxodo 25: 8 y 9 fue un 
tipo de presencia diferente. Él iba a acampar en medio de las tiendas 
de los israelitas para que la presencia visible del Dios invisible estu-
viera con ellos (ver Éxo. 40: 34).

Cuando Dios decidió vivir entre los israelitas, su presencia les 
aseguró su protección y provisión. El hecho de que el Santuario estu-
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Regresa al texto que escribiste y estudia el pasaje.

üEncierra en un círculo las palabras/frases/ideas que se repiten.

ü�Subraya las palabras/frases que sean importantes y significati-
vas para ti.

ü�Dibuja flechas para conectar palabras/frases con otras asocia-
das o relacionadas.

ü�¿A qué parece apuntar lo que copiaste y relacionaste?

————————————————————

Memoriza tus versículos favoritos de Éxodo 25. Escríbelos varias 
veces a fin de que te sea más fácil recordarlos.

ü�¿Cómo crees que fue vivir todos los días con Dios en medio 
del campamento? Analiza esa idea.

ü�¿Por qué un Dios que está presente en todas partes necesitaría 
una presencia visible?

C
u

a
r

ta s
e

m
a

n
a: Éxodo 25

viera en el centro del campamento israelita enviaba un mensaje in-
equívoco: adorar a Dios es el centro de la vida. La casa de Dios sería 
un lugar para restaurar la relación con Dios, recibir el perdón de los 
pecados y experimentar vida abundante en él.

Al lanzar este proyecto de construcción sagrada, Dios hizo otra 
cosa asombrosa: invitó a seres humanos pecadores e imperfectos a 
ayudarlo a construir su Santuario. Dios quería que los israelitas supie-
ran que siempre serían bienvenidos en su casa, sin importar lo que 
hubieran hecho. ¡Qué Dios tan maravilloso!

Escríbelo aquí
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4a SEMANA 3
inTerpreta

�El culto en tipo y símbolo

El Santuario terrenal que Dios mandó construir contenía varios ob-
jetos preciosos, cada uno de los cuales tenía un significado especial. 
El Santuario terrenal, una copia del Tabernáculo celestial (ver Heb. 8: 2), 
apuntaba hacia Jesucristo y su ministerio para salvar a los seres 
humanos perdidos. Cada elemento del Santuario ilustra una faceta 
diferente del culto y la devoción a Dios.

En el atrio exterior del Santuario, el primer lugar al que se entraba 
al llegar al Tabernáculo, estaba el altar del holocausto, el lugar don-
de se hacían los sacrificios por el pecado (ver Éxo. 27: 1-8). El éxodo 
israelita de Egipto comenzó con el sacrificio de un cordero pascual 
(ver Éxo. 12: 1-11), cuya sangre protegió los hogares israelitas del ángel 
de la muerte que mató a los primogénitos en Egipto (vers. 12-13). 
Nuestro viaje a la tierra prometida celestial comienza cuando acep-
tamos a Jesucristo, el Cordero pascual inmolado para expiar nuestros 
pecados.

A continuación, estaba la fuente: un lugar que usaban los sacer-
dotes para lavarse las manos y los pies antes de entrar al Tabernáculo 
(ver Éxo. 30: 17-21). Los israelitas, un reino de sacerdotes (ver Éxo. 19: 6), 
cruzaron el mar Rojo (ver 1 Cor. 10: 1-2), un lavado simbólico en el 
camino hacia la tierra prometida. También nosotros debemos ser 
bautizados con agua y con el Espíritu si esperamos entrar en el reino 
de los cielos (ver Juan 3: 5).

Al entrar al Lugar Santo, la primera «sala» del Santuario, uno se 
encontraba con la mesa de los panes de la proposición (ver Éxo. 25: 
23-30), símbolo de la Palabra de Dios según la cual debemos vivir 
cada día (ver Mat. 4: 4). El Lugar Santo también albergaba el candela-
bro de oro con sus siete candeleros (ver Éxo. 25: 31-40), que simboli-
zaba la luz de la verdad que el pueblo de Dios compartía a través del 
poder del Espíritu Santo (ver Zac. 4: 2-6). Más cerca del Lugar Santísi-
mo, el espacio más sagrado del Tabernáculo, estaba el altar del in-
cienso (ver Éxo. 30: 1-10), el cual representaba la intercesión de Cristo 
que se mezcla con las oraciones del pueblo de Dios (ver Efe. 5: 1; 
Apoc. 8: 3). El humo del incienso encendido se elevaba hacia el Lugar 
Santísimo, hasta la presencia misma de Dios. 
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Por último, en el Lugar Santísimo se hallaba el arca de la alianza, 
que contenía la Ley sagrada de Dios: las tablas de piedra en las que 
Dios escribió los Diez Mandamientos (ver Éxo. 34: 1). El propiciatorio, 
sobre el cual habitaba la presencia de Dios (como un trono), cubría 
estas tablas. Aquellos que cultivan una relación de amor con Dios 
serán guardianes de los mandamientos, y serán quienes obtendrán 
misericordia cuando acudan a él en arrepentimiento.

Fíjate que cada elemento del Santuario representa un aspecto de 
la adoración a Dios: aceptar el sacrificio de Jesús, purificarse, «inge-
rir» la Palabra de Dios, compartir la luz de la verdad, orar y guardar los 
mandamientos. Cuando Dios dio el Santuario, dio un modelo de 
cómo los pecadores pueden reconciliarse con Dios y desarrollar una 
relación cercana con él.

Escríbelo aquí

Después de repasar el texto que escribiste y estudiaste:

ü¿Qué enseñanzas o conclusiones extraes?

ü¿Qué preguntas te surgen?

ü¿Qué partes te parecen más difíciles?

ü¿Qué otros principios y conclusiones encuentras?

ü¿Qué mueble del Santuario simboliza algo que quieres fortale-
cer en tu vida? ¿De qué maneras puedes empezar a hacerlo?
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4a SEMANA 4
inVestiga
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Escríbelo aquí

ü�¿Qué otros versículos o promesas te vienen a la mente en relación 
con Éxodo 25?

Bendiciones del Santuario:

Éxodo 15: 17

Éxodo 25: 22

Salmo 20: 2

Salmo 63: 1-2

 Representaciones 	

de Jesús en el Santuario:	

Isaías 53: 6, 7, 10-12

Juan 1: 29

Juan 6: 35

Juan 8: 12

¿De qué manera los siguientes versículos te ayudan a entender lo que el 
Santuario significa para ti? 

El Santuario celestial:

Salmo 102: 19

Hebreos 8: 1-2	

Hebreos 9: 23-25
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4a SEMANA 5
inVita

�Encontrar sanidad  
en la adoración

Hay un santuario que me encanta visitar. No puedo ir con tanta 
frecuencia como me gustaría, pero, cuando lo hago, el tiempo 

parece detenerse. Se siente como si no hubiera ningún problema en el 
mundo. Puedo comer mis comidas favoritas y todos allí me adoran. Se 
alegran de verme cuando estoy allí, y siempre se ponen tristes cuando 
me voy. Ese lugar especial es donde sea que estén mis padres. La ubica-
ción no importa; si puedo ir hasta donde están ellos, ese lugar se trans-
forma mágicamente en un santuario, ¡y no pasa mucho tiempo antes 
de que las bendiciones del santuario comiencen a fluir!

La palabra «santuario» tiene muchos significados; uno de ellos es «lu-
gar de refugio». Por ejemplo, un santuario de vida silvestre protege el há-
bitat natural de las amenazas de la civilización humana y preserva su be-
lleza. La caza está completamente prohibida en un santuario de ese tipo; 
los animales salvajes viven allí a salvo. El Santuario de Dios es también un 
lugar de refugio, pero es más que eso: es un lugar dedicado a la adora-
ción, un lugar apartado para la devoción. Dios quería que Israel constru-
yera un santuario de seguridad, adoración y comunión estrecha con él. 

Adorar a Dios produce efectos protectores maravillosos. Las inves-
tigaciones han demostrado que la oración puede mejorar significativa-
mente los síntomas de la depresión y la ansiedad.1 Aquellos que asisten 
regularmente a los cultos de adoración tienen tasas de mortalidad más 
bajas y niveles reducidos de depresión.2 Si quieres mantener tu cerebro 
en buen estado o si te sientes ansioso o estresado, pasa algún tiempo 
en adoración y oración. Los estudios demuestran que la adoración dis-
minuye nuestra reacción de lucha o huida, lo que reduce la frecuencia 
cardíaca, la presión arterial, los niveles de glucosa en sangre, la inflama-
ción,  la depresión, la ansiedad y el dolor crónico.3 ¿No te dan ganas de 
adorar ahora mismo?

Amigo mío, Dios nos diseñó para la adoración. Incluso después de 
los estragos que causa el pecado, Dios tiene una receta para ayudar-
nos a mantener la salud mental cuando todos los demás están enlo-
queciendo. Él tiene una manera de ayudarnos a vivir en abundancia 
mientras trabajamos con él para rescatar a otros. Dios construyó un 
santuario y nosotros también debemos hacerlo. Separa un tiempo 

El Santuario celestial:

Salmo 102: 19

Hebreos 8: 1-2	

Hebreos 9: 23-25
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Medita de nuevo en Éxodo 25 y busca dónde está Jesús en el pasaje.

ü�¿Dónde y cómo encontrar refugio para resguardarnos de las pre-
siones del mundo? 

ü�El estudio de esta semana, ¿te hace ver, o volver a ver, a Jesús de 
manera diferente? Explica tu respuesta.

Escríbelo aquí
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para encontrarte con Dios. El lugar que elijas puede que no siempre sea 
el mismo, pero una cosa es segura: cuando entres en la presencia de 
Dios, él te encontrará allí, y ese lugar se convertirá en tu santuario. Será 
un lugar de protección, sanación y bendición.

 1 �Peter A. Boelens et al., «A Randomized Trial of the Effect of Prayer on Depression and 
Anxiety», The International Journal of Psychiatry in Medicine 39, nº 4 (2009): 377-392, doi.
org/10.2190/pm.39.4.c. 

2 �Ying Chen, Eric S. Kim y Tyler J. VanderWeele, «Religious-Service Attendance and Subse-
quent Health and Well-Being throughout Adulthood: Evidence from Three Prospective 
Cohorts», International Journal of Epidemiology 49, nº 6 (2020): 2030-2040. doi.org/ 
10.1093/ije/dyaa120.

 3 �Michael Liedke, «Neurophysiological Benefits of Worship», The Journal of Biblical Foun-
dations of Faith and Learning 3, nº 1 (2018): art. 22, knowledge.e.southern.edu/jbffl/
vol3/iss1/22.
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4a SEMANA 6
imPlícate

�En el Santuario celestial
 «Se me mostró en la tierra un Santuario con dos departamentos. Se 

parecía al del cielo, y se me dijo que era una fi gura del celestial. Los 
muebles del primer departamento del Santuario terrestre eran como los 
del primer departamento del celestial. El velo estaba levantado, miré el 
interior del Lugar Santísimo y vi que los objetos eran los mismos que los 
del Lugar Santísimo del Santuario celestial. El sacerdote oficiaba en am-
bos departamentos del terrenal. Entraba diariamente en el primer depar-
tamento, y solo una vez al año en el Lugar Santísimo para purificarlo de 
los pecados allí transmitidos. Vi que Jesús oficiaba en ambos departa-
mentos del Santuario celestial. Los sacerdotes entraban en el terrenal 
con la sangre de un animal como ofrenda por el pecado. Cristo entró en 
el Santuario celestial por la ofrenda de su propia sangre. Los sacerdotes 
terrenales eran relevados por la muerte y, por lo tanto, no podían oficiar 
mucho tiempo; pero Jesús era sacerdote para siempre. Por medio de las 
ofrendas y los sacrificios llevados al Santuario terrenal, los hijos de Israel 
habían de compartir los méritos de un Salvador futuro. Y la sabiduría de 
Dios nos dio los pormenores de esta obra para que, considerándolos, 
comprendiéramos la obra de Jesús en el Santuario celestial. 

»Al expirar Jesús en el Calvario exclamó: “¡Consumado es!” (Juan 19: 30), y 
el velo del Templo se rasgó de arriba abajo en dos mitades, para demos-
trar que los servicios del Santuario terrenal habían acabado para siempre 
y que Dios ya no vendría al encuentro de los sacerdotes de ese templo 
terrenal para aceptar sus sacrificios. La sangre de Cristo fue derramada 
entonces e iba a ser ofrecida por él en el Santuario celestial. Así como el 
sacerdote entraba una vez al año en el Lugar Santísimo para purificar el 
Santuario terrenal, también Jesús entró en el Lugar Santísimo del celes-
tial al fin de los 2,300 días de Daniel 8, en 1844, para hacer la expiación 
final por todos los que pudieran recibir el beneficio de su mediación, y 
purificar de este modo el santuario».— Elena G. de White, Primeros escri-
tos, cap. 58, p. 305
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4a SEMANA 7
inQuiere

Comparte con tu clase de Escuela Sabática, o con tu grupo de estu-
dio de la Biblia, algunas ideas que hayas extraído del versículo que me-
morizaste esta semana, así como cualquier descubrimiento, observación 
o preguntas que puedas tener. 

Considera estas preguntas de discusión con el resto del grupo.

F�¿Por qué hizo Dios que los israelitas construyeran un lugar de 
culto tan pronto después de salir de Egipto?

F�¿Qué objeto o mueble del Santuario habla más a tu corazón? 
¿Por qué?

F�¿Cómo crees que se hubiera sentido ser uno de los israelitas 
elegidos para trabajar en el Templo?

F�¿Cómo nos transforma Dios cuando lo adoramos? Explica tu 
respuesta en detalle.

F�¿Qué prácticas puedes llevar a cabo para mantener a Dios 
como el centro de tu vida?

F�¿Dónde está tu santuario para encontrarte con Dios? ¿Qué tie-
ne de especial ese lugar? Si aún no lo tienes, ¡piensa en algunos 
lugares que podrías usar!

F�¿Cómo compartirías lo que entiendes del Santuario y la adora-
ción en él con alguien que no sabe nada al respecto?
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