» SEMANA 5 / PARA EL 29 DE ENERO

JESUS, EL DADOR

DEL DESCANSO

Inicia - Sabado 22/1

Lee el texto de esta
semana: Hebreos 3, 4.

2

Encuentra mas re-
cursos en el sitio web
de Espacio Joven:

adv.st/espaciojoven

UN ANTICIPO DEL DESCANSO

os capitulos 1y 2 de la Epistola a los Hebreos giran en

torno a la entronizacién de Jests como gobernante y

libertador del pueblo de Dios. Hebreos 3y 4 presen-

tan a Jeslis como quien nos proporcionara descanso.
Esta progresion tiene sentido una vez que recordamos que
el pacto davidico prometia que Dios darfa al rey prometido y
a su pueblo descanso de sus enemigos (2 Sam. 7:10, 11). Este
descanso esta disponible para nosotros ahora que Jesis esta
sentado a la diestra de Dios.

Hebreos describe este descanso tanto como un descanso
que pertenece a Dios como un descanso sabatico (Heb. 4:1-1),
Este descanso, que era de Dios, también lo puso a disposicion
de Adan y Eva. El primer sabado consisti6 en experimentar
la perfeccion con Aquel que hizo posible esa perfeccion. Dios
también promete un descanso sabatico, porque la verdadera
observancia del sabado encarna la promesa de que Dios
restituira esa perfeccion.

Cuando guardamos el sabado, recordamos que Dios hizo
una provisién perfecta para nosotros al crear el mundo y al
redimirlo en la Cruz. La verdadera observancia del sabado,
sin embargo, va mas alla del simple dar. E¢

+ Hoy: Gén. 42-50; PP, cap. 21. JOVEN = 53
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Exo. 1-4; PP, cap. 22.

Escribe ~ Domingo 23/1

+ Escribe Hebreos 3y 4 en la ver-
sion biblica que prefieras. Si tienes
poco tiempo, escribe Hebreos 4:1
al 11. También puedes parafrasear
el texto con tus propias palabras,
bosquejarlo o hacer un mapa con-
ceptual del capitulo.

&

Asimila - Lunes 24/1

« Vuelve al texto que escribiste y
estudialo.

- Rodea con unircul®palabras,

frases o ideas repetidas.

+ Subraya palabras ofrases que sean
importantes y significativas para ti.

« Dibuja flechas para conectar pa-

labras o frases con otras palabras
o frases asociadas o relacionadas.

+ HoY: Exo. 5-10; PP, cap. 23.

LA TIERRA DEL DESCANSO

Cuando Dios liber6 a Israel de la esclavitud de
Egipto, su proposito era llevarlos a la tierra de
Canaan, donde podrian descansar. La tierra de
Canaan era la herencia que Dios habia prometido
al patriarca Abraham por haber obedecido su voz
y abandonado su pais parair a la Tierra Prometida
(Gén. 11:31-12:4).

El propésito de Dios al darle esta tierra a Israel
no era simplemente que la poseyeran, sino que los
estaba llevando a él mismo: “Ustedes han visto o
que yo hice con los egipcios, y como los he traido a
ustedes a donde yo estoy” (Exo. 19:4). Dios querfa
que vivieran enuna tierra donde pudieran disfrutar
de una relacién intima con él, sin ningtin obstaculo,
asf como dar testimonio al mundo del verdadero
Dios y de |

En Deuteronomio 12:1 al 14, el Sefior le dijo al
pueblo que entrarfan en el descanso prometido,
no simplemente al entrar ala tierra, sino después
de haber purgado la tierra de la idolatria. Después
de eso, Dios les mostraria el lugar elegido en el
que habitarfa entre ellos.

Dios vinculé el sabado de la Creacion con la
liberacién de Egipto. Instruyé a lsrael para que
observara el sabado como un recordatorio tanto
de la Creacién como de su salida de Egipto. La
Creacion y la Redencion estan consagradas en el
Mandamiento del sabado. Asf como no nos creamos
anosotros mismos, tampoco podemos redimirnos.
Esta es una obra que solo Dios puede hacer y, al
descansar, reconocemos nuestra dependencia
de él, no solo para existir, sino para la salvacion.
Guardar el sabado es una poderosa expresion de
la salvacion Ginicamente por fe.

Lo triste es que, seglin Hebreos 3:12 al 19, aque-
llos que fueron liberados del yugo egipcio fueron
incapaces de entrar en el descanso que Dios les
habfa prometido. Cuando los israelitas llegaron
a Cades, en la frontera de la Tierra Prometida,
carecfan de la fe que necesitaban para poseerla.
Numeros 13 y 14 narra que los espias israelitas
“dieron un mal informe a los hijos de Israel de la
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tierra que habian reconocido” (NGm. 13:32, LBLA).
Aunque dijeron que la tierra era buena, advirtieron
que los habitantes del lugar eran fuertes y que
las ciudades estaban fortificadas, por lo que no
podrian conquistarlas.

Josuéy Caleb, dos de los espias, estuvieron de
acuerdo en que la tierra era buena y no disputaron
el hecho de que los que la habitaban eran fuertes
y tenian ciudades fortificadas, pero recordaron
al pueblo que Dios estaba con ellos y que él seria
el que los dirigiria (Nam. 14:7-9). Sin embargo, el
pueblo que habia visto a Dios destruir a Egipto por
medio de plagas (Exo. 7-12), aniquilar al ejército
del faraén en el mar Rojo (Exo. 14), proporcionar
pan del cielo (Exo. 16) y agua de la roca (Exo. 17),
asi como manifestar su presencia y direccion
continuas a través de la nube (Exo. 40:36-38), no
confiaba en él ahora. Resulta tragicamente irdnico
que la generacion que presencié manifestaciones
tan portentosas del poder de Dios, se convirtiera
en un simbolo de falta de fe (Nehe. 9:15-17: Sal.
106:24-26; 1 Cor. 10:5-10).

alla del. 1umano. Es por eso que se basan
en la gracia y son accesibles solo a través de la
fe. Hebreos 4:2 explica que la promesa que Israel
recibio "no les aprovechd por no ir acompanada
por la fe en los que la oyeron” (Heb. 4:2, LBLA).
Israel viajo hasta la frontera de la Tierra Prome-
tida como un pueblo, pero cuando escucharon
los informes contradictorios, se identificaron
con los que carecian de fe. La fe, o la falta de
ella, es contagiosa, por eso Hebreos amonesta a
sus lectores a exhortarse “unos a otros” (3:13), a
motivarse ‘unos a otros a realizar actos de amor
y buenas acciones’ (10:24, NTV), para que “a nadie
le falte la gracia de Dios” (12:15).

Hoy seguimos viajando a la Tierra Prometida
como un pueblo, y somos responsables de aquellos
que estan viajando con nosotros.
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* ¢A qué parece apuntar lo que
marcaste y relacionaste?

+ Elige un versiculo del pasaje clave
y memorizalo.

+ Escribelo varias veces con el fin
de que te sea mas facil recordarlo.

+ ¢Dequémanera puede ayudarnos
el acto de guardar el sabado a en-
tender nuestra total dependencia de
Dios, no solo para nuestra existencia
sino para nuestra salvacion?

+ ¢De qué manera puedes ayudar
a edificar la fe de otros creyentes?

Interpreta - Martes 25/1

« Luegode mirar el texto que escri-
bistey trabajaste, ;aqué parece apun-
tar lo que marcaste y relacionaste?

« ¢Qué preguntas surgen luego de
estudiar este texto?

« ¢Cuéles son las partes que te pa-
recen mas dificiles?

« ¢Quéotros principios y conclusiones
encuentras?

+ ¢Cémo podemos entrar hoy, de
manera practica, en el descanso de
Dios, en la seguridad de la salvacion
de Cristo?

« Hoy: Exo. 11,12; PP, cap. 24.

COMO ENTRAR HOY
A SU DESCANSO

El hecho de que la generacion del desierto no
entrara al descanso no impidi6 que Dios obrara
con su pueblo. Dios se mantuvo fiel a pesar de la
falta de fe de ellos (2 Tim. 2:13). Por tal motivo,
Pablo repite varias veces que la promesa de Dios
“permanece” (Heb. 4:1, 6, 9). Utiliza los verbos
griegos kataleipo y apoleipo, que implican que la
promesa habia sido “dejada atras’, o ignorada. El
hecho de que la invitacién a entrar en el descanso
se repitiera en el tiempo de David (Heb. 4:6, 7,
refiriéndose al Salmo 95) implica tanto que la
promesa no se habfa reclamado como que ain
estaba disponible. De hecho, Pablo sugiere que el
descanso ha estado disponible desde el momento
de la creacion (Heb. 4:3, 4).

Dios nos invita “hoy” a entrar en su descanso.
“Hoy" es un concepto lleno de significado. Cuando
Moisés renovo el pacto de Israel con Dios en los
limites de la Tierra Prometida, hizo hincapié en
lo importante de ese “hoy” (Deut. 5:3; comparar
con Deut. 4:8; 6:6; 11:2). “Hoy" era un momento
de reflexion en el que invitaba al pueblo a reco-
nocer que Dios les habia sido fiel (Deut. 11:2-7).

“Hoy", también era el momento de decidir ser
fieles al Sefor (Deut. 5:1-3); esta decision no se
podia posponer. De la misma manera, { ]

En la Carta a los Hebreos, el concepto ‘hoy”
denota la era del cumplimiento de las promesas
de Dios. Dios inicio esta era con el decreto: “Yo
te he engendrado hoy” (Heb. 1:5), que inviste a
Jestis como gobernante en cumplimiento de las
promesas de Dios (2 Sam. 7:8-16). Por lo tanto, la
entronizacion de Jesds inaugurd una nueva era
de bendiciones y oportunidades para nosotros.
JesUs derrot6 a los enemigos (Heb. 2:14-16) e in-
auguré un Nuevo Pacto (8-10), asi que, podemos
acercarnos ‘con confianza“ a la presencia de Dios
(Heb. 4:14-16;10:19-23) y regocijarnos ante él con
sacrificios espirituales de accion de gracias y
alabanza (12:28; 13:10-16). El llamado que se nos
hace “hoy” es a reconocer que Dios ha sido fiel con
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Nosotros y nos ha dado todas las razones para
aceptar su invitacion de inmediato, sin demora.

Ademas, Dios no nos invita simplemente a
descansar: nos invita a entrar en su descanso
(Heb. 3:11; 41, 3, 5, 10). En la Biblia, la palabra
“descanso’ puede simplemente denotar la pazen
la Tierra de Canaan (Deut. 3:20), el Templo donde
estaba el arca del Pacto (2 Cron. 6:41), 0 el sdbado
en el que Dios y los israelitas descansaban de su
trabajo (Exo. 20:11); pero en Hebreos, el Sefor
nos invita a entrar en su descanso.

El descanso del sabado celebra el hecho de que
Dios termind, o concluyd, su obra de Creacion y
de Redencion. De manera similar, la entronizacion
de Jesus en el Templo celestial celebra el hecho
de que €l concluyd su sacrificio perfecto para
nuestra salvacion (Heb. 10:12-14).

Pero fijate en que Dios descansa Ginicamente
después de haber asegurado nuestro bienestar.
En el principio, Dios descansa cuando termina la
creacion del mundo. Mas tarde, Dios descansa en el
Templo Gnicamente después de haber completado
la conquista de la Tierra que habfa prometido a
Abraham a través de las victorias de David; y los
hijos de Israel vivieron “en paz y con seguridad”
(1Rey. 4:21-25; comparar con Exo. 15:18-21; Deut.
11:24; 2 Sam. 8:1-14). Dios solo construy6 una casa
para él después de que Israel y el rey tuvieran
una para ellos.

El descanso definitivo que Dios nos promete es
el nuevo mundo que creara para nosotros luego de
que finalice el Gran Conflicto. Hebreos se refiere a
este nuevo mundo como “la ciudad [..] de la cual
Dios es arquitecto y constructor” (Heb. 11:10, NVI)
y como la “patria celestial” (11:14-16). Todo esto
conlleva la restauracion del dominioy de la “gloria
y honor” que Dios habia otorgado originalmente
a los seres humanos en la Creacion (Heb. 2:5-8:
12:28). Es su descanso. No es simplemente una
tierra perfecta donde tendremos paz, sino un
descanso sabatico en esa nueva Tierra en la que
estara el Trono de Dios.

@

Conecta - Miércoles 26/1
« ;Quérelacién tienen los siguientes
versiculos con el texto principal de
esta semana?
Génesis 15:13-21
Exodo 33:14
Josué 1113
Exodo 20:8-11
Deuteronomio 5:12-15

2 Samuel 7:8-16

+ ¢Quéotros versiculos se te ocurren
en conexion con Hebreos 3y 47

)

+ Hoy: Exo. 13-15; PP, cap. 25.
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EL DESCANSO MESIANICO

Como ya vimos, varios pasajes de Exodo y
Deuteronomio nos invitan a mirar al pasado,
exhortandonos a descansar en el sébado para
celebrar los logros de Dios en la creacion y la re-
dencion. Hebreos 4:9 al 11, sin embargo, nos invita
amirar al futuro. Nos dice que Dios ha preparado
un descanso sabatico para el futuro. Sugiere una
nueva dimensién en cuanto a la observancia del
sabado: el descanso sabatico no solo nos recuerda
las victorias de Dios en el pasado, sino también
celebra las promesas de Dios para el futuro.

La dimension futura de la observancia del
sabado siempre ha estado ahi, pero a menudo
se ha pasado por alto. Después de la Caida, lleg6
a implicar la promesa de que Dios algun dia res-
tauraria la creacion a su gloria original a través
del Mesias. Dios nos ordend celebrar sus actos de
redencion a través de la observancia del sdbado.
La observancia del sdbado es un anticipo del cielo
en este mundo imperfecto.

Esto es algo que siempre ha estado claro en la
tradicion judia. Una obra titulada La vida de Addn
Yy Eva, escritaentreel100a.C.y el 200d. C,, dice:
“El séptimo dia es una sefial de la resurreccion,
del descanso de la era por venir” (James H. Char-
lesworth, ed., The Old Testament Pseudepigrapha,
t. 2 [New Haven, Londres: Yale University Press,
1985], p. 18). Otra fuente judia antigua dice: la era
por venir es "el dia que viene a ser el descanso
sabatico absoluto por la eternidad” (Jacob Neus-
ner, The Mishnah: A New Translation [New Haven:
Yale University Press, 1988], p.873). La Othiot de
Rabbi Akiva, una fuente posterior, dice: ‘Israel dijo
ante el Santo, bendito sea él: ‘Senor del mundo, si
observamos los mandamientos, ;qué recompensa
tendremos?". £l les dijo a ellos: ‘El mundo futuro’.
Ellos le dijeron: ‘Muéstranos como es'’. El les mostro
el sabado’ (Theodore Friedman, “La anticipacién
sabatica de la redencion’, Judaism: A Quarterly
Journal, t.16, n. 4 [1967]: pp. 443, 444).

Es muy significativo que Pablo, en Hebreos,
usara el descanso del sabado y no el descanso
dominical como simbolo de la salvacién a tra-
vés de la gracia que Dios nos ofrece. Este uso
del descanso del sdbado implica que el sabado
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Enfoca - Jueves 27/1

+ ¢Donde ves a Jesus en Hebreos
3y4?

+ ¢Qué te esta diciendo Jesus por
medio de estos versiculos?

+ (Enquesentido puedes ver a Jests
en forma diferentes, o identificar
alguin rasgo nuevo de él?

« ¢Por qué el descanso sabatico es
una expresion de la salvacion por la
gracia de Cristo?

era apreciado y observado por los
creyentes. Desde el siglo Il d. C. en
adelante, sin embargo, encontramos
evidencias de un cambio decisivo en
laiglesia. La observancia del sabado
dejo de ser considerada un simbolo
de la salvacion y paso a verse como
un simbolo de lealtad al judaismo y
al primer pacto de Israel. Guardar
el sabado se convirtio en sinénimo
de ‘judaizar”. Ignacio de Antioquia,
por ejemplo, (alrededor del afio 110
d. C.) coment6: ‘Los que vivian de
acuerdo con el orden antiguo han
encontrado la nueva esperanza.
Ya no observan el sabado, sino el
dia del Serior, el dia en que nuestra
vida fue resucitada con Cristo y por
medio de su muerte” (Jacques B.
Doukhan, Israel and the Church: Two
Voices for the Same God [Peabody,
Massachusetts: Hendrickson, 2002],
p. 42). De manera similar, Marcion
ordeno a sus seguidores ayunar en
sé4bado como sefal de rechazo a
l0s judios y a su Dios, y Victorino no
querfa dar la impresion de que “ob-
servaba el sabado de los judios” (ver
Doukhan, Israel and the Church, pp.
41-45). Esta pérdida de comprension
de la observancia del sabado como
simbolo de la salvacion por gracia
fue lo que llevd a su desaparicion
en la iglesia cristiana.

£l sdbado biblico es para la cele-
bracién, para la alegria y la accic')

1

acla. El sabadoes la
fe viva y vibrante. La observancia
el sabado es, probablemente, la
maxima expresion de la conviccion
(e que somos salvos por la gracia a
través de la fe en el Mesfas, Jesus.
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EL DESCANSO EN CRISTO

“Una vida en Cristo es una vida de reposo
Puede no haber éxtasis, pero tiene que haber
una confianza continuay apacible. Ty esperanza
no estd en ti, esta en Cristo. Tu debilidad esta
unida a su fuerza, tu ignorancia a su sabidurfa.
tu fragilidad a su eterno poder. De modo que no
debes mirarte a ti mismo, ni dejar que la mente se
espacie en el yo, sino mirar a Cristo. Que tu mente
se espacie ensuamor, enla bellezay la perfeccion
de su cardcter. Cristo en su abnegacion, Cristo en
su humillacién, Cristo en su pureza y santidad,
Cristo en su incomparable amor; esto es |o que
debe contemplar el ser humano. Es amandolo,
imitandolo y dependiendo enteramente de é|
como seras transformado a su semejanza. [..]

“Cuando la mente se espacie en el yo, se aleja
de Cristo, manantial de fortaleza y vida. Por eso
Satanas se esfuerza constantemente por mantener
la atencion desviada del Salvador y asiimpedir la
uniony comunién del alma con Cristo. Los placeres
del mundo, los cuidados, las perplejidades y las
tristezas de la vida, las faltas de otros o tus propias
faltas e imperfecciones; hacia alguna de estas
cosas, 0 hacia todas ellas, procurara desviar la
mente. No seas enganado por sus maquinaciones.
Amuchos que son realmente concienzudos, y que
desean vivir para Dios, demasiado a menudo los
hace espaciarse en sus propias faltas y debilida-
des, y asf, al separarlos de Cristo, esperaobtener
la victoria. No debemos hacer de nuestro yo el
centro de nuestro ser, ni dejarnos dominar por la
ansiedad y el temor acerca de si seremos salvos
0no. Todo esto aparta al alma de la Fuente de su
fortaleza. Encomienda el cuidado de tu alma a
Dios y confia en él. Habla de Jes(s y piensa en él.
Piérdase tu yo en él. Destierra toda duda: disipa
tus temores. Di con el apéstol Pablo: Vivo, pero
no yo, sino que es Cristo quien vive en mi: la vida
que vivo al presente en la carne, la vivo en |a fe
en el Hijo de Dios que me amo y se entreg6 a sf
mismo por mi’ (Gal. 2:20). Reposa en Dios. £l es
Capaz para guardar lo que le has confiado. Si te
pones en sus manos, él te hard més que vencedor

gracias al Ser que te amd" (Elena de White, £/
camino a Cristo, cap. 8, p. 61).
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Aplica - Viernes 28/1

* Luego de estudiar el capitulo de
esta semana, /cudles son algunas
de las aplicaciones personales para
tu vida de las que estas convencido?

* (Enqué aspectos de tu vida crees
que necesitas el verdadero descanso?

+ ¢Quiénes en el circulo con el que
te relacionas también necesitan
este descanso? ;Qué puedes hacer
al respecto?

Dialoga

Comparte con tu clase de Escuela
Sabatica, o con tu grupo de estu
dio de la Biblia, algunas ideas del
versiculo que has memorizado, as
como cualquier otro descubrimiento,
observacion o pregunta. Plantéate
estas preguntas de discusion con el
resto del grupo:

;Qué relacion existe entre la
observancia del sabado y la
justificacion por la fe?

¢Como puedes guardar el sabado
de una manera que muestre tu
comprension de la salvacion por la
fe, aparte de las obras de la ley?

¢Qué decisiones espirituales debes
tomar “hoy”; es decir, no dejarlas
para otro momento?

¢Cudl es la diferencia entre la
verdadera observancia del sabado
y una observancia legalista del
sabado?

;Qué diferentes matices
encontraste en esta leccion
respecto al significado del descanso
sabatico?

¢Como puedes fortalecer en tu
vida personal la conexion entre el
descanso espiritual del sabado y la
salvacion en Jests?

¢Como puedes asegurarte de no
decir o hacer nunca algo que pueda
debilitar la fe de otra persona?

®

AGENDA [10vEN]

Hay pocas cosas mas lindas que compartir
proyectos corn amigos; y mas aun cqapdo son
proyectos divertidosy con un proposutp claro. Hoy
te invitamos a involucrarte con tus amigos en algtn
area del Ministerio Joven de tu iglesia local.
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> GP - LECCION 5

EN DEFENSA DE LA FE

“Si, pues, coméis o bebéis o hacéis otra cosa, hacedlo todo para la gloria de Dios”.

1Corintios 10:31.

Ya habia escuchado muchos mensajes
acerca del texto anterior, todos muy en-
riquecedores, pero nunca un mensaje tan
fuerte como el de aquel sdbado 13 de enero
del 2018, donde un padre, en el funeral del
propio hijo, al citar el mismo, hizo la siguien-
te parafrasis: “Si es necesario, entierra a
tu hijo para la gloria de Dios”. Todavia no
encuentro otra explicacion para semejante
fuerza que no sea una fe sélida y el poder
del Espiritu Santo.

En defensa de la fe es un clasico libro del
periodista y pastor estadounidense Lee
Strobel, escrito a partir de su experiencia
personal con un exateo. Los problemas
que le interesan son las objeciones no so-
lamente racionales, sino emocionales, que
las personas levantan contra la fe, contra
el mismo acto de creer.

Finalmente, ;qué relacion hay entre el
sermon y el libro citados? Simple. En el
hecho de que hoy no solo no conseguimos
dar la razén de lo que creemos, como el

DIALOGO ABIERTO

1. ¢Estés de acuerdo conlos tépicos mencio-
nados arriba? Si sf o no, explica por qué.

2.¢Ya te viste en dificultades al ser cues-
tionado acerca de lo que crees?

3. Pide a tu comunidad que relacione pasos
para mejorar esto. : i o1
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hecho de que ni siquiera necesitamos una
tragedia como la de perder un hijo para
echar mano de lo que creemos, o por lo
menos decimos que creemos. El mundo
contemporaneo, secularizado y pluralista,
heredero deliluminismo y del racionalismo,
sigue haciendo formidables cuestionamien-
tos ala fe cristiana, cuestionamientos que
son un obstaculo para muchos incrédulos
y una fuente de incertezas para un gran
nimero de cristianos. Esas objeciones se
concentran en derredor de cuestiones como
laintegridad de la Biblia, la veracidad de los
alegatos cristianos, asi como la naturaleza
y el caracter de Dios.

La pregunta es, ;como resultarfas frente
aalguien que te pide explicaciones acerca
de tu fe?

De paso, siempre me pregunto cuando
una persona me pide las razones por las
que creo: /Lo hara porque pudo ver en mia
alguien verdadero o porque dejé que desear?

El filésofo y teblogo William Lane Craig
afirmo lo siguiente acerca de los embates
de la fe que vivimos hoy: “No es suficiente
creer en el dios correcto. Es necesario
garantizar que los comandos divinos estan

siendo correctamente interpretados”.

Richard Ogalha - Director
del Ministerio Joven de la Unién
Centro Oeste Brasilena.
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. Pidelasatu
coordinador de
Publicaciones.




