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LA EPISTOLA MIMIMm

A LOS HEBREOS... ‘
Y A NOSOTROS

Inicia - Sabado 25/12

Lee el texto de esta
semana: Hebreos
10:23-39.

@

Encuentra mas re-
cursos en el sitio web
de Espacio Joven:

adv.st/espaciojoven

UN SERMON COMPLETO

e imaginas como habra sido escuchar a Jesls o
a uno de los apostoles predicando? Contamos
¢ con extractos escritos y resimenes de algunos
de sus sermones, pero solo nos d nun dea
limitada de como era escucharlos. Pues bien

Pablo, el autor de Hebreos, se refirio a su propia obra
como una “palabra de exhortacion’ (Heb. 13:22, RVR95). Esta
expresion se usaba para referirse a los sermones tanto en la
sinagoga (Hech. 13:15) como en el culto cristiano (1 Tim. 4:13).
Por lo tanto, se dice que Hebreos es el primer “sermén cristiano
completo” que tenemos.

La Epistola a los Hebreos estaba dirigida a los creyentes
que aceptaron a JesUs y que, por esa causa, posteriormente
experimentaron sufrimientos y dificultades. Algunos estaban
siendo avergonzados pUblicamente y perseguidos (Heb. 10:32-
34); otros enfrentaban problemas econdmicos (13:5, 6); muchos
estaban cansados y habfan comenzado a cuestionarse su fe
(Heb. 3:12, 13). (No crees que es bastante parecido a lo que
experimentamos nosotros, los cristianos de hoy?

En este conmovedor sermon, el apostol Pablo desafia a los
hebreos (y por extension, a nosotros hoy) a perseverar en
la fe en JesUs y a fijar los 0jos en Aquel que ahora esta en el
Santuario celestial.

Dyi 1Cron. 27-29; €S cap. 37. JOVEN ~ s



Hoy: Prov. 26-28; (S, cap. 38.

Escribe - Domingo 26/12

+ Escribe Hebreos10:23 al 39 enla
version biblica que prefieras. También
puedes parafrasear el texto con tus
proplas palabras, bosquejarlo o hacer
un mapa conceptual del capitulo.

@

Asimila - Lunes 27/12

+ Vuelve al texto que escribiste y
esttdialo.

- Rodea con unircul®palabras,

frases o ideas repetidas.

+ Subraya palabras o frases que sean
importantes y significativas para ti.

+ Dibuja flechas para conectar pa-
labras o frases con otras palabras
o frases asociadas o relacionadas.

ENTRE MILAGROS Y
PERSECUCION

Hebreos 2:3y 4 da a entender que los destina-
tarios de la Epistola eran personas que no habian
escuchado a Jesus predicar directamente, sino que
habian recibido el evangelio por medio de otros
evangelistas, que les habian anunciado las buenas
nuevas de la salvacion. Pablo también dice que
los evangelistas habian “confirmado” el mensaje y
que Dios mismo lo habia ‘confirmado con sefales,
maravillas y muchos milagros”. Esto significa que
Dios les habifa dado una confirmacion experiencial
y practica del evangelio mediante sefiales y otros
prodigios, entre ellos, la distribucién de los dones
del Espiritu Santo. El Nuevo Testamento relata que
senales como curaciones milagrosas, exorcismos
y el derramamiento de los dones espirituales a
menudo acompanaban la predicacién del evangelio
en nuevos lugares.

Enlosinicios de laiglesia cristiana, Dios derramé
su Espiritu sobre los apostoles en Jerusalén, para
que pudieran anunciar el evangelio incluso en
idiomas que no hablaban, y llevar a cabo milagros
(Hech. 2, 3). Felipe realizd maravillas similares en
Samaria (Hech. 8), Pedro en Jope y Cesarea (Hech,
9,10), y Pablo durante todo su ministerio en Asia
Menor y Europa (Hech. 13-28). Estos portentos
fueron evidencia practica que reconfirmé el
mensaje de salvacion: se inaugur6 el Reino de
Dios, la salvacién del pecado y la liberacion de
los poderes del mal (Heb. 12:25-29).

El Espiritu dio a los primeros creyentes cris-
tianos la seguridad de que sus pecados habian
sido perdonados; por lo tanto, no temfan al juicio
y —como resultado- sus oraciones eran audaces
y confiadas; su experiencia religiosa, era gozosa
(Hech. 2:37-47). El Espiritu también liber6 a los que
estaban esclavizados por los poderes del mal, lo
cual era una prueba contundente de la superio-
ridad del poder de Dios sobre las fuerzas del mal;
y revelé que el Reino de Dios se habia instalado
en sus vidas. Sin embargo, cuando los creyentes
confesaron su fe en Cristoy se unieron alaiglesia,
establecieron un limite que los distinguia del resto
de la sociedad. Por desgracia, esto se convirtio
en un problema, ya que implicitamente emitia un
juicio negativo sobre la comunidad y sus valores.

Prov. 29; Apoc. 17,18; CS, cap. 39. JOVEN =7



Es muy probable que los lectores originales de
la Epistola sufrieran verbal y fisicamente a manos
de turbas incitadas por quienes se les oponfan
(ver, por ejemplo, Hech. 16:19-22; 17:1-9). También
fueron encarcelados y posiblemente golpeados,
ya que los funcionarios pablicos tenfan poder
para autorizar castigos y encarcelamientos sin
juicios previos y sin disponer atn de pruebas
(Hech. 16:22, 23).

Serinsultados a causa de Cristo (ver 1Ped. 4:14-
16) significaba simplemente identificarse con Cristo
y soportar la verglienzay el abuso que implicaba

La gente puede sentirse ofendida por practicas
religiosas que no comprende o por personas
cuyo estilo de vida y moralidad las hace sentirse
culpables o avergonzadas. A mediados del siglo
Id. C., Tacito consideraba que los cristianos eran
culpables de “odio contra la humanidad® (Josefo
Tacito, ‘Annals’, en The Complete Works of Tacitus,
ed. Moses Hadas, trad. Alfred J. Church'y William J.
Brodribb [Nueva York: The Modern Library, 1942],
15.44.1). Cualquiera que haya sido la razén de esa
acusacion -por supuesto, falsa-, hizo que muchos
cristianos, como aquellos a los que Pablo dirigio
su Epistola, sufrieran a causa de su fe.
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+ Elige un versiculo del pasaje clave
y memorizalo.

« Escribelo varias veces con el fin
de que te sea mas facil recordarlo.

+ ¢Qué porcentaje del sufrimiento
que experimentamos es debido a
nuestra fe en Cristo y qué porcen-
taje es causado por nuestras malas
decisiones?

©

Interpreta - Martes 28/12

+ Luegodemirar el texto que escribis-
tey trabajaste; ¢a qué parece apuntar
lo que marcaste y relacionaste?

+ ¢Qué preguntas surgen?

« ¢Cudles son las partes que te pa-
recen mas dificiles?

« ¢Quéotros principios y conclusiones
encuentras?

« Recuerdaalgin momento en el que
fallaste en tu vida cristiana y trata
de comprender las circunstancias y
factores que contribuyeron al colapso.
¢(Qué podrias haber hecho diferente?

SUPERANDO EL MALESTAR

Los lectores originales de la Epistola a los He-
breos lograron conservar la fe y el compromiso
con Cristo a pesar del rechazo y la persecucion
que sufrieron. El conflicto, sin embargo, les pas6
factura a largo plazo. Pelearon la buena batalla
y salieron victoriosos, pero también agotados.
La misma Epistola nos dice que continuaron
experimentando dificultades, soportando ata-
ques verbales (y probablemente de otros tipos)
contra su honor (Heb. 13:13). Algunos creyentes
aln estaban en prision (Heb. 13:3), lo que pudo
haber agotado a la iglesia tanto financiera como
psicoldgicamente. Estaban cansados (Heb. 12:12,
13) y facilmente podian desanimarse (Heb. 12:3)
Suele suceder que después de que una persona o
una comunidad salen de la emocion de la victoria,
bajan la guardia (es decir, sus defensas psicolégi-
cas y de otros tipos), por lo que se vuelven mas
vulnerables al contraataque de sus enemigos. La
fuerza que la persona o la comunidad utilizaron
para hacer frente a una amenaza es mas dificil
de reunir por segunda vez. En vista de su situa-
cién, (qué aconsejo el apéstol a sus lectores que
hicieran? ;Qué podemos aprender de Hebreos
para nuestro propio caso personal? La historia
de la interaccion de Dios con Elias después de la
experiencia en el Carmelo es fascinante, porque
muestra el tierno cuidado y la sabiduria con que
Dios suple las necesidades de quienes estan en
peligro y luchan por recuperar la fe. Dios hizo
varias cosas por Elias:

- Primero, se preocup6 por sus necesidades
fisicas. Le proporciond comida y lo dejé descansar,
- Luego, enla cueva, amablemente lo reprendio:
‘¢Qué haces aqui, Elias?” (1Rey. 19:9,13) y lo ayudd
a comprender mejor como él obra y cumple sus
propésitos. Dios no estaba en el viento, en el
terremoto ni en el fuego, sino en una voz suave
y apacible.

- Entonces, Dios le dio a Elias una obra que hacer
yl iliz¢

. Un aspecto en el que el autor hace

{oy: Sal. 91; Apoc. 15, 16; S, cap. 40. JOVEN =« 9



hincapié es en atender las necesidades fisicas de
los hermanos en la fe. Pablo sugiere que deben
practicar la hospitalidad y visitar a los presos, lo
que implicaba atender sus necesidades. El apostol
exhortaalos lectores a ser generosos, recordandoles
que Dios no los abandonara (Heb. 13:1-6). También
los reprende y los anima. Los exhorta a “no apar-
tarse del camino” (Heb. 2:1), a no tener “un corazén
maligno e incrédulo” (Heb. 3:12, NTV); y los alienta
a profundizar en su comprensién de la fe (Heb.
5:11-6:3). También comenta sobre la importancia
de la asistencia constante a las reuniones de la
iglesia (Heb. 10:25). En resumen, les aconseja que
perseveren juntos, que se animen mutuamente y
practiquen el amor y las buenas obras; pero tam-
bién exalta a JesUs y su ministerio en el Santuario
celestial a favor de ellos (Heb. 8:1, 2; 12:1-4).

@

Conecta - Miércoles 29/12

+ ¢Quérelacion tienen los siguientes
versiculos con el texto principal de
esta semana?
1Pedro 4:14, 16
Hebreos 13:1-9, 13
1Reyes 19:1-18
Hebreos 3:12-14

NGmeros 13, 14, 24, 25

« ¢Qué otros versiculos se te ocurren
en conexion con Hebreos 10:23-39?

o)

« Hoy: Dan. 12; Apoc. 16-19; CS, cap. 41.
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JESUS NO SE DEMORA

Hay un elemento muy importante que el apostol
enfatizay que confiere caracter de urgencia a su
exhortacion: los lectores viven en los “Gltimos dias"
(Heb. 1:2, RVR95), y las promesas estan a punto
de cumplirse (ver Heb. 10:36-38).

Esinteresante, como veremos, que a traveés de
todo el texto Pablo compara a su audiencia con la
generacion del desierto que se encontraba ante
lafrontera de Canaan, lista para entrar ala Tierra
Prometida. Les recuerda: “Pronto, muy pronto,
vendra el que tiene que venir. No tardara” (Heb.
10:37). Y luego los anima: “No somos de los que
se vuelven atras y van a su condenacion, sino
de los que alcanzan la salvacion” (Heb. 10:39).

El libro de NUmeros habla de esto mismo. El
registro biblico dice que en dos momentos dife-
rentes, justo antes de entrar ala Tierra Prometida,
Israel sufrié importantes derrotas.

La primera, registrada en Nimeros 13y 14, nos
habla de las dudas que varios lideres sembraron
en la congregacion, y que hicieron flaquear la fe
de Israel. Como resultado, la congregacion deci-
di6 nombrar un nuevo lider y regresar a Egipto,
justo en el momento en que estaban a punto de
entrar en Canaan.

Enlasegunda ocasion, losisraelitas se enredaron
con la sensualidad v la falsa adoracion en Baal
Peor (NUm. 24, 25). Si bien Balaam fue incapaz de
traer una maldicion sobre los israelitas, Satanas
uso las tentaciones sexuales para llevar a Israel
a la falsa adoracion y al pecado, y para provocar
el disgusto de Dios sobre ellos.

El apéstol advierte a los lectores de Hebreos
acerca de ambos peligros.

+ Primero, los exhorta a que se aferren a la
confesion de su fe y fijen sus ojos en Jesus (Heb.
4:14;10:23; 12:1-4).

+ Ensegundo lugar, los exhorta contra la inmo-
ralidad y la codicia (Heb. 13:4-6).

+ Finalmente, los exhorta a observar y obedecer
a sus lideres (Heb. 13:7, 17).
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Enfoca ~ Jueves 30/12

« (Donde ves a Jesls en Hebreos
10:23 al 39?

« ¢Qué te esta diciendo Jesus por
medio de estos versiculos?

« /Como puedes ver a Jesls de
manera diferente a la luz de estos
(ltimos dias?

« Teniendoen mente laverdad biblica
del estado de los muertos, y que tan
pronto como cerramos |os o0jos en
la muerte lo siguiente que veremos
sera la Segunda Venida de Cristo,
¢por qué podemos decir que todos
los seres humanos han vivido en los
“Oltimos dias"?

)

Hoy: Prov. 30, 31; Apoc. 20; CS, cap. 42.

Aplica - Viernes 31/12

« Luego de estudiar el capitulo de
esta semana, icuales son algunas de
las aplicaciones personales para tu
vida de las que estas convencido?

LA RECETA PARA
HALLAR REFUGIO

‘A todos nos toca a veces momentos de intensa
desilusion y profundo desaliento, dias en que nos
embarga la tristeza y es dificil creer que Dios
continla siendo el bondadoso benefactor de
sus hijos terrenales; dias en que las dificultades
acosanalalma, en que la muerte parece preferible
alavida. Entonces es cuando muchos pierden su
confianza en Diosy caen enla esclavitud de la duda
y la servidumbre de la incredulidad. Si en tales
momentos pudiéramos discernir con percepcion
espiritual el significado de las providencias de
Dios, verfamos angeles que procuran salvarnos de
nosotros mismos y luchan para asentar nuestros
pies en un fundamento mas firme que las colinas
eternas; y nuestro ser se compenetraria de una
nueva fe y una nueva vida. [..]

‘La esperanza y el valor son esenciales para
dar a Dios un servicio perfecto. Son el fruto de
la fe. El abatimiento es pecaminoso e irracional.
Dios puede y quiere dar ‘mas abundantemente”
(Heb. 6:17) a sus siervos la fuerza que necesitan
para las pruebas. Los planes de los enemigos de su
obra pueden parecer bien trazados y firmemente
asentados, pero Dios puede anular los mas pode-
rosos de ellos. Y lo hace como y cuando quiere; a
saber, cuando ve que la fe de sus siervos ha sido
suficientemente probada.

“Para los desalentados hay un remedio seguro:
fe, oraciony trabajo. Lafey laactividad impartiran
una seguridad y una satisfaccion que aumentaran
de dia en dia. ¢Estan tentados a ceder a presen-
timientos ansiosos o al abatimiento absoluto?
En los dias mas sombrios, cuando en apariencia
hay més peligro, no teman. Tengan fe en Dios. El
conoce vuestra necesidad. Tiene toda potestad.
Su compasion y amor infinitos son incansables.
No teman que deje de cumplir su promesa. £l es la
verdad eterna. Nunca cambiara el pacto que hizo
conlos que leaman. Y otorgara a sus fieles siervos
la medida de eficiencia que su necesidad exige.
El apdstol Pablo escribié: “Me ha dicho ‘Bastate
mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la
debilidad’. Por lo cual, por amor a Cristo me gozo
en las debilidades, en afrentas, en necesidades,

+ Hoy: Sal. 46; Apoc. 21, 22; CS, cap. 43. JOVEN « 13




1

JOVEN

en persecuciones, en angustias;
porque cuando soy deébil, entonces
soy fuerte” (2 Cor. 12:9, 10).

‘¢Desampar6 Dios a Elias en su
hora de prueba? jOh, no! Amaba
a su siervo tanto cuando Elias se
sentia abandonado de Dios y de los
Hombres como cuando, en respuesta
a su oracion, el fuego descendid
del cielo e ilumind la cumbre de la
montafa. Mientras Elias dormia,
le despertaron un toque suave y
una voz agradable. Se sobresalto y,
temiendo que el enemigo lo hubiese
descubierto, se dispuso a huir. Pero
el rostro compasivo que se inclinaba
sobre él no era el de un enemigo, sino
de un amigo. Dios habia mandado a
unangel del cielo para que alimentara
asusiervo. ‘Levantate, come’, dijo el
angel. ‘Entonces el mir6, y he aqui a
su cabecera una torta cocida sobre
las ascuas y una vasija de agua”.

‘Después que Elias terminé de
comer el refrigerio preparado para
él, se volvi6 a dormir. Por segunda
vez vino el angel. Tocando al hombre
agotado, dijo con compasiva ternura:
‘Levantate y come, porque largo
camino te resta’ ‘Se levanto, pues,
y comi6 y bebid’; y con la fuerza
que le dio ese alimento pudo viajar
‘cuarenta dias y cuarenta noches,
hasta Horeb, el monte de Dios| donde
hallé refugio en una cueva’ (Elena
de White, Profetas y reyes, cap. 12,
pp. 119-122).

Dialoga

Comparte con tu clase de Escuela
Sabatica, 0 con tu grupo de estudio de
la Biblia, algunas ideas del versiculo que
has memorizado, asi como cualquier
otro descubrimiento, observacion o
pregunta. Plantéate estas preguntas
de discusion con el resto del grupo:

¢Cuales son tus expectativas sobre
este estudio de Hebreos?

¢Has tenido alguna experiencia de
persecucion en tu vida? Si es asi,
¢como la enfrentaste?

¢Coémo podemos ser “diferentes”
debido a nuestro compromiso
cristiano y, sin embargo, no ser
acusados de separatistas y de falta
de interés por los demas?

¢De qué elementos disponemos para
remediar el desaliento del corazon?

¢Como puedes poner en practica
esos elementos en tu vida diaria?

La palabra “exhortacién” en la
Biblia puede referirse a reprension
o aliento. ;Qué cuidado debemos
tener al reprender a una persona
desanimada?

¢Qué similitudes encuentras entre la
experiencia de los lectores originales
de Hebreos y la de laiglesia de
Laodicea de Apocalipsis 3:14 al 22?

¢En qué se parece nuestra
experiencia actual, dos mil afios
después, a la de los primeros
cristianos; y qué podemos aprender
de esas similitudes?

D

AGENDA [IOVEN|

Aljiniciar un nuevoano, te proponemos una meta
especial para 2022: jser de bendicion en la vida de
alguien! ;Por qué no haces hoy mismo una lista
de personas con las que quieres desarrollar una
amistad durante el afo?

JOVEN = 15




> GP - LECCION 1

EN LAS APARENTES
CUEVAS DEL FRACASO

“Porque yo sé los pensamientos que tengo acerca de vosotros, dice Jehova,
pensamientos de paz y no de mal, para daros el fin que esperais”. Jeremias 29:11.

No es para nada facil perder el foco. /Te
has descubierto con los ojos cerrados, con
el finde orar, y de pronto tu mente esta en
otro lugar? No eres la primera ni seras la
Gltima persona que pase por esta situacion.

Adam Aron, neurocientifico de la Univer-
sidad de California, realizé una investigacién
que nos hace mas facil comprender como
nuestro 6rgano pensante consigue encas-
trarnos este tipo de pieza. Aron y su equipo
descubrieron que la estructura cerebral co-
nocida como niicleo subtaldmico, responsable
por interrumpir o detener movimientos en
nuestros cuerpos, también tiene la capacidad
de interrumpir procesos cognitivos. Todo
indica que ese es un mecanismo de defensa
usado por nosotros, los seres humanos,
cuando nos sentimos amenazados de esta
manera, al vaciar nuestra mente, podemos
activar la llamada ‘respuesta de lucha o
huida’. El problema es que ese mecanismo

DIALOGO ABIERTO

1. ¢Qué situaciones te han hecho dudar de
las promesas de Dios?

2. ;Conseguiste superarlas, o atn luchas
con eso?

3.¢Silo supéraste, cémo conseguiste?
John C. Maxwell dijo: "Si fueras capaz de

dar un puntapié a la persona responsable
por tu fracaso, estarfas sin poder sentarte
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sucede muchas veces al dia, y por qué no
decir, a lo largo de la vida.

Los problemas generalmente son causan-
tes de nuestra pérdida de concentracion en
las promesas de Dios. Por eso, me repito a
mi mismo varias veces algunas frases; pero
la que mas me gusta es esta: "Dios crea
una trama por encima de la trama de los
hombres”. Creo que fue algo asi lo que hizo
que David no matara a Sadl en la cueva de
En-Gadi y que ni siquiera se conformara
con su actitud frente al Rey (1 Sam. 24:5,
6), “Después de esto se turbé el corazon
de David, porque habfa cortado la orilla del
manto de Saul. Y dijo a sushombres: Jehova
me guarde de hacer tal cosa contra mi sefior,
elungido de Jehova. jNo extenderé mimano
contra él, porgue es el ungido de Jehova!”
Cuando perseguido siguié confiando en la
promesa de Dios de que él serfa el rey de
Israel (1Sam. 16).

durante varias semanas’. Sé que es dificil
lidiar con los problemas, pero simantienes el
objetivoy tomas la decision correcta, veras
a Dios actuando de maneras extraordina-
rias, porque es en las aparentes cuevas del
fracaso donde €l hace los mayores milagros.

Richard Ogalha - Director del Minis-
terio Joven de la Unién Centro Oeste
Brasilena.




