PUNTOS DE DISCUSION

Leccion 6: “Guerreros de Oracion”

VERSICULO PARA MEMORIZAR: «Amo al Sefior, porque ha oido mi voz y mis stplicas.

Porque ha inclinado su oido hacia mi, por tanto, le invocaré mientras viva.» (Salmos 116:1, 2, NKJV)

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA LECCION «Esta semana aprenderemos lecciones de
algunos de aquellos en la Biblia que oraron y nos mostraron cuan central es la oraciéon para tener una

relacion sélida con Dios.» Qtly, Sab, parr. 3

1. La oracidén es una practica (Domingo)

e Laoracion es un habito esencial para todo cristiano.
o Daniel es un ejemplo admirable de oracion constante:
* Daniel 1: Daniel se propuso en su corazon (determinacién y conexion personal
con Dios).
* Daniel 2: En un momento de crisis, Daniel or6 y luego volvidé a orar en
agradecimiento por la respuesta provista.
* Daniel 6: La oracion era innegociable para Daniel.
o Muchas lecciones importantes pueden extraerse de la practica de la oracion de
Daniel (véase Qtly, Domingo, parr. 4):
» FEra consistente y persistente (tres veces al dia y extra en tiempos de crisis).
» FEra predecible (en su ventana abierta).

» Su oracion era un acto fisico (se arrodillaba y miraba hacia Jerusalén).

2. La oracion involucra tanto la mente como el cuerpo (Lunes, Martes)

e Aunque la oracién es una practica espiritual de la mente, la participacién fisica también
contribuye a una vida de oracion vibrante.

o Ensenamos a los ninos a orar con todo su cuerpo —cerrar los ojos, arrodillarse (o
adoptar otra postura intencionada y reverente) y juntar las manos— porque somos
seres integros.

* Daniel se arrodill6 para orar (Daniel 6:10); Ana or6 de pie (1 Samuel 1:26);
David se sent6 a orar (2 Samuel 7:18); Ezequias or6 acostado (Isaias 38:2).

» «La Biblia no nos exige orar en ninguna postura particular, pero las posturas
son importantes, ya que reflejan nuestra reverencia, nuestros sentimientos

internos y nuestro deseo de rendirnos a Dios.» Qtly, Lunes, parr. 5



La verdadera reverencia por Dios es inspirada por un sentido de Su grandeza infinita y una
comprension de Su presencia. Con este sentido de lo Invisible, cada corazén deberia quedar
profundamente impresionado. La hora y el lugar de oracion son sagrados, porque Dios esta alli; y a
medida que la reverencia se manifiesta en la actitud y el comportamiento, el sentimiento que la

inspira se profundizara. Pr 209

3. «Dios es nuestro amigo» (Sabado-Viernes)

e Asi como la Escritura es la voz de Dios para nosotros, la oracioén es nuestra voz para Dios.
Este tipo de comunicacién bidireccional es vital para cualquier relacion, y particularmente
para esta, la mas importante de todas.

o «La oracion es la apertura del corazon a Dios como a un amigo.» SC 93 (Qtly, Lunes,
parr. 1)

o Mediante el perseverar en la oracion (Romanos 12:12), nosotros, como Enoc,
podemos llegar a apreciar a Dios como el amigo que es mas leal que un hermano
(Proverbios 18:24).

o O como Moisés, con quien «el Sefior hablaba... cara a cara, como habla un hombre a
su amigo» (Exodo 33:11), también nosotros podemos confiar a Dios todas nuestras
pruebas y cargas.

e [Ksta confianza en Dios como amigo se evidenciara claramente en aquellos que enfrenten la
crisis final.

o Aquellos que perseveren hasta el fin (Mateo 24:13) habran desarrollado una relacion

de confianza con Dios tal que nada podra sacudir su fe en EI

Dios bendijo [a Jacob]... y en el campo de conflicto fue hecho un principe entre los hombres. Asi
sera con aquellos que, angustiados, prevalezcan con Dios en el tiempo de la angustia de Jacob. Los
peligros se amontonan por doquier, y es dificil fijar el ojo de la fe en las promesas en medio de las
pruebas ciertas de una destruccion inminente. Pero en medio de la juerga y la violencia, cae sobre el
oido estruendo tras estruendo del mas fuerte trueno. Los cielos se han vuelto negros y solo son
iluminados por la luz resplandeciente y la terrible gloria del Cielo. Dios pronuncia su voz desde su
santa morada. El cautiverio de su pueblo es revertido. Con voces dulces y apaciguadas se dicen unos a

otros: Dios es nuestro amigo. ST, 27 de noviembre de 1879

CONCLUSION

Podemos mantenernos tan cerca de Dios que en cada prueba inesperada nuestros pensamientos se

volveran a El tan naturalmente como la flor se vuelve al sol. Mantén tus deseos, tus alegrias, tus



tristezas, tus preocupaciones y tus miedos ante Dios. No puedes abrumarlo; no puedes cansarlo... Las
relaciones entre Dios y cada alma son tan distintas y plenas como si no hubiera otra alma en la tierra

para compartir Su cuidado, ni otra alma por la cual El dio a Su amado Hijo. SC ~99, 100" (Qtly

Viernes, parr. 1)



