“Regocijaos en el
Sefior siempre.
Otra vez digo:

iRegocijaos!”
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UnAVIDA DE ALADANZA I .

Siempre es facil aclamar a Dios
con alegria cuando sentimos
gozo. Sin embargo, cuando las
cosas van mal, no es tan facil

Es precisamente entonces
cuando necesitamos alabar a
Dios, quiza mas que nunca,
porque la alabanza es un medio

que nos ayuda a conservar la fe e];_la
cQué es la alabanza? La alabanza e%

es fe en accion. §Como podria ser
un arma espiritual poderosa en
circunstancias dificiles? ;Como

puede transformarnos a nosotros
y cambiar la situacion que nos

rodea? e;la




El gran escritor ruso Fiodor
Dostoyevski escribio: “Cree hasta
el final, aunque todos los
hombres se extravien y seas el
unico fiel que quede; aun asi,
lleva tu ofrenda y alaba a Dios en
tu soledad”
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~ N REGOCIJATE EN

Una cosa es alegrarse cuando
todo va bien. Pero Pablo nos
exhorta a regocijarnos siempre

La alabanza es un acto de fe. Es
algo que no hacemos porque hos
sintamos bien, sino por la verdad
de quién es Dios y lo que nos ha
prometido




Hay una expresion en inglés que
dice: “Encerrarse pintando hasta
un rincon”. A veces, nuestra fe
parece arrinconarnos. Llegamos
a una situacion y, al igual que la
pintura fresca en el piso, huestra
fe nos “atrapa”
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Dios arrinconoé a los israelitas
cuando tuvieron que caminar
alrededor de Jericé. Cuando
convoco a los israelitas a
“gritar”, este grito era una
alabanza
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Tal vez Dios nos lleve a Jerico,
para ensenarnos que nuestra
funcion es alabarle
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LA VIDA DE ALABANZA

La alabanza es algo que debemos (=
practicar hasta que, de ser una el—:la _ w
actividad que realizamos en un — I
momento determinado, pase a

ser una atmosfera en la que e'z'a
vivimos

Practicamos la alabanza cuando
miramos a nuestro alrededor.
Practicamos la alabanza al
recordar lo que hemos visto.
Practicamos la alabanza cuando
hablamos de ella.
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¢Qué puedes hacer para cultivar
el habito de |Ia alabanza en tu
vida?
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UN TESTIWMONIO CONVINCENTE

Después de quitarles laropay
golpearlos despiadadamente, a
Pablo y a Silas los encarcelaron.
Pero, mientras los demas
prisioneros escuchaban, Pablo
y Silas comenzaron a orar y
cantar

“temblando (el carcelero), se
postro a los pies de Pablo y de
Silas; y les dijo: cqué debo
hacer para ser salvo?”

Es asombroso pensar que
nuestra alabanza puede
transformar el destino eterno de
quienes nos rodean.
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HECHOS 16:25,26 / FILIPENSES 1:29,30




UN ARWMA QUE CONQUISTA

Después de recibir el informe de e]:l
e-:-

que una “gran multitud” venia

contra él, decidio “consultar a EI:'a

Jehova”
el ls
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Adoraron a Dios y cantaron
alabanzas ‘“con fuerte y alta voz”. %
Aunque Dios iba a luchar por e%

ellos, aun asi tenian que salir =)

para enfrentar al enemigo e]_;l_a
Josafat desighé un coro para que =
cantara alabanzas a Dios %

mientras marchaban. Dios
intervino en el mismo momento

en que ejercieron fe en su
promesa, al comenzar a “alabar
el esplendor de su santidad”
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PARA ESTUPITAR Y MEDITAR

Alaben al Senor aun cuando iernes 26 de Agosto del 2022

' Vi
caigan en la oscuridad. Alabenlo e‘:la r PARA MEDITAR i
aun en la tentacion. ‘Regocijaos e =

en el Senor siempre’, dice el

apostol. ‘Otra vez digo: e'Z'Q
iRegocijaos?
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REGOCIJAOS
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_|;_|a SIEMPRE !lI
e_;_.g ALABEMOS EN
¢cQue 5|gmf|c: “alaben al &;oenor € OSCURIDAD
aun cuando caigan en la Qe
oscuridad” o “alabenlo aun en la e% EL Irfzgx SZ?AE LA
tentacion”?

cQué podemos aprender de las
experiencias de los demas, sobre
como la alabanza afectoé su vida?
cQué impacto tiene la alabanza
en nuestra fe?
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AMI GO0, AMIGA...

Viernes 26 de Agosto del 2022
PARA MEDPLTAR

L Ree 3TN

pelear contra el ejército

enemigo, eso de alabar a e_l;!a
Jehova con cantos y ensalzar al | !

Dios de Israel. Tal era su canto
e ls

de batalla. Poseian la
hermosura de la santidad. Si e_l;_la

hoy se alabase mas a Dios, I 1 {
aumentarian constantemente la eEIa B ez ons e v,y
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R RN de la Leccién de Escuela Sabatica
Material de estudio EPR, para adultos, cada semana.
por José Roberto Rodriguez.
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esperanza, el valor y la fe. ¢No e':' - [ty
fortaleceria esto las manos de

los soldados valientes que hoy
defienden la verdad?”

Alajuela, Costa Rica.



https://www.youtube.com/channel/UCLFqp9_Y5O0edmg0MuA2p4A?sub_confirmation=1

