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IDEAS PRINCIPALES

LECCION 2
REPASO GENERAL

ENSENANOS
A ORAR
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Los salmos son oraciones DS, .
que pueden ayudarnos a SABADD
crecer en nuestra relacion m

con Dios.

Leccidén 2: Para el 13 de enero de 2024

Los salmos nos ensenan a ENSENANOS A ORAR
orar en todas las

Sdbado 6 de enero

circunstancias, incluso en ' ~ é‘ﬁ ’
las dificiles. —_— ‘ \5) \
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Orar los salmos puede
ayudarnos a establecery
mantener una vida de
oracion habitual y
satisfactoria.




ENSES 3:16
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Elige una forma de
lectura: por orden o segun
tu situacion actual.

Medita en el
salmo: reflexiona sobre su
contenido y como te
identificas con él.

Ora desde el salmo: pide a
Dios que te ayude a vivir lo
que el salmo te dice.




Los salmos expresan los
sentimientos y emociones
de los creyentes, incluso
los negativos.

Orar los salmos nos ayuda a
expresar nuestras

emociones ante Dios de
forma honesta y libre.

Los salmos nos recuerdan
que Dios es fiel y amoroso,
incluso en medio del
sufrimiento.




Los salmos permiten a los
creyentes expresar sus
emociones y sentimientos,
tanto positivos como
negativos.

Los salmos proporcionan

esperanza y seguridad en la
presencia de Dios.

Los salmos pueden guiar a
los creyentes a un
crecimiento espiritual,
incluso en medio del
sufrimiento.




Todos los creyentes pueden
experimentar momentos en
los que Dios parece estar
lejos.

El Salmo 13 nos ayuda a
evitar centrarnos en nuestros

problemas al orar, y a
enfocarnos en la fidelidad de
Dios.

La oracion con los salmos
debe ser acompanada por la
accion del Espiritu Santo
para que produzca
transformacion.

SALMO 13




Los salmos de lamento nos
recuerdan que el
sufrimiento es parte de la
vida, tanto para los justos
como para los injustos.

Los salmos de lamento nos
ensenan a ser compasivos
con los que sufren.

Los salmos de lamento nos
motivan a actuar para
aliviar el sufrimiento de los
demas.

SALMO 60:1-5




Los salmos son oraciones y
cantos divino-humanos que
expresan la experiencia
humana.

Los salmos pueden
enriquecer nuestra vida de
oracion personal y
comunitaria.

Los salmos revelan la
complejidad de Ia
peregrinacion humana de |la
fe y el poder de la gracia
sanadora de Dios.
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LA ORACION Y EL
CANTO
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BIBLICAS BENDIGA |
LA ORACION _____4
COMUNITARIA . »-

Tendrés acceso a un video wpl

Hustrado y animado de la Leccidn de Escuela
Sabdtica para adultos, al inicio de cada semana.
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- DESCARGAEL mﬁo DEESTA

~ LECCION EN PDF-ILUSTRADO .
| DESDE EL ENLACE UBICADO EN LA
DESCRIPCION DEL VIDEO



https://www.youtube.com/channel/UCLFqp9_Y5O0edmg0MuA2p4A?sub_confirmation=1
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