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Lección 1: OPRESIÓN: EL TRASFONDO Y EL NACIMIENTO DE MOISÉS 
Para el 5 de julio de 2025 
 

ENFOQUE 
 

• Versículo para memorizar: “Los israelitas, gimiendo a causa de la servidumbre, clamaron, y su 
clamor subió hasta Dios con motivo de su servidumbre. Dios oyó su gemido, y se acordó de su 
pacto con Abraham, Isaac y Jacob. Y miró Dios a los israelitas y reconoció su condición” (Éxo. 
2:23-25).  

 
• Tema central: La lección de esta semana aborda el tema de la opresión del pueblo de Israel en 

Egipto y el providencial nacimiento de Moisés. A través de este estudio, se revela cómo, a pesar de 
las circunstancias desesperadas y la maldad humana, Dios es un Salvador fiel que escucha el clamor 
de los oprimidos, interviene milagrosamente para liberar a Su pueblo y cumple Sus promesas, 
demostrando Su cuidado y amor inquebrantable.  
 

• Gran Pregunta de la Semana (GPS): ¿Cómo se manifiesta la fidelidad de Dios en medio de la 
opresión y el sufrimiento de Su pueblo, y qué lecciones podemos extraer de Su intervención 
providencial para nuestra propia vida? 

 
SECUENCIA DIDÁCTICA 

 
I. MOTIVA (5 minutos): 

 
Historia:  
La familia de Sofía, un grupo de inmigrantes, se encontró en una tierra extranjera, buscando un 
nuevo comienzo. Al principio, fueron recibidos con cierta calidez, pero con el tiempo, las políticas 
cambiaron, y la prosperidad inicial dio paso a una serie de restricciones y trabajos forzados. La 
comunidad, que antes florecía, ahora se veía obligada a vivir bajo un yugo de servidumbre, sin 
derechos ni voz. La incertidumbre y el miedo se apoderaron de sus corazones, y muchos se 
preguntaban si alguna vez volverían a conocer la libertad. Sofía, que había crecido con relatos de 
sus abuelos sobre tiempos mejores, no podía entender cómo una situación tan favorable se había 
convertido en una pesadilla. Cada día era una lucha por la supervivencia, y la esperanza se 
desvanecía lentamente. ¿Cómo era posible que Dios, que sus abuelos decían que los había guiado 
hasta allí, permitiera tal sufrimiento? ¿Había un plan detrás de toda esta adversidad, o estaban 
simplemente abandonados a su suerte? Esta situación, aunque contextualizada en nuestros días, 
refleja una angustia milenaria: la de un pueblo que clama bajo la opresión, anhelando una 
intervención divina que parece tardar en llegar. ¿Será que la historia del pasado puede ofrecer una 
luz para el presente de Sofía y su comunidad, revelando que incluso en la oscuridad más profunda, 
un Dios amoroso está obrando?  

 
Preguntas de discusión: 
 
• ¿Cómo las bendiciones iniciales pueden transformarse en situaciones de opresión?  
•  ¿Qué revelan las pruebas sobre el carácter de Dios y la fe humana?  
• ¿De qué manera la intervención divina en tiempos desesperados ofrece esperanza? 
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II. EXPLORA (20 minutos): 
 

1. El pueblo de Dios bajo opresión y Su pacto recordado. 
• Pregunta 1: ¿Cómo la prosperidad inicial de Israel se transformó en una opresión cruel en 

Egipto, y qué nos enseña esto sobre la soberanía divina?  
Respuesta: La prosperidad inicial de Israel se transformó en opresión debido a la amenaza 
que su crecimiento representaba para el nuevo faraón, pero Dios seguía siendo soberano y 
cumplía Sus promesas (Éxo. 1:1-7, 1:8-12; Gén. 15:5).  
- El pueblo creció de setenta personas (Gén. 46:27; Éxo. 1:5) hasta "llenar el país" (Éxo. 1:7), 

cumpliendo la promesa a Abram (Gén. 15:5).  
- Un nuevo faraón "que no conocía a José" (Éxo. 1:8) los sometió a "esclavitud a manos de los 

capataces egipcios y el trabajo opresivo" (Éxo. 1:69).  
- A pesar de la aflicción, "cuanto más afligían los opresores a los israelitas, tanto más se 

multiplicaban y crecían" (Éxo. 1:12), demostrando la soberanía de Dios. 
 

• Pregunta 2: ¿Cuál fue la situación de los israelitas en el momento del Éxodo, y cómo el 
surgimiento de un nuevo rey afectó sus circunstancias?  
Respuesta: En el momento del Éxodo, los israelitas estaban en severa esclavitud, pues un 
nuevo rey que no conocía a José y temía su crecimiento había alterado sus circunstancias 
(Éxo. 1:8-11).  
- El libro de Éxodo describe su historia con "tonos oscuros", iniciando con su esclavitud y el "trabajo 

opresivo" (Éxo. 1:69). 
- Este faraón, posiblemente Amosis I, fue sucedido por Amenhotep I, quien "temía a los israelitas y 

los oprimía". 
- Su situación "decayó rápidamente", pasando "de la prosperidad y la libertad a una abyecta 

esclavitud a las órdenes de duros amos" (Éxo. 1:11, 13, 14) 
 

2. La providencia divina en el nacimiento y formación de Moisés 
• Pregunta 1: ¿Cómo respondió Dios al clamor de los israelitas bajo servidumbre, y qué papel 

jugaron las parteras en el inicio de Su intervención?  
Respuesta: Dios respondió al clamor de los israelitas al oír su gemido y recordar Su pacto, 
con las parteras jugando un papel crucial al inicio de Su intervención (Éxo. 2:23-25; Éxo. 
1:15-17; Patriarcas y profetas, p. 248).  
- Él "escucha el clamor de los oprimidos, ve sus luchas, nota sus lágrimas y agonía, y acude en su 

rescate" (Éxo. 2:23-25). 
- Las parteras hebreas, Sifra y Púa (Éxo. 1:15), "temieron a Dios, y no hicieron como les mandó el 

rey de Egipto, sino que preservaron la vida de los niños" (Éxo. 1:17). 
- Dios "aprobó su conducta, y las prosperó" (Patriarcas y profetas, p. 248), demostrando que "Dios se 

impuso y utilizó a personas fieles para desbaratar los planes de Satanás". 
 

• Pregunta 2: ¿De qué manera el nacimiento y la temprana vida de Moisés revelan la 
providencia de Dios para Su plan de liberación?  
Respuesta: El nacimiento y la temprana vida de Moisés revelan la providencia de Dios al 
mostrar cómo un niño condenado a muerte fue protegido y preparado para un gran propósito 
(Éxo. 2:1-10; Éxo. 1:22; Éxo. 2:24-25).  
- Moisés, aunque "condenado a muerte al nacer" (Éxo. 1:22), nació como un "hijo especial (hebreo 

tob, literalmente 'bueno')" (Éxo. 2:2). 
- Su salvación milagrosa del Nilo y su adopción por la princesa Hatshepsut (Éxo. 2:10) fueron parte 

del plan divino para que él fuera "el adulto que libertaría a los hebreos de su esclavitud". 
- "Dios cumpliría las promesas que hizo a Abraham, Isaac y Jacob de otorgar la Tierra Prometida a 

sus descendientes" (Éxo. 2:24, 25) utilizando a este bebé "tob", y esta "intervención milagrosa de 
Dios [...] solo fue posible en colaboración con sus padres y María, su hermana". 
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3. La preparación de Moisés para el liderazgo 
• Pregunta 1: ¿Qué eventos precipitados cambiaron el rumbo de la vida de Moisés, y cómo 

Dios utilizó estas circunstancias para Sus propósitos?  
Respuesta: Eventos precipitados, como la muerte de un egipcio a manos de Moisés, 
cambiaron drásticamente su vida, pero Dios los utilizó para Sus propósitos (Éxo. 2:11-12, 15; 
Rom. 8:28).  
- Moisés mató a un egipcio (Éxo. 2:11, 12) y "huyó de Faraón y fue a vivir en la tierra de Madián" 

(Éxo. 2:15). 
- Este evento drástico cambió su vida, ya que sus planes para "ascender al trono de Egipto y 

convertirse en un 'dios', ellos se desvanecieron rápidamente". 
- "En lugar de convertirse en un dios, en uno falso, Moisés serviría al Dios verdadero". 
- Estos acontecimientos, aunque precipitados y no planeados por Dios, demuestran "cómo Dios 

puede imponerse en cualquier situación y utilizarla para sus propósitos", conforme a Romanos 
8:28. 
 

• Pregunta 2: ¿Qué lecciones prácticas podemos extraer de la vida de Moisés sobre la 
disposición a escuchar consejos y la confianza en Dios, incluso en circunstancias adversas?  
Respuesta: De la vida de Moisés, especialmente sus 40 años en Madián, podemos extraer 
lecciones prácticas sobre la preparación divina, la sabiduría de escuchar consejos y la 
confianza en Dios ante las adversidades (Deut. 34:7; Patriarcas y profetas, p. 256; 1 Cor. 
13:12; Éxo. 18:24).  
- Sus "segundos 40 años transcurrieron en casa de Jetro, en Madián" (Jueves 3 de julio), un periodo 

de "tranquilo desierto" donde "Dios lo inspiró para que pusiera por escrito dos de los libros bíblicos 
más antiguos: Job y Génesis" (Patriarcas y profetas, p. 256). 

- A pesar de los detalles desconocidos de la historia de los hebreos en Egipto (1 Cor. 13:12), la 
"revelación del carácter de Dios sigue brillando". 

- La disposición de Moisés a aceptar el sabio consejo de Jetro para delegar responsabilidades (Éxo. 
18:24), a pesar de que Jetro "ni siquiera era hebrea", resalta la importancia de la humildad y la 
confianza en la guía divina, incluso de fuentes inesperadas. 

 
 
III. APLICA (5 minutos): 
 

• ¿Qué verdades clave he descubierto sobre la fidelidad, providencia y el plan de Dios?  
• ¿Cómo me ayuda el Éxodo a confiar en la intervención divina en lo imposible?  
• ¿Qué acciones concretas puedo tomar para reconocer a Dios y cultivar obediencia?  
• ¿Cómo puedo permitir que Dios me moldee para Su propósito eterno? 

 
IV. CREA (5 minutos): 
 

Desafío Misionero Individual: Esta semana, busca una oportunidad para compartir la historia del 
nacimiento de Moisés y su salvación milagrosa con alguien que se sienta atrapado o sin esperanza 
en sus circunstancias. Haz énfasis en que Dios "escucha el clamor de los oprimidos" y que Su 
providencia puede obrar de maneras inesperadas para traer liberación y propósito, incluso en las 
situaciones más oscuras. 
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