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ENFOQUE 

● Versículo para memorizar: "Den gracias por todo, porque esta es la voluntad de Dios para ustedes 
en Cristo Jesús" (1 Tes. 5:18). 

● Tema central: La lección muestra que la madurez cristiana y el avance del evangelio dependen de 
una red colaborativa de relaciones restauradas, el uso estratégico de dones y recursos, y la 
perseverancia en la "voluntad de Dios" en medio de las presiones mundanas, preparándonos para la 
segunda venida. 

● Gran Pregunta de la Semana (GPS): ¿Cómo podemos vivir "firmes, perfectos y completos en todo 
lo que Dios quiere" (Col. 4:12) mientras navegamos entre las tensiones de la cultura, las relaciones 
en la iglesia y la esperanza del regreso de Cristo? 

SECUENCIA DIDÁCTICA 

I. MOTIVA (5 minutos) 
Objetivo: Despertar el interés y generar disonancia cognitiva sobre la autopercepción espiritual. 
 
● Solemos pensar en el "gran misionero" como un llanero solitario, pero Pablo dependía de una red de 

mensajeros, esclavos y médicos. ¿Estamos intentando hacer la obra de Dios solos, despreciando la 
interdependencia? 

● Si Demas, un colaborador cercano de Pablo, abandonó la fe por "amar este mundo", ¿qué nos hace 
pensar que somos inmunes a la seducción del materialismo o la comodidad? 

● ¿Es nuestra iglesia un lugar donde las divisiones raciales y sociales (judíos/gentiles, esclavos/libres) 
se disuelven en Cristo, o seguimos agrupándonos por afinidad cultural? 

II. EXPLORA (20 minutos) 
Objetivo: ¿Qué lecciones prácticas transformadoras aprendemos sobre el trabajo en equipo, la 
restauración de relaciones y la fidelidad en la misión? 
 
● Debo utilizar estratégicamente mis conexiones y recursos para fortalecer a la iglesia (Colosenses 

4:7-9; Efesios 6:21). 
 
Pablo no trabaja solo; utiliza a Tíquico ("fiel ministro") y a Onésimo para llevar sus cartas y 
noticias con un propósito claro: "para que conozca lo que a vosotros se refiere, y conforte vuestros 
corazones". La comunicación y la visita personal son herramientas pastorales vitales. Tíquico no 
solo lleva doctrina, sino consuelo y conexión personal. La misión requiere logística, confianza y el 
uso intencional de personas fieles para edificar el cuerpo. 
 
Aplicación para mi vida: No me aislaré en mi fe. Usaré mis recursos (tiempo, auto, mensajes) para 
"confortar el corazón" de otros hermanos. Me preguntaré: ¿Soy un mensajero confiable como 
Tíquico? ¿Pueden los líderes de mi iglesia confiar en mí para tareas delicadas que fortalezcan la 
unidad? 



● Debo fomentar la unidad y la reconciliación superando barreras pasadas y culturales (Colosenses 
4:10-11; Hechos 15:37-39). 
 
Pablo menciona a Marcos, el mismo que una vez lo abandonó y causó una ruptura con Bernabé. 
Ahora, Pablo instruye a la iglesia: "si llegare a vosotros, recibidle". La gracia restaura relaciones 
ministeriales rotas. Además, destaca a un grupo diverso: judíos ("de la circuncisión") y gentiles 
trabajando juntos como "consuelo" para él. La misión une lo que la cultura y el conflicto separan. 
 
Aplicación para mi vida: Si he tenido conflictos con hermanos en el pasado, no los daré por 
perdidos. Buscaré la restauración y estaré dispuesto a dar "segundas oportunidades" como Pablo 
dio a Marcos. Trabajaré activamente para que mi círculo de influencia incluya a personas diferentes 
a mí. 
 

● Debo luchar en oración por la madurez espiritual de mi comunidad (Colosenses 4:12-13). 
 
Epafras es un modelo de intercesor: "siempre rogando encarecidamente por vosotros en sus 
oraciones". Su meta no es superficial; ora para que estén "firmes, perfectos y completos en todo lo 
que Dios quiere". La palabra "perfectos" implica madurez plena. La oración intercesora es un "gran 
trabajo" o lucha indispensable para que la iglesia no sea movida por falsas doctrinas o tentaciones. 
 
Aplicación para mi vida: Elevaré el nivel de mis oraciones por mi iglesia. Dejaré de orar solo por 
salud física y empezaré a "luchar" en oración para que mis hermanos alcancen madurez espiritual y 
firmeza doctrinal. Adoptaré a una familia o grupo pequeño para orar específicamente por su 
crecimiento. 
 

● Debo mantenerme alerta y fiel ante la seducción del mundo, aprendiendo de los fracasos 
ajenos (Colosenses 4:14; 2 Timoteo 4:10). 
 
En Colosenses, Demas es mencionado junto a Lucas sin comentarios negativos. Sin embargo, años 
más tarde, Pablo escribe: "Demas me ha desamparado, amando este mundo". La fidelidad presente 
no garantiza la fidelidad futura. El amor al mundo es un peligro constante y progresivo que puede 
descarrilar incluso a líderes experimentados. Necesitamos la vigilancia constante que Jesús ordenó: 
"Velad". 
 
Aplicación para mi vida: No daré por sentada mi salvación ni mi compromiso. Haré un 
autoexamen: ¿Estoy empezando a "amar este mundo" (su aprobación, su comodidad, sus valores) 
más que la obra de Dios? Renovar cada día mi amor por Cristo es la única vacuna contra la 
apostasía de Demas. 
 
 
 
 
 
 



● Debo tomar en serio las advertencias proféticas y compartirlas con urgencia (Colosenses 4:16-
17; Apocalipsis 3:14-22). 
 

Pablo ordena que su carta se lea también en Laodicea. Irónicamente, Laodicea se convertiría en 
símbolo de la tibieza espiritual. Además, advierte a Arquipo: "Mira que cumplas el ministerio que 
recibiste". Las instrucciones de Dios no son opcionales; tienen un plazo y un propósito urgente. La 
negligencia espiritual tiene consecuencias eternas. 
 

Aplicación para mi vida: Escucharé las advertencias de la Palabra como si fueran dirigidas 
personalmente a mí. Si Dios me ha dado un ministerio (maestro, diácono, padre), no lo descuidaré. 
Me diré a mí mismo lo que Pablo dijo a Arquipo: "Mira que cumplas lo que recibiste", sabiendo 
que tendré que rendir cuentas. 

III. APLICA (5 minutos) 
Objetivo: Transferir el conocimiento a la experiencia personal y la toma de decisiones. 
 
● ¿Soy un agente de conexión y consuelo en mi iglesia, o tiendo a aislarme y criticar? 
● ¿Hay algún "Marcos" en mi vida (alguien que me falló) a quien necesito perdonar y rehabilitar? 
● ¿Estoy orando con "lucha" y pasión por la madurez de otros, o mis oraciones son frías y 

egocéntricas? 
● ¿Detecto en mi corazón semillas de "amor al mundo" que podrían llevarme a abandonar el 

camino como Demas? 

IV. CREA (5 minutos) 
Objetivo: Desafiar al estudiante a una acción concreta durante la semana. 
 

Desafío individual de la semana: 

● Intercesión intensa: Elige a tres líderes o amigos de la iglesia. Ora por ellos durante 5 minutos 
cada día, pidiendo específicamente que estén "firmes, perfectos y completos" en la voluntad de 
Dios. 

● Mensaje de consuelo: Envía un mensaje o carta a alguien que esté pasando por una prueba o 
desánimo, con el propósito explícito de "confortar su corazón" como Tíquico. 

● Chequeo de mundanalidad: Revisa tus gastos y tu tiempo libre de la última semana. ¿Reflejan 
un amor por el reino de Dios o un amor creciente por "este mundo"? Haz un ajuste concreto (ej. 
dar una ofrenda extra, reducir tiempo en redes). 

● Restauración: Si hay alguien distanciado de la iglesia o de ti, haz un contacto inicial amable esta 
semana para abrir la puerta a la restauración. 

Sugerencia para el maestro: El próximo sábado, invite a alguien a compartir cómo la oración 
específica por la madurez de otro hermano fortaleció su propio compromiso espiritual. 
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