
Lección #11                                    06/14/25 

     “RUT Y ESTER” 

 

1. LA VERDAD CENTRAL ES: Historias que prefiguran 

acontecimientos escatológicos.   

2. La Necesidad en la Vida de mis Alumnos es: Fortalecer mi fe al 

estudiar las hermosas historias de Ester y Rut. 

3. OBJETIVOS ESPECIALES:  

a. Cognoscitivo:  ANALIZAR las historias de dos damas 

hermosas que han tocado nuestros corazones a través de las 

generaciones.  

b. Afectivo: SENTIR la forma divina de cómo las protegió. 

c. Psicomotriz: ENSEÑAR como las historias de Rut y Ester 

nos muestran la forma como Dios las protegió y nos 

protegerá en nuestras adversidades. 

4. Versículo de Memoria: Ester 5:2; además, Rut 1:1-5; 2:5-20; 

Job 1:6-11; Mateo 4:8, 9; Ester 3:1-14; Apoc. 12:14-17. 

5. Ilustración: Una imagen de Rut y Ester. 

6. Aplicación: ¡Muchísimas gracias, Señor por fortalecer mi fe con 

historias de Rut y Ester! 

 

I. INTRODUCCIÓN   

A) Está semana nuestra atención se centra en dos damas preciosas 

cuyas historias han tocado los corazones de innumerables 

generaciones: Rut y Ester.  En la profecía, una mujer simboliza 

al pueblo de Dios y arroja mucha luz acerca de cómo considera 

él a su pueblo según la genealogía de Mateo. (Mat. 1:5).   

Rahab fue la madre de Booz, quien se casó con Rut, que se 

convirtió en ascendente o predecesora del Mesías. En esta 

semana nos encontramos con dos mujeres importantes que 

dieron sus nombres a libros bíblicos. Rut y Ester. A pesar de la 

diferencia entre la época y el escenario de sus historias, en 

cierto modo estas dos mujeres ejemplifican el carácter de las 

numerosas mujeres que Dios eligió para ayudar a Salvar a 

Israel. 

B) ¿De qué dos damas consagradas, preciosas, inteligentes y 

serviciales nos hablan la lección de esta semana? 

C) Hoy estudiaremos dos Damas y cada una lleva su nombre en 

un libro de la Biblia: 1) Rut; 2) Ester. 

II. Rut y Ester. 

1. Rut 

A) El poder de la bondad. 

a’ Una historia que resulta paradójica: hubo una hambruna que 

afecto a la ciudad de Belén y lo curioso de esta historia 

verídica. 

a” Belén significa “casa del pan” (o del alimento). 

b” Al venir la hambruna la familia de Emelec y Nohemí 

con sus dos hijos (Mahlón y Quellón) emigraron a 

Moab. 

c” Desgraciadamente Elimelec muere, sus dos hijos se 

casan con mujeres Moabitas y para su desgracia de esta 

dama, mueren los dos hijos. 

a’” Las tres damas se quedan viudas: Noemi, 

Orfa y Rut. 

b’ Nohemí sabiamente razona y les dice a sus nueras, me voy a 

mi tierra porque la hambruna ha pasado y sé que hay forma de 

vivir. 

a” Nohemí insiste a sus nueras que se queden, que están 

jóvenes y pueden volver a casarse. 

b” Orfa, después de un rato desiste de irse con su suegra 

y se va con sus familiares. 

c” En cambio Rut dice no, tú eres como mi madre, me 

has enseñado mucho y además, amo todo lo que tiene 

que ver con tu Dios. 

a’” Por favor lee, Rut 1:16 y 17. 

b”’ Estas palabras describen perfectamente la 

lealtad de Rut a Nohemí como su disposición a 

adoptar la fe Israelita. 

c’ Al leer la historia de Rut a través del plan de Salvación al 

final de los tiempos resulta esclarecedor. 

a” El nombre de Rut proviene de una raíz que significa 

“amiga, aliada”.  

a’” Tiene cierta connotación de delicadeza y 

frescura. 

b” El tema principal del libro es la bondad. 

a’” No hay tensión, maldad, conflicto critica ni 

siquiera amargura.  

c” Todo el libro es una historia bella y poética. 



d’ Rut es identificada como Moabita, ósea una dama 

extranjera.  

a” La heroína de esta hermosa historia es una mujer 

extranjera. 

a”’ La bondad expresada en el libro es universal 

y trasciende las fronteras de todas las naciones. 

b” Así que la historia comienza con un éxito 

evangelizador. 

a’” Rut no se convirtió por un milagro 

sensacional en una campaña de evangelización. 

b’” Simplemente siguió a su suegra por amor a 

ella que era una dama modelo, estoica y 

amorosa. 

c’” La conocía muy bien y confiaba en su buen 

juicio. 

c” Es impresionante Noemi no uso ningún argumento 

para convencer a Rut de que la acompañara. 

a’” Al contrario le animo a volver con su 

familia. (Rut 1:8). 

e’ Lo interesante y fascinante de la historia nos presenta a 

Booz. 

a” Pariente de Noemi, un rico agricultor a que Rut pide 

humildemente permiso para espigar algo del cereal en 

sus campos. 

b” La historia dice que Booz le hablo “al corazón”. Rut 

2:13, y fue generoso con ella. (Rut 2:8). 

a’” Booz es el único pariente cercano que está 

dispuesto a cumplir con su responsabilidad 

como “go’el”, el redentor de la familia. 

b’” El verbo redimirá es la palabra clave del 

pasaje. (Rut 4:4,7). 

c” Notemos el celo y la audacia de Rut al acercarse a su 

Redentor. 

a’” Observemos su humildad, pues reconoce sus 

modestos orígenes como extranjera”. (Rut 2:10). 

b’” Y su indignidad por no ser siquiera “como 

una de sus criadas”. (Rut 2:13). 

d” La conclusión de la historia es aún más 

sorprendente. 

a’” No solo se casó con Booz y restauro así la 

dignidad de su familia. 

b”’ Sino también recibió el mayor honor que 

una familia puede recibir.  

c’” Un lugar en la genealogía del Mesías. 

d’” Su libro es leído durante la fiesta del 

“Shavuot”, también conocido como la fiesta de 

las semanas, o el pentecostés, una celebración 

asociada con la cosecha y el don de la ley. 

2. Ester 

A)  El poder de la belleza. 

a’ La lectura del libro de Ester en estos tiempos finales de la 

historia de la humanidad resulta inspiradora y a la vez 

desafiante a la luz del plan de la Salvación de Dios. 

a” El curso de los acontecimientos parecen transcurrir 

sin la intervención divina. 

b” Todo lo que ocurre en la historia depende de la 

astucia de Mardoqueo. 

a’” Un cortesano, y de la belleza y la valentía de 

la reina Ester, así como la oportunidad. (Ester 

3:7; 9:24). 

b’ Los roles Sacerdotal y Profético están totalmente 

ausentes de la historia.  

a” Incluso al final del relato. 

a’” Y lo que es más importante la identidad 

judía de Ester y Mardoqueo. 

b’” No les impidió alcanzar los puestos más 

altos en la corte pagana. 

b” Tampoco hay nada en el libro que sugiera una 

tensión entre ello y ese entorno. 

c” No es de extraño que muchos antiguos 

rabinos y padres de la iglesia cuestionaran el 

valor espiritual del libro, al punto de negar su 

lugar canónico.  

c’ Sin embargo, este libro es también una inspiración 

precisamente por los elementos problemáticos que a acabamos 

de mencionar. 



a” La fata de referencia de Dios es, de hecho, un 

elemento importante que hace que ese libro sea 

significativo y relevante para nosotros. 

a’” Quienes vivimos en un mundo secular y 

atribulado. 

b’” El silencio de Dios es ya un componente 

paradójico de su presencia providencial. 

b” Ester es reina en el mismo momento en que el 

pueblo está amenazado. 

c” A su vez el rey descubre durante un episodio de 

insomnio un acto de lealtad de Mardoqueo que tiempo 

atrás le había salvado la vida. 

a’” Por otra parte, el texto sugiere claramente 

que, pueblo judío está protegido.  

d’ Si Ester no habla al rey, si permanece en silencio. 

a” “Respiro y liberación tendrá los judíos de otra parte.” 

(Ester 4:14). 

b” Del mismo modo Jesús utilizo en su momento un 

argumento similar.  “Les digo que, si estos callaran, las 

piedras clamarían”. (Lucas 19:40). 

e’ La historia de Ester incluye a “Amán”, un personaje ávido 

de poder, y a quien se había otorgado un elevado grado de 

prominencia en el imperio, por encima de todos los demás 

príncipes. (Ester 3:1). 

a” Ezequiel 28:11-15 e Isaías 14:12-15 se encuentran 

algunos paralelos entre Lucifer y Amán. 

b” En Apoc. 13: 3,4, se nos presenta el ansia de poder 

a adoración por parte de Satanás conduce a este 

mundo a su crisis final. 

c” Sus engaños logran que la humanidad, a excepto 

unos pocos, se maravillen y adoren a la bestia. 

a’” Entones recurre a la fuerza contra los 

pocos renuentes a ello. 

b’” Como sucedió con Aman contra el pueblo 

de Mardoqueo y Ester. (Ester 3:5 y 6). 

d” Comparemos Ester 3:1-14 con Apoc. 12:14-17 y 

Apoc. 13:15, aquí encontramos varios paralelismos. 

a’” El Diablo ha reclamado a este mundo, pero 

la presencia de personas que permanecen 

leales a Dios que guardan los mandamientos 

y refutan su pretensen de supremacía total. 

e” “Una vez que el sábado llegue a ser el punto especial 

de controversia en toda la cristiandad, y las autoridades 

religiosas y civiles se unan para imponer la observancia 

del domingo, la negativa persistente, por parte de una 

pequeña minoría, de ceder a la exigencia popular, la 

convertirá en objeto de execración universal”. (EGW, 

El conflicto de los siglos p. 601). 

f”’ “Dios levanto a su iglesia remanente para un 

momento especifico de la historia. Después de que los 

1,260 días de la Edad Oscura llegaron a su fin. Dios 

saco a su novia del lugar seguro donde la había 

resguardado (comparar con Apoc. 12:14) para que 

comunicara su mensaje final de misericordia al mundo: 

el mensaje de los tres ángeles. Al igual que Ester, 

estamos aquí “para esta hora” Ester 4:14. 

f” Ester descubrió que no estaba sola frente a la persecución de 

Amán contra su pueblo, ya que contó con el favor del rey, y su 

pueblo fue finalmente liberado. 

a” Nosotros tampoco estamos solos al entrar en los 

últimos momentos de la historia de la Tierra: el Rey 

está de nuestro lado y el pueblo de Dios también será 

liberado.  

 

III. CONCLUSIÓN 

A) Hemos estudiado dos libros cortos y hermosos que llevan el 

nombre de dos damas poderosas en fe y consagradas en apoyar 

a sus semejantes: Rut y Ester. 

Todos los que estudiamos la Biblia y hemos aceptado a Jesús 

como nuestro salvador personal, esto implica un importante 

mensaje que debemos imitar. Así como Rut era amable y 

cordial con quienes la rodeaban, deberíamos esforzarnos por 

ser amables y cordiales con los integrantes de nuestra familia y 

de la sociedad que nos rodea. Nótese también la humildad de 

Rut, quien no presume de sus cualidades ni de su piedad. Por el 

contrario, ella se considera indigna y nunca juzga a los demás.  

No piensa que merezca la salvación por sus obras. Solo cuenta 

con la gracia de su suegra y de su pariente redentor (Booz). 



Por último, nótese que el método misionero de Noemi consiste 

esencialmente en su actitud amable, cordial y sus actos de 

bondad. 

La historia de Ester resuena bien con la vida en nuestro mundo 

moderno y secular. Dondequiera que estemos y sea cual fuere 

nuestra actividad (en la oficina, de viaje, en la universidad, con 

nuestra familia, ocupados en tareas y deberes modestos, etc.), 

nuestra presencia es importante e influye en la salvación de los 

demás: parafraciando lo que dijo la Reina Ester. ¿Quién sabe 

si no estamos en el lugar que ocupamos para un momento 

como este? (Ester 4:14). Se prudente: no siempre tenemos que 

revelar inmediatamente nuestra. (Ester 2:17).               

Comprométete a hacer todo lo que este a tu alcance para 

resolver tus problemas y confía en la gracia de Dios para 

revertir el curso de los acontecimientos.  

B) ¿Cómo influyen las historias de Rut y Ester en tu perspectiva? 

C) Oración. 

 

NOTA:  Recordemos, el Diablo es un león sin dientes y 

gracias a la obra de Jesús y su obra a través de nosotros, 

saldremos victoriosos. 

  

Dr. y Pastor Joaquín Cazares, MPH 

ministerioscazares@gmail.com 


