
El Señor de 
la vida

 La falta de agua 
potable pero Dios

 hizo que se tornara 
dulce y saludable.

Éx. 15: 22-27
¿Cuál fue la primera

 prueba de fe de Israel 
después de cruzar el 

Mar Rojo?

Por la falta de
 comida, pero Dios 
proveyó codornices

 y maná para 
alimentarlos durante 

40 años en el
 desierto.

Éx. 16: 2-3,
11-15,
22-27,
31, 35

Que no debieron 
poner a prueba a

 Dios ni reñir con Él 
porque Dios siempre 

cumple sus promesas y 
Cristo, la roca, es la 
fuente de agua de 

vida.
Éx. 17: 3-7
1 Cor. 10: 4

Jetro, el suegro de 
Moisés, le aconsejó 

que nombrara jueces 
y líderes capaces, 
confiables y que 

respetaran a Dios.
Éx. 18: 19-22

¿Por qué se quejaron
 los israelitas en

 el desierto?

¿Qué aprendieron los
 israelitas cuando Dios hizo
 brotar agua de una roca?

¿Qué consejo sabio
 le dio Jetro a Moisés?

APLICACIÓN PERSONAL
¿Quieres beber agua de vida 
de la roca espiritual que es 

Cristo?

Cada semana ocurrían cuatro milagros: 
(1) Dios proveía una ración diaria de 
maná durante cinco días. (2) Los viernes 
recibían una ración doble de maná, pues 
este no les sería provisto el sábado. (3) La 
ración extra del viernes reservada para el 
sábado no se echaba a perder. (4) No caía 
maná en sábado. Dios realizaba 
constantemente estos milagros para que 
el pueblo recordara el sábado y celebrara 
la bondad de Dios durante ese día. 
Lección del lunes

Por supuesto, no fue la 
madera sino el Señor quien 
hizo que el agua se tornara 
dulce y potable. El pueblo 
tuvo que aprender 
importantes lecciones: (1) 
paciencia para esperar el 
momento oportuno del 
Señor, y (2) que Dios hace 
las cosas en cooperación con 
los seres humanos. Lección 
del domingo

Moisés llamó al lugar Masa, que significa 
“prueba”, y Meriba, que significa “rencilla”. El 
Señor dio agua a los israelitas a pesar de su 
incredulidad. Esas dos palabras deberían 
haberles recordado que no debían poner a 
prueba a Dios ni reñir con él (Heb. 3:7, 8, 15). 
Cuestionaron seriamente la presencia de Dios 
a pesar de las numerosas demostraciones 
previas que habían tenido de su compañía, 
poder y autoridad. Lección del martes.

Moisés necesitaba jueces íntegros, 
dedicados y fieles. Jetro enumeró 
sabiamente las calificaciones que debían 
tener esas personas: (1) hombres que 
respetaran profundamente a Dios; (2) que 
fueran dignos de confianza; y (3) que 
odiaran la ganancia deshonesta. Lección del 
miércoles.
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EL PAN Y EL AGUA DE VIDA

www.cristoweb.com
“Y el Señor dijo a Moisés: 

‘¿Hasta cuándo se negarán a 
guardar mis mandamientos y 
mis leyes? Miren que el Señor 
les dio el sábado. Por eso en el 
sexto día les da pan para dos 

días. Quédese, pues, cada uno 
en su estancia, y nadie salga de 
su lugar en el séptimo día’. Así, 

el pueblo reposó el séptimo día” 
(Éxo. 16:28-30).
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