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“La familia: un refugio de amor” 

Más cerca de la comunidad 

Por: Pr. Miguel Yunis/Asoc. Istmo, sábado familiar – sábado 31 de mayo 

 

Sugerencia:  

Proporcione a cada participante una hoja en blanco y algunos lápices de colores o lapiceros. 

 

Servicio de canto (8:45 – 9:00) 

Himno #596 “Edificamos familias”, #593 “Hogar de mis recuerdos”, #591 “Todo es bello en el 

hogar”. 

 

Introducción 

Dios no escoge para que sean sus representantes en el mundo a los ángeles, sino a seres humanos, a 

hombres semejantes a las de aquellos a quienes trata de salvar. A los hombres y mujeres ha sido 

confiado el sagrado cometido de dar a conocer las inescrutables riquezas de Cristo. (Efesios 3:8) (HA, 

p. 103). 

 

A) ACTIVIDAD CONGREGACIONAL 9:00 – 9:30 

 

Bienvenida 

"La familia es el primer lugar donde experimentamos el amor de Dios y aprendemos a amarnos 

mutuamente. Hoy dedicamos este tiempo para reflexionar sobre cómo podemos fortalecer nuestros 

lazos familiares, ser una fuente de amor incondicional y apoyo mutuo dentro de la familia. 

"Nota: "Cada familia da la bienvenida a otra familia de la iglesia"  

 

Dinámica inicial: "El Árbol Genealógico Familiar" 

Descripción: Proporcione a cada participante una hoja en blanco y algunos lápices de colores o 

lapiceros, pida que dibujen un árbol y, en cada rama, coloquen a los nombres de los miembros de su 

familia, resaltando una cualidad o virtud especial que aprecian de cada uno. Luego, que los puedan 

intercambiar con sus hijos o cónyuge. 

 

Himno de alabanza 

La alabanza es una forma poderosa de glorificar a Dios y unir a la familia. Cantar juntos permite 

expresar gratitud y alegría, creando una atmósfera sincera que fortalece los lazos familiares y 

promueve una mayor conexión entre sus miembros. 

Entonemos el himno #595 “Feliz Hogar”. 

 

Nota: Asigna a cada miembro de la familia un himno para elegir y dirigir en los momentos de culto 

familiar. Esto les dará una participación activa y los ayudará a conectar emocionalmente con la 

adoración. 

 

Lectura bíblica 

Efesios 5:22-27. "Dios nos da el modelo de la familia en su Palabra, resaltando la importancia de la 

relación entre esposos, padres e hijos. Cada miembro de la familia tiene un papel fundamental para 

cultivar un ambiente de respeto y amor." 

 

Oración de rodillas 

La comunicación efectiva es clave para el bienestar familiar, ya que permite expresar necesidades y 

resolver conflictos con respeto, fortaleciendo la confianza mutua. A través de un diálogo honesto, la 

familia puede superar diferencias y crecer en unidad. 
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Nuevo horizonte 

Contar historias de la Biblia y compartir experiencias de cómo Dios ha guiado a la familia hasta el 

presente, es crucial para fortalecer la fe y la unidad familiar. Estas narrativas sirven como 

recordatorios poderosos de la fidelidad y el amor de Dios a través de las generaciones, enseñando 

lecciones de fe, esperanza y perseverancia en medio de las dificultades. Además, al compartir 

testimonios personales de cómo Dios ha actuado en sus vidas, los miembros de la familia se conectan 

emocionalmente, se inspiran mutuamente y refuerzan su identidad espiritual. 

 

Himno de alabanza o canto especial 

Fomentar un ambiente de respeto, amor y apoyo mutuo en la familia, comienza con la práctica 

intencional de la empatía y la comunicación abierta. Esto implica escuchar activamente a cada 

miembro, valorando sus opiniones y sentimientos sin juzgar, y demostrando cariño a través de 

acciones concretas como el perdón, la paciencia y el reconocimiento de las fortalezas de cada uno.  

A continuación, tendremos un canto especial. 

 

Misionero mundial 

Es fundamental que cada miembro se comprometa activamente y trabaje en equipo y establezcan una 

visión común y definan metas claras que reflejen sus valores y aspiraciones. Participen juntos en 

actividades que refuercen su propósito y promuevan el crecimiento personal y colectivo. Para incluir 

a la familia en el culto familiar y fortalecer la conexión espiritual, asignen roles específicos durante 

los servicios, como leer pasajes, dirigir oraciones o elegir música. Escuchemos ahora el relato 

misionero. 

 

Informe secretarial 

Es fundamental que el hogar funcione como un santuario de paz y apoyo, donde se cultiven los valores 

espirituales y se promueva el crecimiento mutuo. Al fortalecer el amor y la comprensión dentro del 

hogar, se enriquece la comunidad eclesiástica, creando una base sólida para la participación activa y 

el compromiso dentro de la iglesia." 

 

Repetición del versículo para memorizar de la semana 

 

B) ACTIVIDAD EN EL GRUPO PEQUEÑO 9:30 – 10:10 

Confraternización y registro de tarjeta 

Repaso de la lección 

 

C) ACTIVIDAD CONGREGACIONAL 10:10 – 10:45 

Capacitación Primero la Misión 

Crecimiento Integral 

Clausura de Escuela Sabática 

 

Himno final 

Nunca dejen de hacer el culto familiar cada mañana, ya que es fundamental para fomentar la unidad 

familiar. Este tiempo compartido de oración y reflexión diaria no solo enriquece la vida espiritual de 

cada uno, sino que también crea un espacio de conexión y apoyo mutuo. Al dedicar estos momentos 

a la adoración y al estudio de la palabra, se establecen hábitos que promueven la cohesión familiar y 

el crecimiento conjunto, asegurando que el hogar sea un refugio de amor y entendimiento. Cantemos 

juntos el Himno # 592 “Si Dios está, ¡feliz hogar!”. 

  

Conclusión 

A través de este programa de Escuela Sabática, hemos reflexionado sobre el papel central de la familia 

como un refugio de amor y apoyo. Al aplicar estos principios en nuestra vida diaria—fortaleciendo 
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la comunicación, fomentando la adoración en conjunto y confiando en la dirección de Dios—

podemos crear hogares más unidos y llenos de paz. Que cada uno de nosotros lleve estas enseñanzas 

a su familia, construyendo relaciones más profundas y una fe más sólida, para que nuestros hogares 

sean verdaderos testimonios del amor de Cristo. 

 

Oración final 
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