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“Involucramiento paterno y materno”
Mas cerca de la iglesia
Por: Pr. Mauricio Contreras Hernandez/ Asoc. Alpina - sdbado 23 de marzo

Propésito: Fomentar el tiempo familiar en el hogar.

Servicio de canto (8: 45 — 9:00)
Himno #29 “Del culto el tiempo llega”, #399 “En estos tiempos”

A) ACTIVIDAD CONGREGACIONAL 9:00 —9:30

Bienvenida

Hoy nos toca reflexionar de la importancia del tiempo en familia.

Elena de White, comenta, “padres, vuestro hogar es el primer campo en el que sois llamados a
trabajar” (Deseado de todas las gentes, p. 179). Si es el primer campo de labor, cuantas horas le
dedicas cada dia al hogar, a los hijos, cudntas horas a la semana. La necesidad mas urgente que existe
en la familia es el tiempo en familia. Diversos estudios indican que cuando los padres no pasan tiempo
con sus hijos, ellos tienden a llamar la atencion y muchas veces de maneras que no son muy deseables.
Sean todos bienvenidos.

Himno de alabanza

Los hijos se sienten rechazados cuando sus padres no pasan tiempo con ellos... estar fisicamente
presente, pero psicologicamente ausente, hiere ain mas. No permita que el trabajo y las
preocupaciones invadan el precioso tiempo y destruyan el tiempo de su familia. Otorga a los nifios
toda tu atencion, llénalos, jy su alegria y contentamiento te salpicaran!” (Kay Kuzma, Amor Creativo.
p- 25).

Himno #593 “Hogar de mis recuerdos”

Lectura Biblica
Una de las preguntas que pueden surgir en su mente es ;Como tener mas tiempo para la familia?

1. Lo primero y lo mas importante es establecer prioridades. Hay muchas cosas que pueden
esperar, que podemos posponer un poco, dentro de las prioridades deberia de ser pasar
tiempo con los hijos.

2. Planee su dia. Puede poner horarios para cada actividad sin ser tan rigidos. Planee
actividades también que puedan realizar con los adolescentes y con toda la familia.
Escriba lo que desea hacer y en qué horario.

3. Leamos Eclesiastés 3:1.

Oracién de rodillas
Dolores Curran, en su libro Traits of a Healthy Family. (Caracteristicas de una familia saludable)
reporta los resultados encontrados, en la aplicacion de la encuesta a 551 familias profesionales,
encontrandose que:
1. Las familias saludables pasan mas tiempo juntas.
Se involucran en actividades los unos con los otros.
Toman tiempo para pasarlo en familia.
Ponen prioridad en jugar.
Disfrutar juntos
Intercambiar como familia.
Oremos para que Dios nos de sabiduria y planificar con responsabilidad el tiempo en familia.

OISR EE W D
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Nuevo Horizonte
Si los padres dedican tiempo a socializar con sus hijos, sin duda que tendran resultados
extraordinarios, podran asociar los corazones de sus hijos con los de ellos. “el padre de varones debe
tratar intimamente con sus hijos, y darles el beneficio de su experiencia mayor y hablar con ellos con
tanta sencillez y ternura, que los asocie con su corazon” (Hogar Cristiano, p. 211). Escuchemos el
Nuevo Horizonte.

Himno de alabanza o canto especial

Los padres “al volver de su trabajo a casa, deben de considerar como cambio placentero el pasar algiin
tiempo con sus hijos” (Ibid. p. 211). Pero tristemente muchas veces, no hacemos el cambio. Muchas
veces los adolescentes quedan en segundo plano en la vida de los padres. Cuando tienen un
comportamiento malo, solamente quieren llamar la atencidon, quieren que otros sepan que la estan
pasando mal. Jesus dedico tiempo a los nifios, sigamos su ejemplo.

Himno # 605. “Jesus tiene tiempo™.

Misionero mundial

La necesidad de pasar tiempo en familia y con los hijos, es algo que los padres deben de planear.
Recordemos a Susana Wesley, ella tenia 19 hijos y John Wesley, ocupaba el lugar nimero 15. Como
podria una madre dedicarle tiempo a cada uno de sus hijos siendo tantos, ella uso6 una estrategia que
puede ser usado hoy también. De los 10 hijos que le que le sobrevivieron en la primera infancia,
Decidi6 dedicar una hora exclusivamente para cada uno de sus hijos, una vez a la semana. Sin duda
que las horas dedicadas a John Wesley, dieron fruto en abundancia, siendo uno de los mas grandes
predicadores de la historia y su influencia se vivio en toda Inglaterra, durante una €poca de grandes
crisis. Al escuchar el misionero, recordemos que somos llamados a ser misioneros en primer lugar en
nuestro hogar. Escuchemos el Misionero Mundial.

Informe secretarial
Lo que no se planea no funciona. Planee por lo menos una actividad con tus hijos a la semana,
agéndelo y pongale una hora, también un presupuesto, hay actividades que no requieren mucha
inversion, o es minima, y otras no cuestan. Por ejemplo:

1. Salir a caminar.

2. Acompaiiarlo a montar la bicicleta.

3. Ir a un parque.

4. Jugar a guerritas de globos con agua.

5. Ir de un dia de campo.
Ahora escuchemos el informe.

Repeticion del versiculo para memorizar de la semana

B) ACTIVIDAD EN EL GRUPO PEQUENO 9:30 — 10:10
Confraternizacion y registro de tarjeta
Repaso de la leccion

C) ACTIVIDAD CONGREGACIONAL 10:10 — 10:45
Capacitacion Primero la Mision
Crecimiento Integral
Clausura de Escuela Sabatica
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Himno final

“Los padres que han descuidado las responsabilidades que Dios les dio, deben hacer frente a ese
descuido en el juicio. Entonces preguntara el Sefor: “;Dénde estan los hijos que te di para que los
prepararas para mi? ;Por qué no estan a mi diestra?” Muchos padres veran entonces que un amor
necio les cegd los ojos, para que no vieran las faltas de sus hijos y dejo que esos hijos desarrollaran
caracteres deformados, inaptos para el cielo. Otros veran que no concedieron a sus hijos tiempo y
atencion, amor y ternura; su descuido del deber hizo de sus hijos lo que son” (Ibid. P. 544). Nuestra
primera responsabilidad como padres, es edificar familias para este mundo y para el cielo. Cantemos
el himno # 596 “Edificamos familias”

Conclusion
Hoy decidamos tomar tiempo regularmente, estudiar con nuestros hijos, para salir a un parque, salir

al bosque, tomar pequefos espacios como familia y fomentar un buen ambiente familiar.

Oracion final
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