«EXAMINENSE»

Tema: Autoevaluacion espiritual

DECIMOTERCER SABADO

Objetivo
Mostrar diferentes analisis espirituales
que debemos realizar para evaluar nuestra
salud espiritual.

Al director

Este programa es de entradas y salidas. La idea es que los

Resultado participantes representen el papel de bioanalistas que eva-
Una iglesia que se examina a la luz de la Biblia

: : lGan la iglesia. Puede incluir a los nifios como parte de los
Yy actua en consecuencia.

personajes o permitir que participen en la musica especial
o en el servicio de cantos.

Proyecto misionero Suger encias

«En el Espiritu»

v Puede ambientar la plataforma de manera sencilla con ele-
mentos que sugieran un laboratorio o consultorio, como car
petas, frascos, portapapeles o una mesa blanca.

Enfasis del Nuevo Horizonte v Los participantes pueden portar tarjetas o rétulos discre-

bennen tos con el nombre del «anélisis» que representan.

v Entregue una pégina con tres preguntas reflexivas del tri-
mestre para que los presentes se evallen a si mismos a la
Celebramos luz de las lecciones estudiadas durante el trimestre. Esto

fa de Visi la Sabatic : 5
Dia do bionies on b bcition s puede realizarse en la parte de la conclusién.

Si desea conocer la persona que relata la historia misionera
de esta semana u obtener mas recursos puede visitar:

https://www.facebook.com/ProgramasEscuelaSabatica/
https://www.facebook.com/missionquarterlies/




Apertura y parte central

Introduccién (director del programa)

Una de las solemnes invitaciones que Pablo hace a los corintios —y a nosotros por extensién— es: «Examinense
para ver si estén en la fe; pruébense a si mismos» (2 Corintios 13: 5, NVI). No se trata de una inspeccién superficial
ni de un juicio humano, sino de permitir que la Palabra de Dios revele nuestra verdadera condicién espiritual.

En esta mafiana utilizaremos un lenguaje simbdlico para evaluar nuestra vida cristiana. Recordemos que el pro-
pdsito del examen divino no es condenar, sino restaurar, sanar y afirmar nuestra comunién con Cristo. Cada
participante presentard un examen espiritual que todos debemos considerar al evaluar nuestra salud espiritual.
Si, al concluir este programa, usted tiene una mayor conciencia de su condicién espiritual, habremos cumplido
nuestro objetivo.

Himno - Toxicolégico de contaminantes

Me corresponde realizar el examen toxicolégico de contaminantes. Este anlisis detecta la presencia de toxinas
morales que afectan tanto la conducta externa («carne») como los procesos mentales internos («espiritux). El
diagnéstico busca identificar «lo oculto y vergonzoso», a fin de proceder a una limpieza profunda que permita
perfeccionar la santidad en el temor de Dios.

Este examen tiene un prerrequisito: que toda persona que vaya a someterse a la prueba entone el himno 259,
Mi espiritu, alma y cuerpo.

Lectura biblica y oracién — Tamizaje de inhabitacién

Mi responsabilidad es acompafiar a los pacientes en un proceso denominado tamizaje de inhabitacién. Este anali-
sis tiene como objetivo determinar si el <huésped» divino, Jesucristo, habita en la vida del creyente o si la persona
se encuentra en condicién de «reprobada». Un resultado positivo indica que la fe no es meramente doctrinal, sino
una relacién personal y activa que previene el fracaso en las pruebas espirituales. La indicacion de este anélisis se
encuentra en 2 Corintios 13: 5 (leer).

Oremos para pedir que Dios dirija este y cada uno de los anélisis que hoy llevamos a cabo.

Miisica especial — Bioquimica de la generosidad

Mi papel es realizar el estudio bioquimico de la generosidad. En este anélisis se evalla la reaccién del corazén
ante la necesidad ajena. El reactivo es la «voluntad dispuesta», con el propésito de descartar trazas de «tristeza
o necesidad» en el plasma de la ofrenda. Un dador espiritualmente sano es aquel cuya siembra es generosa y
espontanea, reflejando la abundancia de la gracia recibida.

Sean todos muy bienvenidos en este sdbado especial; de manera particular, damos una cordial bienvenida a
nuestros visitantes. Nos alegra profundamente que hoy estén con nosotros. Oramos para que este tiempo de
adoracién sea una experiencia de encuentro personal con Cristo, en la que su gracia examine, transforme y re-
nueve el corazén. Haremos mas significativa esta bienvenida con una musica especial para la gloria de Dios.

Panorama global

(Esta parte puede ser presentada por el director del programa o el director de Obra Misionera, y se dirige a los
maestros y sus clases).

Proyecto misionero: «En el Espiritu».

¢Cémo pueden las iglesias demostrar que la «<comunién del Espiritu» es una realidad viva en medio de ellas?

Organice o participe activamente en un momento sencillo de oracién comunitaria—antes del culto, en un hogar o en
un grupo pequefio— donde cada persona pueda expresar brevemente una gratitud o una peticién. De este modo,
se evidencia que la comunién del Espiritu no es solo una idea, sino una experiencia real que fortalece la mision.
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Nota: Este proyecto esté basado en las preguntas de discusién al final de la leccion.

Relato misionero — Prueba de resistencia del vaso

Me corresponde realizar un estudio especial denominado «prueba de resistencia del vaso». Este anélisis evalta
la integridad del «vaso de barro» en relacién con el «tesoro» que contiene. El diagnéstico determina si, frente a la
presion de las tribulaciones y angustias, la persona manifiesta el poder de Dios o si cede a la desesperacién, recor-
dandonos que la excelencia del poder proviene de la fuente divina y no del instrumento humano. Superar esta
prueba es fundamental para dar testimonio de lo que Dios ha hecho en nuestra vida.

En este momento escucharemos el relato misionero.

Nuevo Horizonte - Examen de refraccion espiritual

Dado que muchos pacientes presentan una patologia de «vision superficial», al juzgar segin la apariencia externa
y no conforme a la realidad del corazén, se me ha encomendado realizar el examen de refraccion espiritual. Este
anélisis evalla la capacidad de ver més allé de la debilidad de la presencia corporal o de la falta de elocuencia, y
se centra en la autenticidad del caréacter y en la aprobacién que procede directamente de Dios. Un examen de esta
naturaleza coloca al creyente en una mejor condicién espiritual, al permitirle no juzgar por las apariencias, sino
ejercer un juicio justo.

Damos paso al Nuevo Horizonte de este sabado.
Divisién en clases

Informe secretarial — Inmunologia de la reconciliacién

Se me ha asignado realizar el estudio denominado «inmunologia de la reconciliacién». Este analisis permite ve-
rificar la funcionalidad del creyente como embajador de Cristo. Evalta si el paciente esta ejerciendo activamen-
te el ministerio de la reconciliacién o si presenta bloqueos producidos por la amargura. Un sistema inmunolégi-
co espiritual sano no toma en cuenta los pecados ajenos para destruir, sino que procura restaurar la comunion
entre Dios y el ser humano.

La preparacién para este andlisis requiere una rigurosa dieta de la Palabra de Dios; por ello, revisaremos a con-
tinuacién los datos del informe secretarial.
Tiempo de la leccién

Durante esta semana se estudié la leccién titulada: «Gracia, amor y hermandad», con la cual se da cierre a este
poderoso estudio del trimestre.

Clausura del programa
El Club de Lectura puede ser dirigido por el director de Escuela Sabética o por el encargado del Departamento
de Publicaciones de la iglesia.

Club de Lectura: Concluimos hoy este valioso recorrido del Club de Lectura y la lectura del libro del trimestre:
Peligro: jSantos en construccién! Como parte de este cierre, se le invita a publicar en sus redes sociales algunas
porciones del libro que haya subrayado o resaltado, o bien a compartir el libro con un amigo que desee fortalecer
su relacién con Dios a la luz de las Escrituras.

Vamos a orar por todos aquellos que recibiran nuestra influencia al hacer alguna de estas actividades.

Conclusidn

A principios de la década de 1970, el consultor de negocios norteamericano Albert S. Humphrey revolucioné el
admbito empresarial al promover el anélisis FODA, una metodologia para evaluar la situacién de una empresa o
proyecto considerando debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas como base para describir su estado
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actual. Tras més de cinco décadas de aplicacién, este sistema continta siendo uno de los principales paradigmas
para la planificacion estratégica en distintos niveles empresariales.

Es posible que nosotros también necesitemos un analisis espiritual profundo que nos haga conscientes de nues-
tra realidad presente. Sea tan riguroso como un examen médico o tan completo como una evaluacién gerencial,
es necesario realizarlo. No dejemos de examinar nuestra condicién espiritual, para pedir a Dios el balsamo que
nuestro ser necesita.

Himno final: 253, Tuyo soy, Jesus.

Oracién final.
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