Leccion 9

Una vida de alabanza

Sabado, 20 de agosto

Haced de la Palabra de Cristo vuestra seguridad. (No os ha invita-
do a ir a é1? Nunca os permitais hablar de una manera descorazonada
y desesperada. Si lo hacéis perderéis mucho. Mirando las apariencias,
y quejandoos cuando vienen las dificultades y premuras, revelaréis una
fe enferma y débil. Hablad y obrad como si vuestra fe fuera invencible.
El Sefior es rico en recursos: €l mundo le pertenece. Mirad al cielo con
fe. Mirad a Aquel que posee luz, poder y eficiencia.

Hay en la fe genuina un bienestar, una firmeza de principios y una
invariabilidad de propdsito que ni el tiempo ni las pruebas pueden debi-
litar. “Los mancebos se fatigan y se cansan, los mozos flaquean y caen:
mas los que esperan a Jehova tendran nuevas fuerzas; levantarén las alas
como 4guilas; correran, y no se cansaran; caminaran, y no se fatigaran”.
Isaias 40:30, 31. (Palabras de vida del gran Maestro, pp. 112, 113).

Muchas veces la vida cristiana est4 rodeada de peligros, y el deber
parece dificil de cumplir. La imaginacion cree ver la ruina inminente si
se avanza, y la servidumbre y la muerte si se vuelve atras. Sin embargo,
la voz de Dios dice claramente: Id adelante. Obedezcamos la orden, aun
cuando nuestra vista no pueda penetrar las tinicblas. Los obstaculos
que impiden nuestro progreso no desapareceran nunca ante un espiritu
vacilante y dudoso. Aquellos que difieren la obediencia hasta que toda
incertidumbre desaparezca, y no queden riesgos de fracaso ni derrota,
no obedeceran nunca. La fe mira mas alla de las dificultades, y echa
mano de lo invisible, aun de la Omnipotencia, y por lo tanto, no puede
resultar frustrada. La fe es como asir la mano de Cristo en toda emer-
gencia (Servicio cristiano, pp. 138, 139).

El Sefior desea que mencionemos su bondad y hablemos de su
poder. Se le honra mediante la expresion de alabanza y agradecimiento.
El dice: “El que sacrifica alabanza me honrara”. Salmo 50:23. Cuando
los hijos de Israel viajaban por el desierto, alababan a Dios con himnos
sagrados. Los mandamientos y las promesas de Dios fueron provistos
de musica y a lo largo de todo el sendero fueron cantados por los pere-
grinos. Y en Canadn, al participar de las fiestas sagradas, las maravi-
llosas obras de Dios habian de ser repasadas, y se habia de ofrecer el
agradecimiento debido a su nombre. Dios deseaba que toda la vida de
su pueblo fuera una vida de alabanza. En esa forma los caminos de Dios
habian de ser conocidos “en la tierra”, y su salud “en todas las gentes”.
Salmo 67:2.
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Asi deberia ser también hoy...

El Sefior desea que apreciemos el gran plan de la redencion, que
comprendamos nuestro elevado privilegio como hijos de Dios, y que
caminemos delante de él en obediencia y agradecimiento. Desea que
le sirvamos en novedad de vida, con alegria cada dia. Anhela que la
gratitud brote de nuestro corazon porque nuestro norhbre esta escrito en
el libro de la vida del Cordero, porque podemos poner todos nuestros
cuidados sobre Aquel que cuida de nosotros. El nos ordena que nos
regocijemos porque somos la herencia del Sefior, porque la justicia
de Cristo es el manto blanco de sus santos, porque tenemos la bendita
esperanza de la pronta venida de nuestro Salvador (Palabras de vida del
gran Maestro, (pp. 240, 241).

Domingo, 21 de agosto: Un marco para la alabanza

“Dad gracias en todo” (1 Tesalonicenses 5:18) por el poder sus-
tentador de Dios mediante Jesucristo... En el momento en que ofrecéis
vuestra oracion en demanda de ayuda podéis no sentir todo el gozo y la
bendicion que quisierais experimentar, pero si creéis que Cristo oird y
contestara vuestra peticion, la paz de Cristo vendra.

Si os aferrais a la fortaleza del poderoso Ayudador, y no argiiis con
vuestro adversario, y nunca os quejais de Dios, las promesas se cumpli-
ran. La experiencia que obtengais hoy confiando en él, os ayudara para
hacer frente a las dificultades de mafiana. Cada dia debéis confiar como
nifiitos y acercaros mas a Jesus y al cielo. Al hacer frente a las pruebas
y las dificultades diarias con una confianza inconmovible en Dios,
probaréis una vez y otra las promesas del cielo, y cada vez aprenderéis
una leccion de fe. Asi obtendréis fortaleza para resistir la tentacion, y
cuando os vengan las pruebas mas duras, estaréis en condiciones de
soportarlas (Nuestra elevada vocacion, p. 328).

“Vuestra gentileza sea conocida de todos los hombres. El Sefior
esta cerca. Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peti-
ciones delante de Dios en toda oracidon y ruego, con accion de gracias.
Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardara vuestros
corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesus”. (Filipenses 4:5-7)

Tened fe en Dios. Sin importar cuan tempestuosos sean los tiem-
pos, ved a Jesus, el autor y consumador de vuestra fe, seréis completos
en él. Permaneced en las veredas antiguas sin importar quién se vuelva.
Enraizaos, estad fundados y edificados en la santisima fe, una epistola
viva conocida y leida por todos los hombres (That I May Know Him, p.
212; parcialmente en A fin de conocerle, p. 212)

[A finales de 1891, Elena G. de White... viajo a Australia en
1891 para ayudar a fortalecer la obra recién establecida en ese pais.
Permaneci6 alli nueve afos. Poco después de llegar fue afectada por
una prolongada y dolorosa enfermedad. Los siguientes parrafos revelan
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su fortaleza en esta afliccion. Notense las lecciones que aprendid en esta
experiencia. —Los compiladores.]...

En las prolongadas y tediosas horas de la noche, cuando no me
viene el suefio, he dedicado mucho tiempo a la oracion; y cuando cada
nervio parecia gritar de dolor, cuando en el momento en que pensaba
en mi misma me parecia que perderia la calma, la paz de Cristo ha
inundado mi corazon a tal punto que me he sentido llena de gratitud
y reconocimiento. Sé que Jestis me ama, y yo amo a Jesus. Durante
algunas noches he dormido tan solo tres horas, unas pocas noches cua-
tro horas, y la mayor parte del tiempo solamente dos, y sin embargo
en estas prolongadas noches australianas, en las tinieblas, todo parece
estar iluminado a mi alrededor, y gozo de una dulce comunién con Dios
(Mensajes selectos, t. 2, pp. 267, 268).

Lunes, 22 de agosto: La oraciéon derriba muros

Reinaba el silencio; solo se oia el paso lento y uniforme de muchos
pies y el sonido ocasional de las trompetas, que perturbaba la tranqui-
lidad de la madrugada.

Las murallas macizas de piedra solida parecian desafiar el asedio
de los hombres... Cuando acab¢ la séptima vuelta, la larga procesion
hizo alto. Las trompetas, que por algin tiempo habian callado, prorrum-
pieron ahora en un ruido atronador que hizo temblar la tierra misma.
Las paredes de piedra solida, con sus torres y almenas macizas, se
estremecieron y se levantaron de sus cimientos, y con grande estruendo
cayeron desplomadas a tierra en ruinas. Los habitantes de Jerico que-
daron paralizados de terror, y los ejércitos de Israel penetraron en la
ciudad y tomaron posesion de ella.

Los israelitas no habian ganado la victoria por sus propias fuerzas;
la victoria habia sido totalmente del Sefior; y como primicias de la
tierra, la ciudad, con todo lo que ella contenia, debia dedicarse como
sacrificio a Dios. Debia recalcarse en la mente de los israelitas que en
la conquista de Canaan ellos no habian de pelear por si mismos, sino
como simples instrumentos para ejecutar la voluntad de Dios; no habian
de procurar riquezas o exaltacion personal, sino la gloria de Jehova su
Rey (Historia de los patriarcas y profetas, pp. 523, 524).

“Por fe cayeron los muros de Jeric6”. Hebreos 11:30... [El plan]
de continuar con esta ceremonia durante tanto tiempo antes de la caida
final de las murallas, dio a los israelitas ocasion para desarrollar su fe.
Habia de hacerles comprender que su fuerza no dependia de la sabiduria
del hombre, ni de su poder, sino Ginicamente del Dios de su salvacion.
Debian acostumbrarse asi a confiar enteramente en su Jefe divino.

Dios hara cosas maravillosas por los que confian en él. El motivo
porque los que profesan ser sus hijos no tienen mas fuerza consiste en
que confian demasiado en su propia sabiduria, y no le dan al Sefior
ocasion de revelar su poder en favor de ellos. El ayudara a sus hijos
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creyentes en toda emergencia, si' ponen toda su confianza en él y le
obedecen ficlmente (Historia de los patriarcas y profetas, p. 526).

Con frecuencia Cristo cantaba [el salmo 66] y porciones del 68 y
72. Asi ensefiaba a otros, en la forma mas sencilla y modesta.

(No seria bueno que cultivaramos la gratitud y ofreciéramos gratos
cantos de agradecimiento a Dios? Como cristianos debemos alabar a
Dios mas de lo que lo hacemos. Deberiamos introducir en nuestra vida
mas del brillo de su amor. Cuando por fe miramos a Jesus, los semblan-
tes reflejan su gozo y paz. jCuan fervientemente debiéramos procurar
relacionarnos con Dios de manera que en el rostro reflejemos la luz
del sol de su amor! Cuando nuestra propia alma esta vivificada por el
Espiritu Santo, ejercemos una influencia elevadora sobre otros que no
conocen el gozo de la presencia de Cristo (Comentarios de Elena G. de
White en Comentario biblico adventista del séptimo dia, t. 3 p. 1166).

Martes, 23 de agosto: La vida de alabanza

El Sefior es bueno y digno de ser adorado. Aprendamos a alabarlo
con nuestra voz, y comprendamos que siempre gozamos de excelente
compafifa: Dios, y su Hijo Jesus. Somos espectaculo para los mundos
no caidos, para los angeles y nuestros semejantes. Si lo comprendemos,
esto nos inducira a avanzar de acuerdo con la direccion del Sefior, con
corazon firme y bien fortalecido (Cada dia con Dios, p. 236).

“;Oh Jehova, Sefior nuestro, cuan glorioso es tu nombre en toda la
tierra!... Cuando veo tus cielos, obra de tus dedos, la luna y las estrellas
que ta formaste, digo: ;Qué es el hombre, para que tengas de él memo-
ria, y el hijo del hombre, para que lo visites?” “Te alaben, oh Jehova,
todas tus obras, y tus santos te bendigan”. Salmo 8:1, 3-4; 145:10...

Por doquiera se manifiestan la bondad, la sabiduria y el poder
de Dios. En montafias, rocas, colinas y valles veo la accion del poder
divino. Nunca me siento solitaria mientras contemplo el gran esce-
nario de la naturaleza. Viajando por planicies y montafias he tenido
sentimientos de la mas profunda reverencia y temor reverente al
contemplar el precipicio que sobresalta y las alturas de las montafias
revestidas de nieve.

Las montafias, colinas y valles debieran ser para nosotros como
escuelas en las cuales estudiar el caracter de Dios en sus obras creadas.
Las obras de Dios que podemos ver en las escenas siempre variadas: en
montafias, colinas y valles, en arboles, arbustos y flores, en cada hoja'y
cada brizna de hierba, debieran ensefiarnos una leccion de la habilidad
y del amor de Dios, y de su poder infinito.

Los que estudian la naturaleza no pueden sentirse solitarios. Aman
las horas tranquilas de meditacion pues sienten que son colocados en
intima comunion con Dios mientras descubren su poder en sus obras
creadas (Dios nos cuida, p. 161).
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No solo hemos de contemplar la gloria de Cristo, sino también
hablar de su excelencia. Isaias no se limitd a contemplar la gloria de
Cristo, sino que también hablo de él. Mientras David meditaba, el
fuego ardia; y luego habld con su lengua. Cuando pensaba en el amor
maravilloso de Dios, no podia menos que hablar de lo que veia y sentia.
(Quién puede mirar, por la fe en el plan maravilloso de la salvacion, la
gloria del Hijo unigénito de Dios, sin hablar de ella? El amor insondable
que se manifestd en la cruz del Calvario por la muerte de Cristo para
que no nos perdiésemos mas tuviésemos vida eterna, ;quién lo puede
contemplar y no hallar palabras para ensalzar la gloria del Sefior?

“En su templo todos los suyos le dicen gloria”. Salmo 29:9. El
dulce cantor de Israel lo alab6 con su arpa, diciendo: “En la hermosura
de la gloria de tu magnificencia, y en tus hechos maravillosos meditaré.
Del poder de tus hechos estupendos hablaran los hombres; y yo publi-
caré tu grandeza”. Salmo 145:5, 6 (E! discurso maestro de Jesucristo,
pp. 39, 40).

Miércoles, 24 de agosto: Un testimonio convincente

El carcelero habia oido con asombro las oraciones y cantos de los
encarcelados apdstoles. Cuando los trajeron vio sus hinchadas y san-
grientas heridas, y él mismo hizo asegurar sus pies en los cepos. Habia
esperado oir de ellos amargos gemidos e imprecaciones; pero oyd en
cambio cantos de gozo y alabanza. Con estos sonidos en sus oidos el
carcelero habia caido en un suefio del cual fue despertado por el terre-
moto y el sacudimiento de las paredes de la carcel...

La severidad con que el carcelero habia tratado a los apdstoles no
habia despertado su resentimiento. Pablo y Silas tenian el espiritu de
Cristo, no el espiritu de venganza. Sus corazones, llenos del amor del
Salvador, no daban cabida a la malicia contra sus perseguidores...

Una influencia santificadora se difundié entre los presos, y todos
estaban dispuestos a escuchar las verdades habladas por los apdstoles.
Estaban convencidos que el Dios a quien estos hombres servian los
habia librado milagrosamente de sus cadenas (Los hechos de los apos-
toles, pp. 175, 176).

Los apostoles no contaban su vida por preciosa y se regocijaban de
ser tenidos por dignos de sufrir oprobio por el nombre de Cristo. Pablo
y Silas sufrieron la pérdida de todo. Fueron azotados y arrojados bru-
talmente al piso frio de una mazmorra, en una posicion muy dolorosa,
con los pies elevados y sujetos en el cepo. ;Llegaron protestas y quejas
a los oidos del carcelero? jOh, no! Desde el interior de la carcel, se
elevaron voces que rompian el silencio de la noche con cantos de gozo
y alabanza a Dios. Animaban a estos discipulos un profundo y ferviente
amor por la causa de su Redentor, a favor de la cual sufrian.

En la medida en que la verdad de Dios llene nuestro corazon,
absorba nuestros afectos y rija nuestra vida, tendremos por gozo el
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sufrir por la verdad. Ni las paredes de la carcel, ni la hoguera del mar-
tirio, podran entonces dominarnos ni poner obstaculo a la gran obra
(Testimonios para la iglesia, t. 3, p. 446).

Cada alma est4 rodeada de una atmdsfera propia, de una atmosfera
que puede estar cargada del poder vivificante de 1a fe, el valor y la
esperanza, y endulzada por la fragancia del amor... Toda persona con la
cual nos relacionamos queda, consciente o inconscientemente, afectada
por la atmésfera que nos rodea. ..

El testimonio silencioso de una vida sincera, abnegada y piadosa,
tiene una influencia casi irresistible. Al revelar en nuestra propia vida
el caracter de Cristo, cooperamos con ¢l en la obra de salvar almas.
Solamente revelando en nuestra vida su caracter, podemos cooperar
con él.

Y cuanto mas amplia es la esfera de nuestra influencia, mayor bien
podemos hacer. Cuando los que profesan servir a Dios sigan el ejemplo
de Cristo practicando los principios de la ley en su vida diaria; cuando
cada acto dé testimonio de que aman a Dios mas que todas las cosas y
a su préjimo como a si mismos, entonces la iglesia tendra poder para
conmover al mundo (Palabras de vida del gran Maestro, pp. 274, 275).

Jueves, 25 de agosto: Un arma que conquista

Con confianza, podia Josafat decir al Sefior: “A ti volvemos nues-
tros ojos”. Durante afios habia ensefiado al pueblo a confiar en aquel
que en siglos pasados habia intervenido tan a menudo para salvar a
sus escogidos de la destruccién completa; y ahora, cuando peligraba
el reino, Josafat no estaba solo. “Todo Juda estaba en pie delante de
Jehova, con sus nifios, y sus mujeres, y sus hijos”. Unidos, ayunaron y
oraron; unidos, suplicaron al Sefior que confundiese a sus enemigos, a
fin de que el nombre de Jehova fuese glorificado

Dios fue la fortaleza de Juda en esta crisis, y es hoy la fortaleza de
su pueblo. No hemos de confiar en principes, ni poner a los hombres
en lugar de Dios. Debemos recordar que los seres humanos son sujetos
a errar, y que Aquel que tiene todo el poder es nuestra fuerte torre de
defensa. En toda emergencia, debemos reconocer que la batalla es suya.
Sus recursos son ilimitados, y las imposibilidades aparentes haran tanto
mayor la victoria (Conflicto y valor, p. 217).

Confie en el Sefior con todo el corazdn, y él nunca la va a defrau-
dar. Si le pide ayuda a Dios, no lo hara en vano. Para animarnos a tener
confianza se acerca a nosotros por medio de su Santa Palabra y su
Espiritu, y trata de lograrlo de mil maneras. Pero en nada se deleita mas
que en recibir al débil que acude a ¢l en procura de fortaleza. Si qui-
siéramos encontrar corazén y voz para orar, ciertamente €l encontraria
oidos para oir y un brazo para salvar.

No se conoce un solo caso en que Dios haya ocultado su rostro
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para no oir las suplicas de su pueblo. Cuando todo otro recurso fallo,
él fue siempre un pronto auxilio en cada emergencia. jQuiera Dios
bendecirla, querida alma pobre, sacudida y maltratada! Aférrese de su
mano; no la suclte. La llevara-a usted, a sus hijos y todas sus penas y
pesares, si estd dispuesta a depositarlos sobre él. —Carta 42, del 4 de
julio de 1875, dirigida a una hermana que acaba a de enviudar (Cada
dia con Dios, p. 192).

Si la bondad amante de Dios provocase mas agradecimiento y
alabanza, tendriamos mas poder en la oracion. Abundariamos mas y
mas en el amor de Dios, y él nos proporcionaria mas dadivas por las
cuales alabarle. Vosotros que os quejais de que Dios no oye vuestras
oraciones, cambiad el orden actual, y mezclad alabanzas con vuestras
peticiones. Cuando consideréis su bondad y misericordia, hallaréis que
¢l tiene en cuenta vuestras necesidades...

Nuestro Dios, el Creador de los cielos y de la tierra, declara: “El
que sacrifica alabanza me honrara. Salmo 50:23. Todo el cielo se une
para alabar a Dios. Aprendamos el canto de los angeles ahora, para
que podamos cantarlo cuando nos unamos a sus resplandecientes filas.
Digamos con el salmista: “Alabaré a Jehova en mi vida: Cantaré salmos
a mi Dios mientras viviere”. “Alabente los pueblos, oh Dios; aldbente
los pueblos todos”. Salmo 146:2; 67:3 (Testimonios para la iglesia, t.
5, pp- 297, 298).

Viernes, 26 de agosto: Para estudiar y meditar
Hijos e hijas de Dios, 14 de julio, “Sed fuertes, Dios nos acompafia”,

p- 204;
Patriarcas y profetas, “La caida de Jerico”, pp. 521-533.
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