Finlandia, 17 de octubre

«Cambia mi vida»

i existes, cambia mi vida».
(( S Esta fue la sencilla oracion de

un adolescente frustrado que
se sentia atrapado en habitos de los que no
podia liberarse.

Mikael crecié en un hogar cristiano en
Finlandia, siendo adventista del séptimo dia
de cuarta generacion por parte de su padre.
Su madre descubrio la fe adventista gracias
a unas reuniones evangelisticas poco des-
pués de casarse con el papa de Mikael.
Cuando mas tarde se enterd de que estaba
embarazada, le hizo una promesa en silen-
cio a Dios: «Dedicaré este nifo a tu servicio».

De pequeiio, Mikael supo de esa dedica-
cion, aunque no la entendia del todo. Re-
cuerda que a los tres anos jugaba a ser pas-
tory celebraba «servicios de adoracién» en
la sala de su casa. Se bautizé a los once afnos
y tenia una gran sensibilidad hacia la direc-
cion de Dios. Pero poco después, su familia
se mudd a una zona rural de Finlandia, don-
de laiglesia adventista era pequeinay Mikael
se sentia aislado, tanto como creyente como
por formar parte de una minoria étnica.

En su desesperacion por ser aceptado,
empez6 a fumar, a bebery a salir de fiesta
en sus primeros anos de adolescencia. Los
fines de semana transcurrian en un ambien-
te de alcohol, y a veces los sdbados se lo
veia sentado en la Gltima banca de laiglesia,
con resaca. Nunca dejé de creer en Dios,
pero se sentia dividido entre la fe y la atrac-
cién del mundo.

Los campamentos de verano adventistas
se convirtieron en su salvacion. Cada aio,
Mikael sentia que volvia a acercarse a Dios,
pero en cuanto regresaba a la escuela, la
fuerza de voluntad por si sola no bastaba

para cambiar sus habitos. A los quince afos,
su lucha llegé a su punto mas bajo. «<Tomé
decisiones de las que me arrepenti profun-
damente —recuerda—. Me sentia como si
estuviera librando una batalla espiritual».

En uno de los campamentos, Mikael es-
cuché a un orador invitado compartir su
testimonio de transformacion. Sentado en
la Gltima fila, Mikael pensé: Cuando tenga
veinticinco afnos, pondré mi vida en orden.
Incluso entonces, bajo toda esa confusion,
intuia que habia un llamado silencioso: un
propdsito que no podia explicar del todo,
pro del que tampoco podia escapar.

El punto de inflexién no llegd a través de
la autodisciplina, sino de la entrega.

Una noche, ya bien entrada la madrugada,
tras otro fin de semana de fiesta, Mikael se
mird en el espejo de una estacion de treny
se pregunto: ;En qué me estoy convirtiendo?
De vuelta en su habitacién de la residencia,
oré de todo corazon: «<Dios mio, me encan-
ta este estilo de vida. Ni siquiera quiero
cambiar. Pero si tu quieres, tienes mi per-
miso para hacerlo».

Poco después, volvié a orar: «Si existes,
cambia mi vida».

Y Dios respondid, no con una emocion
espectacular, sino con una transformacion
silenciosa. Mikael se dio cuenta de que an-
helaba algo diferente. Dejé sus malos habi-
tos y empezd a pasar tiempo con amigos
que se tomaban la fe en serio. Una tarde,
después de orar con ellos, no sintié ninglin
torrente de emocionesy, sin embargo, todo
cambid. «No senti nada en particular —dijo—,
pero nunca volvi a ser el mismo».

Poco después, Dios empez6 a ponerlo a
prueba de formas inesperadas. Una tarde
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Capsula informativa

o El 0so pardo es el animal nacional de Fin-
landia. El ave nacional es el cisne, la flor
nacional es el lirio de los valles y el arbol
nacional es el abedul plateado.

e En Finlandia hay mas de 168000 lagos y
179000 islas.

e Laponia es la region mas grande y mas
septentrional de Finlandia, situada parcia-
lemente en el Circulo Polar Artico. El nom-
bre finlandés de Laponia es Lappiy en
sueco es Lappland.

o Finlandia lleva siete afios consecutivos en
el primer puesto del indice de los paises
mas felices del mundo.

e En Finlandia hay unas tres millones de
saunas: eso significa una sauna por cada
dos finlandeses.

e Los colores de la bandera finlandesa re-
presentan el azul de los lagos y el blanco
de la nieve.

de sdbado, mientras estaba aburrido y deam-
bulaba por un centro comercial, Mikael sin-
tié el impulso de hablar con unos descono-
cidos sobre Dios. Aunque se sentia poco
preparado, obedecié. A medida que hablaba,
la fe que antes le parecia lejana de repente
se hizo realidad. «Era como si Dios me estu-
viera ensefiando mientras hablaba», dijo.

Esa experiencia marcé el comienzo de su
camino hacia el ministerio.

Después de terminar la secundaria, Mikael
se uniod a un programa de formacién misio-
nera en Australia. Alli empezé a gestarse un
sueno: fundar una iglesia en su pais natal,
Finlandia. En 2019, se puso en contacto con
los lideres de la iglesia y particip6 en los
primeros pasos para poner en marcha un
nuevo ministerio en Helsinki.

Y entonces llegé 2020.

La pandemia frend los planes, separé a
Mikael de su novia en el extranjero, agoto sus
finanzasy lo sumié en un profundo desanimo.
Sin dormir y aislado, se preguntaba por qué
Dios le habia dado tanta esperanza, solo para
quitarsela. Sin embargo, incluso en esa épo-
ca, Dios seguia trabajando en silencio.

Ese verano se formé un grupo pequeio.
De repente, aparecié una casa disponible.
En agosto de 2020, la Casa Oikos abrio sus
puertas.

Lo que empezé como un pequeiio paso
de fe se ha convertido en una nueva iglesia
adventista del séptimo dia llena de vida.
Cada sabado, los jovenes se retnen en la
casa para estudiar la Biblia, adorar, compar-
tir comidas y pasar tiempo juntos. Asisten
personas de origenes muy diversos —mas
de treinta nacionalidades—y se crea un es-
pacio célido y acogedor donde la fe cobra
vida.

En los dltimos seis anos, cientos de per-
sonas han pasado por la Casa Oikos. Muchos
han decidido bautizarse. Otros han fortale-
cido su fe y han asumido roles de liderazgo.
Los jovenes que antes buscaban un lugar al
cual pertenecer han encontrado una familia
espiritual.

Mikael ahora ve claramente la mano de
Dios. Hoy en dia, la Casa Oikos se esta que-
dando pequena. El suefio es ahora mas
grande: fundar otra iglesia y preparar a una
nueva generacién de jovenes lideres que
sirvan en toda Finlandia y mas alla.

Parte de la ofrenda de este trimestre se
destinard a apoyar futuras iglesias que sur-
jan a partir de la Casa Oikos: lugares donde
se viva la fe alrededor de la mesa, se hagan
oraciones poderosas y se transformen vidas.

Y es que, a veces, lo Gnico que Dios ne-
cesita es un corazon dispuesto... y una sen-
cilla oracion: «Si existes, cambia mi vida».
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