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Bebés, el primer eslabón del currículo Vivos en Jesús, tiene como objetivo 

prepararte a ti, como maestro de Escuela Sabática, y a los padres en casa 

para dar a conocer a Jesús y establecer un patrón de hábitos devocionales 

desde el comienzo de la vida.

Este programa está diseñado para facilitar el aprendizaje el sábado de mañana y durante 
la semana en el hogar. La repetición de las mismas temáticas y las historias en casa y en la 
Escuela Sabática motivará al bebé a empezar a absorber y reconocer las ideas impartidas en 
cada lección mediante la repetición y la rutina.

Este programa consiste en cuatro historias sencillas con temas y objetos familiares para guiar a 
los pequeños a Jesús y su amor: la Creación, el buen Pastor, Noé y el bebé Jesús. Cada historia 
(o lección) se presentará durante todo un trimestre. Esto quizá parezca mucho tiempo. No 
obstante, los bebés se olvidan las cosas rápidamente y la repetición les permite absorber la 
nueva información. La repetición desarrolla y fortalece las conexiones neuronales del cerebro, 
de modo que pueden aprender gradualmente a reconocer patrones, objetos, sonidos, rostros 
y personas. A medida que los pequeños vayan reconociendo y ampliando la memoria, fíjate en 
cómo expresan su alegría con expresiones faciales y gestos al compartir este tiempo contigo. 
En esta etapa de la vida se aprende mediante los sentidos. Los bebés necesitan ver objetos; 
escuchar canciones, palabras y sonidos; y oler, saborear y tocar cosas que sean seguras para 
ellos.

SEGUNDA PARTE
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Este es el bosquejo de las lecciones:

	 Lección uno
	+ Primer trimestre: enero, febrero, marzo.

	+ Historia bíblica: La Creación (Génesis 1:1-31; 2:1-3).

	+ Mensaje: Dios creó todo bueno para mí. Él me ama.

	 Lección dos
	+ Segundo trimestre: abril, mayo, junio.

	+ Historia bíblica: El buen Pastor (Lucas 15:4-6).

	+ Mensaje: Dios cuida de mí.

	 Lección tres
	+ Tercer trimestre: julio, agosto, septiembre.

	+ Historia bíblica: Noé (Génesis 6; 7; 8; 9:8-17).

	+ Mensaje: Dios cuida de mí y de todo lo que creó.

	 Lección cuatro
	+ Cuarto trimestre: octubre, noviembre, diciembre.

	+ Historia bíblica: El bebé Jesús (Lucas 19:1-10).

	+ Mensaje: Dios me ama.

	  
¿SABÍAS QUÉ? La plasticidad del cerebro es permanente. 
Cada vez que el cerebro se expone a un nuevo estímulo sensorial, 
a una nueva información, se desencadenan determinadas 

reacciones químicas y eléctricas que conforman a la persona. Aunque al 
principio pueda parecer momentáneo e instantáneo, cualquier estímulo 
que se repita a menudo establecerá un camino en la red neuronal. Un 
camino que siempre deja huella (Sarah-Jayne Blakemore y Uta Frith, The 
Learning Brain: Lessons for Education).
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