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Bebés: Crecer con Jesús
Recursos del currículo

Guía de estudio de la Biblia
El objetivo de esta guía es sencillo: animar a los padres en su labor, darles ideas y 
dotarlos de estrategias prácticas para fomentar la vida espiritual del bebé. En la última 
parte de esta guía, encontrarás cuatro sencillas lecciones de relatos. Estas lecciones 
se repetirán en el hogar (una por trimestre). Cada día, cuando el bebé esté contento, 
los padres podrán seguir las sencillas propuestas para el culto familiar. Estas mismas 
ideas se repetirán cada sábado en la Escuela Sabática. La repetición es beneficiosa para 
los bebés; por ello, las historias y cantos se repiten todos los días en casa, y todas las 
semanas en la Escuela Sabática.

Guía para maestros
Este recurso dispone del programa y la información necesaria para que los maestros de 
Escuela Sabática dirijan la clase de Escuela Sabática de Bebés cada semana. Sigue el 
mismo programa que se describe en el libro para padres.

Taller espiritual para padres
Impresos semanales para padres o cuidadores sobre temas que educan e inspiran. 
Después del programa de 20 minutos para los bebés al comienzo de la Escuela Sabática, 
los padres pueden reunirse durante 30 minutos para deliberar, compartir y orar. Cada 
padre recibirá un folleto semanal, que se podrá analizar en grupo, y llevárselo a casa 
para seguir reflexionando, comentarlo con su cónyuge o un amigo y guardarlo como un 
recurso para futuras consultas. El objetivo de estos folletos es hacer crecer su relación 
personal con Dios y ofrecerles ideas adicionales para criar a sus hijos.

	  
	 ASÍ SERÁ CADA SEMANA:

El culto en casa: domingo a viernes (5-15 minutos). Los padres comparten el culto 
con el bebé a diario. Buscarán un momento en que el bebé esté contento, lo llevarán al 
mismo lugar cada día y compartirán las mismas actividades de adoración (ver segunda 
parte del libro para padres para estas actividades).

La hora de los bebés: Escuela Sabática (20 minutos). El programa del culto 
familiar se repite en la Escuela Sabática con padres y bebés.

Taller espiritual para padres: Escuela Sabática (30 minutos). Este taller es el 
espacio donde los padres se reúnen para explorar temáticas espirituales sobre la crianza 
de los hijos. Se entrega un folleto semanal a cada padre. Uno de los padres puede dirigir el 
diálogo basándose en las indicaciones, las actividades y las preguntas. Los padres pueden 
quedarse con los bebés durante este tiempo o, para ahondar más en el tema, dejarlos a 
cargo de dos o más voluntarios.
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