
aría y su mamá tenían muy poco en
esta vida. Necesitaban alimentos y su

ropa estaba muy desgastada
y parchada. Cierto día
alguien le dijo a la mamá de
María que la Agencia de
Desarrollo y Recursos
Asistenciales (ADRA) le
podían ayudar. Así que
María y su mamá fue-
ron a buscar ayuda.
Pronto recibieron algu-
nos alimentos y buena
ropa. María estaba
feliz.

La Agencia de
Desarrollo y Recursos
Asistenciales se pueden
encontrar en todas par-
tes del mundo. Tal vez
haya alguna cerca de ti.
Algunas veces esta
agencia de servicios se
llama Sociedad Dorcas.
¿Por qué? Porque
Dorcas, una de las
amigas de Jesús, ayudó a
muchas personas en el
pueblo donde vivía. Esta es su
historia:

— odos estamos muy preocupados por
nuestra querida amiga Dorcas —dijo

Elizabeth—. Dorcas está muy enferma y parece
que no se va a mejorar.

—Lo sé —respondió Sara—. Dorcas es una mujer
tan valiosa. Me encanta ir a su casa. Me gusta
escucharla hablar acerca de Jesús. Le brillan sus

grandes ojos cuando habla de él. Y también me
encanta su sonrisa. Es maravilloso ver sus manos.
Siempre está ocupada cosiendo. Yo creo que es la
mejor costurera de toda la ciudad. Aun cuando la
camisa o el vestido que esté haciendo sea uno
muy sencillo, es siempre elegante. Y luego se lo
regala a alguna pobre viuda que lo necesite.

Hechos 9:32-42; Los hechos de los apóstoles, p. 107.

M

¡Viva otra vez!¡Viva otra vez!

M
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Mensaje:
Servimos a Dios cuando
ayudamos a los demás.
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Las dos mujeres siguieron trabajando. Había
mucho que hacer ese día. Pero primero debían
orar en favor de Dorcas.

Pasaron varios días. Entonces, una mañana
muy temprano, se esparcieron las malas nuevas
por toda la ciudad. "Dorcas murió".

La gente se apresuró a venir a su casa para
ver si era verdad. No podían creerlo. Algunas de
las mujeres ya estaban lavando su cuerpo, con
los ojos llenos de lágrimas. Entonces la llevaron
a un cuarto en el segundo piso.

De pronto, entre el llanto y la confusión,
alguien se acordó que Pedro estaba visitando a
los creyentes en Lida, a unos 15 kilómetros de
distancia.

—Vamos a llamar a Pedro —exclamó alguien.
Así que enviaron a dos hombres a buscarlo.
Finalmente llegó Pedro. ¡Qué escena

encontró! Todos lloraban y se lamentaban.
Eran muchos los amigos que sufrían el dolor
de su muerte. Alguien llevó a Pedro al cuarto
del segundo piso. Muchas viudas se le acercaron
sollozando y le mostraron los mantos y los
vestidos que Dorcas les había hecho.

Pedro pidió que salieran todos del cuarto.
Entonces se arrodilló silenciosamente junto a la
cama y oró. Al levantarse, se volvió hacia
Dorcas que estaba inmóvil y le dijo:

—iDorcas, levántate!.
Inmediatamente Dorcas abrió los ojos y

se sentó en la cama. Pedro la tomó de la
mano y la ayudó a salir de la cama. Le son-
rió. Entonces llamó a la gente para que
regresara al cuarto y la vieran.

Cómo se alegraron y alabaron a Dios
los creyentes. "Nuestro Dios es muy bueno", de-
cían. También Dorcas estaba asombrada de
lo que había pasado.

Por supuesto que las buenas nuevas viajaron
rápidamente. Todos en Jope escucharon acerca
del milagro. Muchos creyeron que Dios le había
devuelto la vida a Dorcas porque había ayudado
a muchas personas. Y por esa razón muchos
también creyeron en el Señor.

Versículo para
memorizar:

“No me avergüenzo del
mensaje del evangelio,
porque es poder de
Dios para que todos

los que creen alcancen
la salvación”
(Romanos 1:16).
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Coloca lo siguiente en una canasta o caja: un juguete,
una Biblia, una prenda de vestir, alimento, un paño para sacar el
polvo. Durante el culto familiar, pide a los miembros de tu familia
quuueee se turnen para mostrar una de estas cosas y decir cómo la
p den usar para hablar a otros acerca de Jesús.

Lean la historia de la lección. ¿Conoces a alguien que te
recuerde a Dorcas? ¿Qué hace esa persona para ayudar a otros?

¿Cuál era el otro nommmbre de Dorcas? Menciona el segun-
do nombre de cada uno de los iembros de tu familia.

Lean juntos Romanos 1:16. Luego pidan a Dios que les
muestre formas como pueden ayudar a otros.

Visita con un adulto algún lugar donde
se ayuda a gente desamparada, visita un centro
de asistencia, Sociedad Dorcas; o bien, cualquier
otra organización que ayude a los necesitados.
Aprende todo lo que puedas acerca de lo que
hacen. ¿Cómo puedes ayudarlos a ayudar a
otros?

Durante el culto familiar
lean juntos Hechos 9:36 al 42. ¿Por qué dice
la Biblia que Dorcas era una discípula? ¿Qué
hacían los discípulos de Jesús? Lean juntos
Mateo 25:40.

Comienza a aprender tu versículo
para memorizar.

Pide a Dios que bendiga a aquellos
que trabajan por los desamparados.

Mira un periódico juntamente con tu familia. Marca
dos historias o fotografías de personas a quienes tú y tu familia
podrían ayudar. (O pide a tu pastor, director de ADRA o
Sociedad Dorcas, que te den nombres de personas a las que
puedes ayudar.)

un dibujo o escribe una historia acerca de lo que
encontraste. Ayuda a tu familia a trazar un plan y llévenlo a cabo.

Dile el versículo para memorizar a alguien en tu
familia.

Dorcas tenía dos
nombres. Su nombre

hebreo Dorcas, significa

“gacela”. Tabita era su
nombre en griego.

Repítele a tu familia la historia que se
encuentra en Hechos 9:36 al 42. ¿Qué habrías visto
y escuchado si hubieras estado allí? Salvación significa
salvar a las personas. ¿Qué poder salva? De acuerdo
con el versículo para memorizar, ¿quién se salva?

Evangelio significa “buenas nuevas”.
¿Acerca de quién son las buenas nuevas?

Lida y Jope estaban a unos 15 km de distanca
entre sí. ¿Qué lugar está a 15 km de tu pueblo? Jope
era un puerto marítimo. ¿Qué significa eso? ¿Cuál es el
puerto más cercano a tu pueblo? Actualmente Jope se
llama Jaffa y es parte de la ciudad de Tel Aviv en Israel.
Trata de encontrarlo en un mapa moderno.

Lee y comenta con tu familia Gálatas 6:2.
Repasa las siguientes cosas que podría hacer alegre-
mente para servir a los demás.
__ Levantar basura tirada en la calle.
__ Ayudar a tus vecinos a recoger las hojas caídas

o barrer la acera.
__ Ayudar a tus padres antes de que te lo pidan.
__ Negarte a recibir dinero por ayudar a alguien.

Dile a tu familia tu versículo para memori-
zar. Diles lo que significa para ti.

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

OMC P RTA E

L E E

L E E

DABÁ OS

SENUL

ETRA SM

OGNIMOD

CRÉI SELOM

I EP N AS
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¿Qué dices cuando alguien
dice buenas cosas acerca de tu servicio?
Dramatiza lo siguiente con tu familia:

• “Qué buena ayuda das” (Gracias. Dios
me ayuda a hacerlo. Quiero ayudar a otros
a hacerlo también.)

• “No tienes que hacerlo” (Pero quiero
ayudar para que sepas que Jesús te ama.)

• “¿No quieres jugar ahora?” (Tal vez
más tarde. Ahora me estoy divirtiendo ayu-
dándote.)

Llama a un amigo y dile tu
versículo para memorizar.

Canten durante el culto familiar tu canto
favorito acerca de servir a Jesús.

Prepara un diorama para contar la historia
de Dorcas. (Usa una caja de zapatos u otra caja
pequeña. Recorta siluetas de los personajes.
Coloca prendas de ropa hechas de retazos de
tela.) Cuenta entonces la historia a tu familia.
Pide a un miembro de tu familia que lea Hechos
9:40 al 42 para terminar tu historia.

Hablen acerca de las personas
que tu familia eligió ayudar. ¿Ya las ayudaron?

Repite el versículo para memorizar como si
estuvieras orgulloso de servir.

A ZH A ZH

A ZH

A ZH

A ZH

OMC P RTA E

EVEU SJ NREI SEV

Felipe y el etíopeFelipe y el etíope
Instrucciones:
Dorcas demostró que se preocupaba por la
gente pobre al hacerles prendas de vestir.
Observa los dibujos. Numera las acciones
según el orden que se necesita para
confeccionar una prenda de vestir.

Coser las partes Elegir la tela Cortar el patrón Ponerse la nueva
prenda

Probar y ajustar
la prenda



Manos ayudadoras
La Biblia dice que Jesús cuidaba de las personas y de la naturaleza.
Sigue las instrucciones para descubrir tres formas de ayudar a otros.

Manos ayudadorasManos ayudadoras

Manos Proyecto no 1:
ayudadoras Naturaleza

Materiales:
1. cono grande (de conífera)

2. semillas para aves (aproximadamente
una taza, extendidas en un plato)

3. veinte centímetros de listón o hilo

4. cuatro cucharadas de mantequilla de maní o cacahuate (o pue-
des usar la cera de una vela derretida)

Instrucciones:
1. Reúne los materiales.

2. Ata el hilo o listón en la parte de arriba del cono.

3. Usa un cuchillo sin filo para untar la mantequilla de maní
o cacahuate en el cono.

4. Haz rodar el cono sobre las semillas hasta que quede bien
cubierto de semillas.

5. Cuelga el cono en donde puedas verlo desde tu casa
y donde las aves se sientan seguras al venir.

6. ¡Goza al observar las aves!



Materiales: energía y tiempo

Instrucciones: Todos tenemos que trabajar juntos para cuidar
de nuestro medio ambiente. Las siguientes son algunas ideas para
que empieces a hacerlo:

• Apaga la luz de una habitación que no esté en uso. Ahorra energía.

• Coloca la basura en su lugar en vez de tirarla en cualquier parte.

• Asegúrate que todas las llaves del agua están bien cerradas.

• Recuérdales a tus padres que las llaves de agua y los sanitarios a veces

desperdician agua (y aumentan el costo del servicio de agua).

• Haz planes con anticipación para ir a la tienda. Cuando quieras hacerlo,

investiga a qué hora va a ir una persona de tu familia y ve con ella.

• No vacíes aceite en las cañerías.

Manos Proyecto no 2:
ayudadoras Personas
Materiales: tiempo y energía

Instrucciones:
1. Identifica una persona que necesite ayuda:

miembro de la familia, persona anciana, vecino.

2. Haz planes para ser amable con esta persona esta semana:

• Sonríele y salúdala amistosamente.

• Envíale una nota de ánimo.

• Prepara algo, tal como pan o una fotografía.

• Lee para esa persona (si no puede ver bien).

• Dale una flor o planta.

• Juega con ella o cántale un canto.

• Dile que Jesús la ama.

Manos Proyecto no 3:
ayudadoras Medio ambiente
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