Primarios
ANO A » SEGUNDO TRIMESTRE

Dios estd conmigo

SEMANA T

SEMLANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

SEMLANA 5

SEMANA &

SEMARNA T

SEMANAR

SEMANA R

El guiso de la primogenitura
Jacob engana a lsaac

La escalera del cielo

Jacob trabaja para el tio Labdan
Jacob y la lucha a medianoche
La tdnica v los suenos de José
José v sus hermanos

Jose: un esclavo en Egipto

José: de la prision al palacio

semana 10 José: gobernador de Egiplo

sevana 11 Una familia reunida

semania 12 Rut y Noemi

semana 13 Rut y Booz

Semana 12
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Rut y Noemi

Referencia biblica: Rut 1

Idea principal

Versiculo para
memorizar

Referencias

Creencias
fundamentales

Palabra de la
semana

Resumen de la
leccion

Objefivos de
aprendizaje
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Dios puede sanar los corazones quebrantados.

uEl sana a los de corazdn quebrantado v les venda las
heridass (Saimo 147:3).

Comentario biblico adventista, 1. 2, pp. 428-434.
Las bellas historias de la Biblia, t. 3, pp. 137-140.

En esta leccion, se reflejan olgunos aspecios de las
siguientes creencios fundamentales:

3. El Padre

8. El gran confiicto

23. El matrimonio y la familia

26. La muerte y la resurreccion

Compromiso: Enfregarse por completo o alguien o
algo. aun cuando puede resultar dificil hacerlo.

Despues de viajar a Moab desde Isroel a causa de

la hombruna, Noemi perdic a su esposo v a sus dos
hijos. $in embargo, Moemi se mantuveo cerca de Dios.
Noemi tenia dos nueras que la querian, Rut y Orfa,
Cuando MNoemi se dispuso aregresar a su hogar en
Belén, Rut decidié ir con ella, Entonces dijo: uAdonde
o vayas, yo iré, [...] Tu pueblo serd mi pueblo, y tu Dios
serd mi Dioss (Rut 1:14). Rut estaba tan comprometida
con Noemi como con el Dios de Noemi. Dios pudo
consolar o ambas mujeres a través del amor vy la
amistad que se farmad entre ellas.

Los nifios:

Sabran que Dios puede sanar los corazones
quebrantados,

Se sentirdn consolados al saber que Dios enfiende
cuando pasamos por momentos dificiles.
Responderan comprometiéndose a desarrollar una
amistad con Dios.
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Un momento tranquilo...

Querido maestro de Escuela Sabatica:

sAlguna vez has tenido un momento en tu vida en el
que te has sentido como si estuvieras en un profundo
pozo de dolor sin una salida clara? Quiza lloraste la
perdida de un ser querido o te sentiste herido por
alguien a quien amas.

Moemi conocia bien este tipo de dolor. Debido a
una hambruna en la region, ella, su esposo v sus dos
hijos abandonaron su hogar y su pueblo. Diez anos
después regreso viuda, sin esposo ni hijos. Aun asi,
durante ese tiempo de dolor, Dios estuvo con ella. Le

brindd un consuelo especial a través de su nuera Rut,
guien permanecid a su lado, aceptando al pueblo de

Moemi y al Dios de Noemi.

Aligual gue Noemi, 0 puedes tener esperanza
a pesar de cualguier momento dificil que estes
enfrentando hoy. La Palabra de Dics te ofrece
hermosas verdades de esperanza. Jesus esta contigo
(lsaias 41:10) y tienes un Padre celestial que se interesa
profundamente en ti. El se compadece de i y promete
sanar a los quebrantados de corazén (Salmo 147:3).

Mientras 1 v los nifos exploran la historia de Noemi
este sabado, que se sientan reconfortados al saber
que Dios sigue sanando corazones hoy en dia.



w'e

Esquema del programa

Idea principal: Dics puede sanar los corazones quebrantados.

Primarios, ano A, segundo frimestre, semana 12
MINUTOS PREVIOS

* Reproduce los cantos de los versiculos para memorizar del fimestre.
= Jugar a adivinar animales.

PRELIMINARES [10 MINUTOS)

* Bienvenida
* Cantos
= uMi ayudan
* WYo irén
= yCancion de sabadon
* QOracidén
* Canto de las ofrendas; u;Qué puedo dar al Sefior?y. Recoger las ofrendas.
+ Tabla de las ofrendas y noticia misionera.
* yCancion de visitasn
+ giCumpleanios felizly

CONTEXTUALIZACION (5 MINUTOS)

» Actividad: Botiquin de primeros auxilios.
= Comparte la idea principal: Dios puede sanar los corazones guebranfodos.

HISTORIA BIBLICA (15 MINUTOS)
EXPLORACION DE LA HISTORIA (5 MINUTOS)

* Leccion practica sobre botones
» Actividad de emparejar promesas biblicas.
+ Diglogar.

PARA CERRAR (20 MINUTOS)

*» Tarjeta de personajes 25: Noemi y Rut.

+ Versiculo para memorizar y canto del versiculo para memorizar, uSalmo 147:3n.

* Leccidn de la naturaleza: «El dguila calva muestra su compromison.

* Manualidad: Botiguin.

+ Cantar: uDios los cuidey.

* Desafio misionere: Invita a tu amigo a gue te acompafie de nuevo a la Escuela Sabdtica o al culto familiar.
+ Responder: Oracidn silenciosa.

+ Cracion.
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Preparacion del programa \

Actividades preliminares y de contextualizacion

Escribe el nombre de diferentes animales en papelitos para jugar a las adivinanzas de animales. Incluye los siguientes
animales (reconocidas por su fuerte vinculo entre individuos): castor, cisne, pinglino, mono, caballito de mar, ledn,
hormiga. elefante, abeja, lobo, delfin.

Consigue el botiguin de primeros auxilios con varios articulos (vendajes, termdmetro, cabestrillo, desinfectante, etc.).
Actudliza la tabla de las ofrendas.

Prepara la noticia misionera.

Escribe la idea principal en la pizarra o utiliza lo presentacion de PowerPoint.

Historia biblica y exploracion

Presentacion de PowerPoint.
Utileria para la historia: panuelos de papel para secarse los ojos, mapa.
Botones de colores (suficientes para dar uno a cada nifo).

Descarga e imprime las tarjetas para emparejar las promesas biblicas,
Para cerrar
Tarjeta de personajes 25: Noemi y Rut para cada nifio. Una pelota.

Materiales para manualidades

Plantilla de manualidades de la semana 12 para cada nifo, fijera, bara adhesiva, crayones/idpices de colores/
rarcadores, curtas/banditas (opcional).

; Qué necesito?

Recursos online en vivosenjesus.editorialaces.com Recursos adicionales

[ Mdsica: O siblia del grupo.

- WilEyBdo) [ Pistas para adivinar animales en frozos de papel.

- wYoiren O Botiquin de primeros auxilios con diversos articulos

SO e (vendaijes, termémetro, cabestrillo, desinfectante, etc.)

- aQue puedo dar al 3eforgn d ; i sty

- «Cancién de visitasn O Canasta de las ofrendas.

- gjiCumpleanos felizly O Pelota.

- Versiculo para memorizar, «dalmo 14730 [0 Pofuelos para secarse los ojos.

- uDios los cuiden [0 Botones de colores [suficientes para dar uno a cada nifo).
[ Presentacién de PowerPoint para la semana 12. [0 Materiales para manualidades (ver ariba).

(] Tarjetas de promesas biblicas para emparejar,
[] Tarjeta de personajes 25: Noemi y Rut.

[] Plantila de manualidades de la semana 12,
[l Moticia misionera.
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Programa de Primarios ‘:

Idea principal: Dios puede sanar los corazones quebrantados.

MINUTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DEL COMIENZIO DE LA ESCUELA SABATICA)

ESCUCHAR: Reproduce los cantos de los versiculos para memorizar del fimestre (de fondo v a un volumen bajo)
mientras llegan los nifos,

CONECTAR: Saluda cdlidamente a todos los nifios por sus nombres a medida que vayan llegando. Muéstrales lo feliz
gue te sientes de verlos e invitalos a participar en las actividades de este dia.

HACER: Jueguen a adivinar animales con las pistas que preparaste en papelitos. Los nifos van a representar animales
que son reconocidos por su fuerte vinculo entre individuos (sin hablar).

PRELIMINARES (10 MINUTOS)

BIENVENIDA: Reune a los nifios y extiéndeles la bienvenida como grupo. Comenta sobre el juego en el que acaban
de participar v sefiala algunos de los animales gue permanecen con su pareja toda la vida (pinglinos, algunos
rmonos); también de aquellos que se comprometen a cuidarse unos a otros en grupo (leones, delfines). Menciona
que hoy aprenderemos sobre el compromiso de Dios con nosotros y cémo su amor ayudd a una joven a serleal a
su familia cuando estaban muy tristes.

Levanta la Biblia de la clase. Cuenta que. en lo gue va del afo. hemos aprendido del cuidade de Dios hacia las
primeras personas que vivieron en nuestro mundo, seguin se registra en el libro del Génesis. Muéstrales el libro del
Génesis en tu Biblia; ahora, pasa al libro de Rut, de donde proviene la historia de hoy. Comenta que la historia de
Rut ocurrié poco después y que se cuenta en un breve libro de la Biblia.

CANTAR: Entonen u¥o irén y uMi ayudan. Comenta que Dios es capaz de sanar los corazones quebrantados. A
continuacion, el canto de la oracién «Cancion de sabadon.

ORAR: Den gracias a Dios porque estd con ustedes en la Escuela Sabdtica este dia. Invita a los nifios que les
gustaria agradecer a Dios por algo de esta semana, a que también hagan una breve oracidn.

CANTAR: Canto de los ofrendas, i Qué puedo dar al Sefior?.

DAR: Un nifo recogerd la ofrenda. Muestra la tabla de las ofrendas v menciona cudnto dinero han juntade en lo
que va del trimestre. Comparte la noticia misionera acerca del proyecto misionero de este timestre. Oren para
que de manera muy especial Dios bendiga las ofrendas y a quienes habrdn de ayudar, Después de recoger las
ofrendas y de que un adulto cuente el dinero, invita a un nifio a colorear el siguiente segmento de la tabla de las
ofrendas.

CANTAR: Da una cdlida bienvenida a las visitas v canten uCancién de visitasy. Canten ujCumpleanios felizly o
quienes hayan cumplide afos en la semana v cren para que Dios los bendiga.,

CONTEXTUALIZACION (5 MINUTOS)

0 HACER: Ten a mano €l botiquin de primeros auxilios v menciona los diferentes articulos que contiene y para qué
se utilizan: una tobillera para un esguince de tobillos, un termémetro para tomar la temperatura, curitas para cortes
¥ rasguios ¥y un cabestrillo para un brozo roto. Preguntales si han utilizade alguna vez estos articulos para ayudar a
alguien, o si alguien los ha utilizado para ayudarlos a ellos,

DIALOCAR: Comenten que en un mundo pecaminoso nos ocuren cosas malas, Resultamos heridos. Los articulos del
botiguin son de ayuda para problemas fisicos.
= Pero ;algunc de estos arficulos sirve para sanar un corazén quebrantado? (No).

* i Qué significa tener un corazén quebrantado? (Sentirmos muy tistes a causa de algo dificil que nos ha ocurido; por
ejemplo, la muerte de una persona, de una mascota o que nuestro mejor amigo se mude a ofra ciudad).

Explica que en la historia de hoy vamos a recordar quién puede sanar nuestro corazdn quebrantado.

LEER: Lean |a idea principal de la pizara o de la presentacion de PowerPoint: Dios puede sanar los corazones
quebrantados.
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HISTORIA BIBLICA (15 MINUTOS)

ﬂ COMPARTIR: Oren y, luego, comparte la historia biblica de manera creativa.

EXPLORACION DE LA HISTORIA (8 MINUTOS)

HACER: Muestrales a los nifios algunos botones y pregunta;
+ ;Para qué sirven los botones?

Acepta todas las respuestas y explica gue los botones unen dos partes (como las dos partes de una camisa) y las
mantienen juntas.

Explica que el compromiso se parece a los botones: nos une y nos mantiene juntos. Dics se compromete con
nosotros cuando estamos sufriendo. Las promesas biblicas nos lo recuerdan.

Abran la Biblia v lean la promesa de Salmos 34:18: «El Senor estd cerca de los que tienen quebrantado el corazon;
el rescata a los de espiritu destrozadon.

@ invita a los nifios a descubrir, a fravés del juego de emparejar promesas biblicas, las promesas biblicas que
dan danimo. Pideles que se dividan en grupos de tres. Quizd quieran darle o su grupo un nombre que se adapte
a él. Luego, invita a Ios nifios a sentarse en el piso para que puedan colocar las promesas y las situaciones a su
alrededor. Deben leer una situacion vy luego encontrar la promesa biblica que da consuvelo para esa situacion.
Cuando hayan emparejado todas las promesas, pueden elegir su favorita v prepararse para compartir por qué
es su favorita. Cuando estén listos, pueden levantarse para que sepas que han terminado. Aparta tiempo para
escuchar a cada grupo. Aprueba sus promesas favoritas. También puedes afiadir las tuyas.

ENSENANZA: Dios nos ama y siempre estard para nosotros. Nos ha dado promesas en la Biblia para consolarnos.
animarnos y damos esperanza.

@ D1ALOGAR: Pide a los nifios que reflexionen sobre la historia de Rut y Noemi:

+ ;Qué promesa les habrias compartido?

+ ;Como se puede sanar un corazén rote? (A traves de la oracion, leyendo las promesas de Dios, dando tiempo
para sanar, Dios obrando a través de las PEersonas gue nos rodean para consolarmaos).

» ;Como podemos relacionarnos con los demas cuando vemos que estdn tristes? ;Como te gustaria que te frataran
los demas cuando estas friste?

ENSENANZA: Dios puede ver tu corazén y sabe cudando estds sufriendo. El comprende y quiere sanar nuestro
corazon cuando estamos fristes. Tambien podemos orar por los demas y animarlos.

PARA CERRAR (20 MINUTOS)

VERSICULO PARA MEMORIZAR: Entrega a cada nifio una tarjeta de personajes 25: Rut y Noemi para que la cologue
en &l recipiente. Digloguen sobre la ilustracion ¥, 4 continuacién, los nifios leerdn el versiculo para memorizar.
Luego, canten el versiculo para memorizar, «Salmo 147:35.

Los nifios participaran en un desafio de memaorizacién de versiculos. Invitalos a sentarse en el piso formando un
circulo. El primer nifio dird la primera palabra del versiculo v luego lanzard una pelota por el piso a otra persona del
circulo. El nino gue reciba la pelota dird la segunda palabra del versiculo y asi sucesivamente hasta terminar. Repite
la actividad con diferentes nifos s el tiempo lo permite.

LECCION DE LA NATURALEZA: Lee la leccién de la naturaleza, «El dguila calva muestra su compromison. Luego,
coméntenia.
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Programa de Primarios continvacisn s

PARA CERRAR (20 MINUTOS)

o MANUALIDAD: Muéstrales lo manualidad del betiquin. Los ninos recorfan los botiquines y los articulos, vy luego
pegan cada articulo en el botiguin. A continuacion, pueden escribir el versiculo para memorizar, Salmos 147:3, en
el interior. Recuérdales que las promesas de Dios en la Biblia nos consuelan y nos guian en los momentos dificiles.
Reproduce los cantos de los versiculos para memorizar del timestre, mientras los nifios hacen la manualidad.

Invita a los nifios a que esta semana muesiren la manualidad a alguien y compartan la historia de Noemi y Ruf v
comeo Dios ayudé a sanar su corazdn al reunirlas para que se consolaran mutuamente y se comprometieran entre si
v con Dios.

CANTAR: ReUne a los nifios para el canto de despedida, uDios los cuiden.

O DESAFIO MISIONERO: Anima a los nifios a que sigan haciendo obra misionera con el amigo que invitaron a la
Escuela Sabdtica. Esta semana entrante, el desafio misionero es:

Invita a tu amigo a que te acomparie de nuevo a la Escuela Sabdtica o al culto familiar.

@ RESPONDER: Invita a los nifios a poner la mano en el corazdn y a orar silenciosamente para entregar su corazon a
Jesus y darle las gracias por su cuidado.,

ORAR: Concluye con ung oracian final, dando gracias a Dios por comprometerse con nosolros y por comprender y
sanar los corazones quebrantados.

Historia biblica

Idea principal: Dios puede sanar los corazones quebrantados.

Al prepararte para contar esta historia, por faver, lee la Guia de estudic de la Biblia para nifios de Primarios para
familiarizarte con la narativa completa y detallada. Para maximizar la participacion, evita leerles la historia. Consulia
lgs sugerencics para contar historias al comienzo de este manual,

Muestra las diapositivas de la historia de esta semana en la presentacion de
PowerPoint. Un nifio seguira tus indicaciones y B hard clic en las diapositivas. Puedes
incluir un mapa para mostrarles a los ninos el viaje gue emprendieron Elimelec y su
familia de Belén a Moab. Prepara la siguiente utileria para usarla cuando se requiera:;
paiuelos para secar los ojos.

Sugerencias para contar
la historia

Orar: Pide a Dios que los ayude a comprender el mensaje de la historia. Asi ensefiards la importancia de, antes de leer
la Blblia, invitar a Bics para que los guie v les ensefe mediante su Palabra viva,

HISTORIA BIBLICA

Dios habia cumplide la promesa v bendecido a los hijos de Abraham, Isaac vy Jacob. Se hakion converlido en un gran
pueblo: El pueblo de lsrael.

P Pero generaciones mas tarde, Elimelec, un hombre de la tribu de Judd, vivié en una época en la que los israelitas se
enfrentaban a una terible hambruna. Vio que los serbradios de su hogar en Belén estaban marchitos, la tierra estaba
agrietada vy seca, v los animales morian de hambre. Su esposa, Noemi, tenia poce para alimentar a sus hijos, Mahlén y
Quelién. $Qué haria él?

Decidid trasladarse a la fierra de Moab hasta que terminara la hambruna en Canadn. Eimelec, Noemi, Mahlon v
Quelibn cargaron sus pertenencias y vigjaron a la tierra de Moab. Alli, la familia vivid y tuvo comida en abundancia. A
su alrededor, los moabkitas adoraban idolos, pero la pequena familia de Belén continud adorando al Dios verdadero.

P Entonces llegd el dia mas triste. Elimelec murid. Noemi estaba desconsolada (simula secarte las lagrimas con un
panuelo).
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La vida se volvid un poco mas facil después de que sus hijos se casaron. Trajeron a sus esposas, Rut y Orfa, a la casa
familiar. Al vivir con la familia de Dios, Rut y Crfa aprendieron que el Dios del cielo es un Dios de amor, muy diferente de
los dioses que adoraban sus familias. Eran verdaderamente felices.

P Perc un dia, Mahldn v Quelidn murieron. Las pobres Rut v Orfa habian perdido a sus esposos, ¥ Noemi habia perdido
a sus queridos hijos. La tristeza llend su corazdn y su pequeia casa en Moab. Las fres viudas lloraron juntas (panuelo).
Comprendian el dolor de la ofra vy se apoyaban mutuamente, A pesar de todo, se aferraron a Dios.

En ese momento tan friste, Dios tenia buenas noficias para Noemi. jLa hambruna en Canadn habia terminado! Noemi
decidid regresar a su hogar en Belén y con sus parientes que adin vivian alli.

B Rut v Orfa comenzaron el largo camino con Noemi, pero durante el trayecto, Noemi penso en cémo serian las
cosas para las dos jovenes viudas en una tierra extrana tan diferente de Moab. Con tristeza, pero con amabilidad, les
dijo que regresaran o su tierra y con sus familias,

Orfa se despidid de Noemi con un beso, pero Rut se aferrd a su suegra. Rut habia tomade una decision.
:Qué le dijo a Noemi? Lee Rut 1:14 (ifo adondequiera que fuera Noami y serviria al Diosde Noemi),
Rut estaba dispuesta a renunciar a su familia, sus amigos y todo lo que le era familiar. Amaba no solo a su suegra,

sino también al Dios del cielo. $u amoroso compromise mutuo era profundo y verdadero. Asi gue las dos mujeres
continuaron junias su vigje.

B A su llegada, jtodo Belén estaba alborotado! jMoemi habia vuelto a casal En medio de la emocion, algunas de las
mujeres dijeron; «sDe verdad es Noemigy [Rut 1:19).

i, era Noemi, pero no la misma Noemi que habia salido de casa con Eimelec Y 5US hi]DS. Los anos de ausencia habian
sido dificiles.

i Que les dijo Noemi a las mujeres? Lee Rut 1:21 [uMe fuillena, pero el Sefior me ha traido vacia o casan) (Panuelo).

Moemi estaba siendo sincera sobre cdmo se sentia. A veces, su vida todavia parecia vacia sin su esposo v sus hijos,
porgque Dios sana los corazones quebrantados con el tiempo. Pero en medio del dolor, Rut trajo alegria al corazdn
guebrantado de Noemi. Dios la habia usado para consolar a Moemi, v Dios también consolaria a Rut,

Recursos

Emparejar promesas biblicas
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Leccién de la naturaleza El EIgU“Cl COI\{CI muesira \:
sSU compromiso

Idea principal: Dios estd comprometido con sus hijos v quiere que nosotros le dediguemos nuestra vida a él.

El aguila calva es una magnifica ave rapaz que vive en América del Norte cerca de mares, ries, grandes lagos y
oceanos. Es un ave grande con amplio envergadura entre los extremos de sus alas, lo que le permite volar a gran
velocidad. jPuede alcanzar velocidades de entre 56 y 70 kildmetros por hora! (34 a 43 millas).

El aguila calva no es realmente calva. Se llama dguila calva porque la cabeza y el cuello son blancos, mientras que el
cuerpo es marrdn. Tiene un pico amarillo en forma de gancho que es perfecto para atrapar peces, y grandes gamas
afiladas en sus patas amarillas.

Cuando caza peces, el aguila calva se lanza en picada y ufiliza sus poderosas garras para sacar el pez del agua. Tiene
unas cosas especiales en los dedos de las patas llamadas espiculas, que lo ayudan o sujetar el pez con mayor facilidad.

Es hermaso ver a estas aves volar por el cielo y zambullirse en el agua. Lo realmente especial de las aguilas calvas

es su compromiso con la familia. Cuando un aguila calva tiene 4 o 5 anes, elige una pareja v forma una familia. Una
vez juntas, las aves permaneceran unidas de por vida. Estan comprometidas entre si v con la crianza de sus crias. La
madre aguila pone hasta tres huevos al afio, y ambos padres se turnan para manteneros calientes. La madre dguila
pasa la mayor parte del tiempo con los pollueles, mientras gue el padre les leva comida a la madre y a las crias.
Durante las tres primeras sermanas, los polluelos de aguila, llamados aguiluchos, nunca se quedan solos. Una vez mas,
los padres demuestran su compromiso mutuo v con sus crias.

Dios estd comprometido con nosotros, sus hijos. Estd comprometido a amarnos v cuidarnos. Al igual gue el aguila
calva se compromete con su pareja de por vida, &l quiere gue nosotros también le dediquemos nuestra vida,

» ;De qué manera esta leccién de la naturaleza te recuerda la historia de hoy?
+ ;Como puedes vivir tu compromise con Dios, incluso en tiempos dificiles?

Manualidad

Botiquin
Elementos que necesitaras:

Plantila de semana 12 (imprimir el botiquin en papel rojo), lapices de colores/crayones, tijera, pegamento, curitas o
banditas [opcional) (1).

Instrucciones:

* Recorta el botiquin siguiendo las lineas y déblalo por la mitad (2).

* Colorea y recorta las figuras de los articulos médicos (3).

* Pega las figuras dentro del botiquin y pega una curita o bandita (opcional) (4).

* Escribe el versicule para memaorizar dentro del botiguin (5).
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