Referencias:

@3——Uu' Mateo 7:1-12;
El Deseado de todas

las gentes, pp. 265-281,

595, 596; Palabras de vida

del gran Maestro,

pp. 105-115.

Versiculo para
memorizar:

“Asi que en todo traten
ustedes a los demas
tal y como quieren
que ellos los traten

a ustedes”

(Mateo 7:12).

=3 o

Objetivos:
Los alumnos...
Sabran que los
> verdaderos cristianos
sirven a los demas

y no los juzgan.
Sentiran que Jesus
considera a cada persona
como alguien especial.
Responderan
preocupandose

por los demas y

tratando de comprender
como se sienten.

Mensaje:

Jesus me ayuda

a tratar a los demas

como yo deseo ser tratado.
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La regla de oro

Tema del mes
Jesus nos llama a servir a los demas.

Resumen de la leccion

Jesus se encuentra predicando el Sermon del Monte, lleno de
importantes lecciones tanto para las personas de entonces como
para las de hoy. Jesus condena el juzgar a los demas y encontrarles
faltas. Habla acerca de tratar de quitar la astilla del ojo de otra
persona cuando se tiene una viga en el propio. Habla del generoso
amor de Dios y de la regla de su reino: “Asi que en todo traten
ustedes a los demas tal y como quieren que ellos los traten
a ustedes’.

Esta leccion es acerca del servicio.

El generoso amor de Dios nos impulsa a aceptar
incondicionalmente a los demas sin fijarnos en sus faltas.
Cuando realmente tratamos a los demas como nos gustaria ser
tratados, el servicio esta implicito.

Para el maestro

“El Sermon del Monte, aunque dado especialmente a los
discipulos, fue pronunciado a oidos de la multitud [...]. Los
discipulos se situaban siempre en el lugar mas cercano a Jesus |...].
Presintiendo que podian esperar algo mas que lo acostumbrado,
rodearon ahora estrechamente a su Maestro. Creian que el reino
iba a ser establecido pronto [..]. Al sentarse la gente en la verde
ladera de la montafia, aguardando las palabras del Maestro
divino, tenian todos el corazén embargado por pensamientos de
gloria futura. Habia escribas y fariseos que esperaban el dia en
que dominarian a los odiados romanos y poseerian las riquezas y
el esplendor del gran imperio mundial. Los pobres campesinos y
pescadores esperaban oir la seguridad de que pronto trocarian
sus miseros tugurios, su escasa pitanza, la vida de trabajos y el
temor de la escasez, por mansiones de abundancia y comodidad.
En lugar del burdo vestido que los cubria de dia y era también su
cobertor por la noche, esperaban que Cristo les daria los ricos y
costosos mantos de sus conquistados. Todos los corazones
palpitaban con la orgullosa esperanza de que Israel seria pronto
honrado ante las naciones como el pueblo elegido del Sefior, y
Jerusalén exaltada como cabeza de un reino universal.

“Cristo frustro sus esperanzas de grandeza mundanal. En el
Sermon del Monte, tratd de deshacer la obra que habia sido



hecha por una falsa educacion, y de dar a sus oyentes un concepto correcto de su reino y de su
propio caracter” (El Deseado de todas las gentes, pp. 265, 266).

Decoracion del aula

En este trimestre se va a hablar de Jesus. Use articulos basicos para representar la época en que Jesus
vivid. Forme una casa de techo plano, usando una caja de embalaje de algun electrodomeéstico grande;
cubra una pared del aula con papel y pinte una pradera verde. Durante el trimestre puede ir afiadiendo a
ese mural ovejas, un lago, una cruz y una tumba.

Desarrollo del programa

laleccion

Seccion Minutos Actividades Materiales necesarios
Bienvenida Permanente Recibir a los alumnos
a la entrada. Escuchar sus
problemas o motivos de
8070.
Actividades Hasta 10  A.iTodos los ojos puestos  Papel, marcadores, lapices, crayones
preliminares enéll de colores, Biblias
B. Abrazo gigante Dos hojas de papel de periddico para
cada alumno, cinta adhesiva, tijeras,
patron de brazo para “Abrazo gigante”
(ver p. 13)
n Oracion y Hasta 10 ~ Comparierismo Ninguno
alabanza Cantos Himnario adventista para jovenes
Misiones Mision para nifos
Ofrenda Caja cubierta con papel dorado
Oracion Ninguno
o Leccion biblica Hasta 20  Experimentando la Astillas, tabla de madera
historia
Versiculo para memorizar Pizarron y tiza; o cinco piezas de papel
amarillo, marcador, cinta adhesiva
Estudio de la Biblia Biblias
Aplicando Hasta 15  Laregla de oro Tiras de papel dorado, marcador
laleccion
0 Compartiendo Hasta 15 Corazon amante Cartulina de color rojo, tijeras,

boligrafos, lapices o marcadores

* En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.
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DESARROLLO DEL PROGRAMA

Bienvenida

Dé la bienvenida a sus alumnos en la puerta de entrada. Pregunte como han pasado la semana,
qué buenas cosas les han sucedido o qué problemas han enfrentado. Animelos a contar alguna
experiencia sobre el estudio de la leccion de la semana pasada. Comience con la actividad preliminar
que usted haya seleccionado.

0 Actividades preliminares

A.iTodos los ojos puestos en él!

Coloque en lugar visible un dibujo sencillo de un ojo. Pida a sus alumnos
que lo copien en su hoja de papel. Deben iluminar el color del iris del mismo Se necesita:
color que el de sus propios 0jos. - dibujo de un
ojo grande
Para reflexionar « papel
Pregunte: éDe qué color son sus 0jos? Pida a sus alumnos que muestren « marcadores,
sus dibujos. éHan tenido alguna vez dentro del ojo una astilla, una mota crayones de
de polvo o aserrin? éQué se siente? (Duele). En nuestra historia biblica de colores,
hoy vamos a hablar un poco mas acerca de tener un objeto extrano en el lapices
0jo. La leccion de hoy habla de la forma en que tratamos a los demas. * Biblias
Vamos a descubrir cudl es la mejor forma de hacerlo en Mateo 7:12,

nuestro versiculo para memorizar. Léalo en voz alta. El mensaje de hoy es:

t> JESUS ME AYUDA A TRATAR A LOS DEMAS COMO YO DESEO SER TRATADO.

Repitanlo conmigo.

B. Abrazo gigante

Dé a cada alumno dos pliegos de papel de periodico y un poco de cinta
adhesiva. Muéstreles como pegar juntos los pliegos para formar un pliego Se necesita:
mas grande. Pidales que dibujen “brazos gigantes” sobre el papel. (Si es « dos pliegos de
posible, haga un patron de por lo menos 75 cm de ancho, usando cartulina papel de
gruesa [ver la ilustracion] para que sus alumnos tracen el contorno). Pidales periodico para
que recorten los brazos y se desplacen por el aula dandose unos a otros un cada alumno
abrazo con los brazos de papel periodico. * cinta adhesiva

transparente

Para reflexionar * tijeras

Cuando regresen a su lugar, pregtinteles: éQué significa para ustedes un | * patron de
abrazo? (Que alguien se preocupa por nosotros). éCé6mo le pueden mostrar Prazo para
a otra persona que se preocupan por ella? (Ayudandola, abrazandola, Abrazo
hablandole cariiosamente, siendo respetuosos; orando por esa persona, etc.). gigante” (ver
Vamos a buscar y a leer juntos nuestro versiculo para memorizar, en . Ell}llga)s
Mateo 7:12. Léalo en voz alta. La leccion de hoy trata acerca de la forma en
que tratamos a los demas. Digamos juntos el mensaje:

t> JESUS ME AYUDA A TRATAR A LOS DEMAS COMO YO DESEO SER TRATADO.
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Oracién y alabanza A

Companerismo

Comente los problemas o pesares y los motivos de gozo de los alumnos, segun lo han
expresado al entrar (y si es apropiado). Deje que sus alumnos compartan su experiencia. Dé
una bienvenida calurosa a todos los visitantes. Celebre los cumpleafos, acontecimientos
especiales o logros de sus alumnos.

Cantos sugeridos
“Busca primero” (Himnario adventista para jovenes, n°® 291).
O"‘ “Muchas manos” (Himnario adventista para jovenes, n° 319).
“Amor, amor” (Himnario adventista para jovenes, n°® 218).
“Hazme un siervo” (Himnario adventista para jovenes, n° 164).
“Mi vida al servicio de Dios” (Himnario adventista, v. 2009, n°® 501).

Misiones
Pregunte: Si no supieran que Jesus nos da una vida mas feliz, cles gustaria que alguien
viniera y se lo dijera? (Si). Ayudar a otros a aprender acerca de Jesus es tratarlos de la manera
que nos gustaria que los demas nos trataran a nosotros.
Cuente una historia de Mision para nifos.

Ofrenda Se necesita:

Diga a sus alumnos: Conocer a Jests nos hace felices. Damos

nuestras ofrendas para que otros puedan conocer a Jestis y ser
también felices.

* caja forrada con
papel dorado
(escriba: “La regla de
oro” en ella)

Oracion
Coloque donde todos puedan verla una lista de bendiciones
que sus alumnos dicen que les gustaria recibir. Entonces, siguiendo con el espititu de la regla de
oro, tome de esa lista de bendiciones para orar en favor de personas concretas que sus alumnos
nombren.

* En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.
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Experimentando la historia

Leccion biblica

Cuando usted Sus alumnos

diga: haran:

astilla tomar un poco de viruta o
arena con la punta de los
dedos

ojo levantar el dibujo del ojo que
hicieron en la actividad
preliminar A

Diga a sus alumnos:
Cierren los ojos e
imaginen que estan

Se necesita:

: o + astillas o
subiendo una colina junto arena
con Jesus y sus discipulos. | . i3pia de
Estan buscando un lugar madera

en donde puedan sentarse
muchas personas. éCOmo sera este lugar?
(Tendra césped, piedras, unos cuantos arboles y
un espacio muy amplio para mucha gente).
<Qué clase de personas estan presentes?
(Gente pobre, dirigentes, padres, nifios, gente
rica, toda clase de personas). Vameos a
contemplar esa escena a través de los ojos
de un nino mas o menos de la edad de
ustedes. Vamos a llamarlo Efrain.

Pida a sus alumnos que abran los ojos.

Relate la historia

Efrain se levantdo muy temprano, antes de
que saliera el sol. ¢Habria de pasar el dia
arrancando las malezas del sembrado? Entonces
su padre le dijo:

—Hoy vamos a pasar el dia entero
escuchando a Jesus.

Efrain se puso muy feliz. Habia escuchado
decir que Jesus era el Mesias. iDeseaba realmente
escuchar lo que Jesus iba a decir!

Jesus estaba sanando a las personas a la
orilla del mar y la playa estaba llena de gente.
Efrain y su familia se apresuraron a encontrar un
lugar desde donde pudieran ver a Jesus. Cuando
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llegaron al lugar vieron que habia algunos
dirigentes que miraban con desprecio a la
multitud.

Jesuis comenzo a ascender la ladera de la
montaria, alejandose de la playa. La gente lo
seguia tan de cerca como le era posible, hasta
llegar a una tranquila pradera. Jesus se sento cerca
de un arbol. Sus discipulos se abrieron paso entre
la gente para estar cerca de él. Todos se sentaron
a su alrededor mientras Jesus comenzaba a hablar.
Los dirigentes se quedaron de pie bajo la sombra
de un arbol cercano mirando hacia el césped.
éSentarse a escuchar? iJamas! Se les podia
ensuciar su manto. Ademas, pensaban: “Somos
mejores que esa gente de ahi”.

Jesus comenzo a hablar. Dijo: “Pongan el
reino de Dios en el primer lugar de su vida“.

Efrain se pregunto: “¢El reino de Dios? ¢Qué
es el reino de Dios?”

“No juzguen a los demas y ustedes no seran
juzgados”.

Efrain penso en esos dirigentes que pensaban
que eran mejores que los pobres. Efrain se
preguntaba: “¢éSera posible que Dios acepte a
personas humildes en su reino? ¢Habra alguna
oportunidad de que el reino de Dios sea también
para mi y para mi familia?”

Entonces Jesus conto una historia acerca de
una persona que tenia una astilla [Los alumnos
levantan con los dedos unas virutas.] de madera en
un ojo [Los alumnos sefalan el ojo.| Efrain sabia lo
que era tener una astilla [Los alumnos levantan
con los dedos unas virutas.] en el ojo. [Los alumnos
sefialan el ojo.] Recordaba cuanto dolia. Habia
parpadeado y parpadeado, pero la astilla [Los
alumnos levantan con los dedos unas virutas.] no
salia. Finalmente su padre se la habia sacado.

Jesus dijo: “¢Por qué te fijas en la astilla [Los
alumnos levantan con los dedos unas virutas.] que
esta en el ojo [Los alumnos sefalan el ojo.] de tu
hermano y no te fijas en la viga que esta en el
tuyo? [Ayude a un alumno a colocarse con cuidado



una tabla cerca de su cara.] éCOmMo puedes decirle a
tu hermano: ‘Déjame quitarte la astilla [Los
alumnos levantan con los dedos unas virutas.] que
tienes en el ojo’ [Los alumnos sefialan el 0jo.],
cuando hay una viga en el tuyo? [Sefale al
alumno que tiene la tabla. Pida a ese alumno que
cierre un ojo. Coloque la tabla de manera que tape la
vista del ojo que estd abierto.] iHipocrita!, quita
primero la viga de tu propio ojo [Los alumnos
senalan el ojo.] y entonces podras ver claramente
la astilla [Los alumnos levantan con los dedos unas
virutas.] en el ojo [Los alumnos serialan el ojo.] de tu
hermano.

“Asi que en todo traten ustedes a los demas
tal y como quieren que ellos los traten a ustedes”.

Efrain sonrio al imaginarse como se veria una
viga de madera en su ojo. Todos se estaban
riendo, excepto los dirigentes.

Jesus hablo entonces del amor de Dios.
Luego anuncio una regla de su reino.

Efrain mir6 a su alrededor. Algunas personas
estaban todavia sonriendo, pero otras no.

Por fin Efrain comprendio. En el reino de
Jesus, todos debian tratarse justamente unos a
otros. No debian buscar faltas en los demas. En
vez de ello, debian desear que Jesus les quitara
sus faltas. La gente debia vivir para servir a los
demas.

Para reflexionar

Pregunte: éQué quiso decir Jesus cuando
dijo que debemos sacarnos la viga que
tenemos en nuestros propios ojos antes de
buscar la astilla en los ojos de los demas?
(Preocuparnos mds por nuestras propias faltas
que por las de los demas). En la recomendacion
de Jesus, ¢qué es mas grande, la viga en mi ojo
o la astilla que esta en el ojo de otra persona?
(La viga). éQuién tiene la falta o el problema
mas grande? (YO). Recuerda eso cuando juzgues
alos demas, tal vez tengas una falta mayor
que la que tienen ellos. Vamos a decir juntos
nuestro mensaje de hoy:

=

JESUS ME AYUDA A TRATAR
A LOS DEMAS COMO YO DESEO
SER TRATADO.

Versiculo para memorizar

Anote el versiculo para
memorizar en el pizarron o
en las hojas de papel

Se necesita:
* pizarron y tiza

pegadas juntas, como se o bien,

indica al final de la * cinco piezas

actividad. de papel de
Forme cinco grupos de color amarillo

alumnos. Cada grupo se * marcador

pone en cuclillas frente a * cinta adhesiva

una de las secciones del
versiculo (ver el diagrama). Al sefalar hacia el
primer grupo, estos se ponen de pie, dicen la
porcion del versiculo y se ponen de nuevo

en cudlillas. Continue senalando a cada grupo en
el orden del versiculo. Pida a los grupos que
intercambien lugares y repita la actividad.

Asi que traten taly los Mateo
en todo ustedes como traten 7:12.
alos quieren a
demas que ellos ustedes

(Adaptado de Christy Weir, ed., The big book of Bible games [Ventura,
California: Gospel Light, 1996], p. 64).

Estudio de la Biblia

Pida a sus alumnos
que encuentren los textos
biblicos y respondan a las
siguientes preguntas (los

Se necesita:
« Biblias

adultos ayudan si es
necesario):

1. éComo trato Jesus a la gente, incluyendo
a sus enemigos? (Mateo 5:44)

2. ¢Por qué Jesus les hablo tan firmemente
a algunas personas que estaban
escuchando? (Mateo 7:4, 5)

3. éComo nos trata Jesus cuando oramos a
éI? (Mateo 7:7-11)

4. Siendo que formamos parte de la familia
de Dios, ¢como trataremos a todas las
personas? (Mateo 7:12; deben tratar de
decir de memoria al menos parte del
versiculo).
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Para reflexionar

responder a esta pregunta con nuestro
Pregunte: éC6mo se sienten ante un Dios  mensaje de hoy:
que los trata tan bien? (Lo amo y lo aprecio, .
deseo hacerlo feliz al tratar a los demas como :\EE(I)JSS [I;IIETVI‘::;UCD(:\I\:OT"{!: :-)‘;I;EO
él me trata a mi). éQuién los va a ayudar a SER TRATADO
tratar bien a los demas, aun cuando no )
sientan deseos de hacerlo? Vamos a Repitanlo conmigo.
Aplicando la leccion
Para reflexionar

La regla de oro

Prepare algunos
ejemplos comunes de la
vida diaria de sus alumnos.
Dé oportunidad de

Se necesita:
« tiras de papel

. amarillo o
representarlos y aplicar la dorado de
regla de oro en cada 2cmx 15 cm
situacion. Ejemplos: » marcador

1. Un niNo nuevo entra

al Club de Conquistadores.

Es timido y no conoce a nadie. ¢COmo puedes
aplicar la regla de oro para ayudarlo a sentirse
bienvenido y aceptado?

2. Alguien esta contando chismes acerca
de uno de tus amigos. ¢Como puedes aplicar la
regla de oro?

3. Alguien que no es muy bueno en los

deportes es elegido para que esté en tu equipo.

El equipo no esta contento por esa eleccion,
porque eso reduce las probabilidades de ganar.
¢Como puedes aplicar la regla de oro?

Si el tiempo lo permite, continue con sus
propias sugerencias.
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Pregunte: éSe han portado mal con
alguien en alguna ocasion? (Si; no me
acuerdo, etc.). éPor qué es dificil algunas
veces vivir en obediencia a la regla de oro?
(Porque somos naturalmente egoistas. Esa es
la razon por la que necesitamos la ayuda de
Jesus). éQuién los va a ayudar a hacer lo que
no es natural que hagan? VYamos a leer
Filipenses 4:13. (Puedo hacer todo a través de
Jesus, que me da fuerzas). éQué aprendieron
hoy acerca de la regla de oro? Acepte
respuestas. éEn qué forma va a cambiar el
modo en que traten a sus amigos esta
semana? Vamos a decir juntos el mensaje
de hoy:

JESUS ME AYUDA A TRATAR
t> A LOS DEMAS COMO YO DESEOQ
SER TRATADO.



O

Corazon amante

Pregunte a los
alumnos: éC6mo es un
corazon amante? (El que
posee una persona

Se necesita:
e cartulina de

color rojo
generosa, amable, « tijeras
preocupada por los « boligrafos
demas). Ayude a sus lapices o !
alumnos a dibujar un marcadores
corazon en cartulinarojay | tijeras

pidales que lo recorten.

Que cada alumno coloque
su nombre en letra pequena sobre su corazon.

Pida a cada alumno que tome en su mano
el corazon y se siente formando un circulo con el
resto del grupo. Ensénieles el canto “Amor,
amor” (Himnario adventista para jovenes, n°® 218).

Al cantar, pidales que le pasen el corazon
que hicieron al alumno sentado a su derecha
y que reciban otro corazon del alumno que
esta sentado a su izquierda. Sigan cantando
hasta que todos los alumnos tengan de nuevo
en su mano el corazon que hicieron.

Pida a sus alumnos que anoten sobre el
corazon, en letra mas grande, el nombre de la
persona en favor de la cual haran algo especial
e inesperado esta semana.

Compartiendo la leccion

Para reflexionar

Pregunte: éYa pensaron en algo bueno
que haran en favor de la persona cuyo
nombre anotaron en su corazén? (Si; todavia
no, etc.). éQuién tiene un plan? Acepte
respuestas. ¢Qué les va a ayudar a hacer
Jesus durante toda la semana? Vamos a
decir nuevamente nuestro mensaje de hoy.

=

JESUS ME AYUDA A TRATAR
A LOS DEMAS COMO YO DESEO
SER TRATADO.

Clausura

Invite a sus alumnos a formar un circulo de
oracion. Ore para que Dios durante la proxima
semana los ayude a tratar a los demas en la
forma que les gustaria ser tratados.
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