JOVENES

Historias reales edificantes

Mas luz

«[Cristo] sentia que el pecado lo estaba sepa-
rando de su Padre. La sima era tan ancha,
negra y profunda que su espiritu se estremecia
ante ella. No debia ejercer su poder divino para
escapar de esa agonia. Como hombre, debia
sufrir las consecuencias del pecado del hom-
bre. Como hombre, debia soportar la ira de
Dios contra la transgresion» (E/ Deseado de

fodas las gentes, p. 637).

Truman



) 4 vez mas se retiré e hizo la misma
IDENTIFIGATE oracion. Cuando volvid, los encon-

tré dormidos otra vez, porque se
les cerraban los ojos de suefo. No
sabian qué decirle. Al volver por
tercera vez, les dijo: “¢Siguen dur-
miendo y descansando? iSe
acabd! Ha llegado la hora. Miren,
el Hijo del hombre va a ser entre-
gado en manos de pecadores.
iLevantense! jVamonos! jAhi viene
el que me traiciona!”» (Marcos 14:
32-42)

«Fueron a un lugar llamado
Getsemani, y Jesus les dijo a sus
discipulos: “Siéntense aqui mien-
tras yo oro”. Se llevé a Pedro, a
Jacobo y a Juan, y comenzé a
sentir temor y tristeza. “Es tal la
angustia que me invade que me
siento morir —les dijo—. Quéden-
se aqui y vigilen”. Yendo un poco
mas alla, se postro en tierra y
empezo a orar que, de ser posible,
no tuviera él que pasar por aquella
hora. Decia: “Abba, Padre, todo es
posible para ti. No me hagas beber
este trago amargo pero no sea lo
que yo quiero, sino lo que quieres
t0”. Luego volvio a sus discipulos y
los encontré dormidos. “Simén
—le dijo a Pedro—, ;estas
dormido? ¢No pudiste mantenerte
despierto ni una hora? Vigilen y
oren para que no caigan en tenta-

cion. El espiritu esta dispuesto, otros

pero el cuerpo es débil”. Una
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«Nuestro sentido de pecado es directamente propor-
cional a nuestra cercania a Dios».—Thomas D. Bernara,
escritor cristiano del siglo XIX.



opinas?

Haz una clasificacion de mayor a menor de los
momentos 0 situaciones que crees que a Cristo le
produjeron mayor agonia.

PUNTOS

___Soportar golpes y latigazos.

__ Escuchar que su propio pueblo
gritaba «crucificale».

__ Ser traicionado y abandonado
por sus mejores amigos.

___ Tomar la decision en el
Getsemani de aceptar la
copa del sufrimiento y el
pecado.

__ Experimentar la ausencia
de Dios en el Calvario.

«En los dias de su vida
mortal, Jesus ofrecié oracio-
nes y suplicas con fuerte cla-
mor y lagrimas al que podia
salvarlo de la muerte, y fue
escuchado por su reverente
sumisién. Aunque era Hijo,
mediante el sufrimiento aprendi6 a
obedecer» (Hebreos 5: 7, 8).
«Porque no tenemos un Sumo
Sacerdote incapaz de compade-
cerse de nuestras debilidades,
sino uno que ha sido tentado en
todo de la misma manera que
nosotros, aunque sin pecado. Asi
que acerquémonos confiadamen-
te al trono de la gracia para reci-
bir misericordia y hallar la gra-
cia que nos ayude en el
momento que mas la necesi-
temos» (Hebreos 4: 15, 16).
«Al que no cometid
pecado alguno, por
nosotros Dios lo traté
como pecador,
para que en él

Todos los acontecimientos
que rodean a la pasion de Cristo
fueron sumamente traumaticos.
¢ Qué piensas que fue lo mas
traumatico para Cristo? ;Por qué?
Si tuvieras que pasar por una
experiencia traumatica, ¢preferias
que esta fuera forzada por un agente
externo o tener que enfrentarla
sabiendo que es tu decision hacerlo?
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recibiéramos la 6 0
justicia de Dios»
(2 Corintios 5: 21).

«Luego comenzé a
ensenarles: “El Hijo del
hombre tiene que sufrir
muchas cosas y ser rechazado
por los ancianos, por los jefes
de los sacerdotes y por los
maestros de la ley. Es necesario
que lo maten y que a los tres dias
resucite”. Habl6 de esto con toda
claridad. Pedro lo llevo aparte y
comenzo a reprenderlo. Pero Jesus
se dio la vuelta, mir6 a sus discipu-
los, y reprendié a Pedro: “jAléjate de
mi, Satanas! —le dijo—. Tu no pien-
sas en las cosas de Dios sino en las
de los hombres”» (Marcos 8: 31-33).

«Por eso me ama el Padre: por-
que entrego mi vida para volver a
recibirla. Nadie me la arrebata,
sino que yo la entrego por mi
propia voluntad. Tengo autori-

n el Getsemani, dice Lucas
al referirse a Cristo, «como
estaba angustiado, se puso a
orar con mas fervor». La
palabra griega que se utiliza para
agonia significa «estar involucrado
en un combate». La palabra ago-
nia era utilizada por los griegos
para denotar «emocion intensa»
y angustia fisica y emocional se-
veras. Es la misma palabra que
se utilizaba para referirse al cam-
po de un coliseo donde se lleva-
ban a cabo batallas para entre-
tener a las multitudes. Lo que
tanto entretenia a los presentes
era la intensa emocion de presen-
ciar la vida y la muerte que carac-
terizaba a los juegos. Esta claro que
lo que sucedio en

el Getsemani
dad para entregarla, y tengo E e il
también autoridad para vol- que estuvo

ver a recibirla. Este es el
mandamiento que recibi
de mi Padre» (Juan
10: 17, 18).

llena de intensas
emociones (tomado de ]
Vine's Expository Dictionary
of Biblical Words, copyright ©
1985, Thomas Nelson Publishers).
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otros EXPLICA

«La tentacion puede hacernos
sucumbir, puede hundirnos, puede
hacernos pecar, o puede fortale-
cernos».—William A. Ward,

escritor cristiano del siglo XX.

punto la decision de ir al
Calvario representaba una gran
carga para Jesus.
¢Por qué Jesus queria que los
discipulos siguieran orando? ¢ Por
quién queria que siguieran orando:

Lee por él o por ellos mismos?
este rela-

to y haz una
: lista de las cosas
= que crees que Cristo ¢En qué sentido la actitud de
g sabia y no sabia respecto al Jesus en los versiculos 41y 42 es
'8 futuro. diferente a la que muestra en la
=

primera parte de la escena?

¢ Por qué crees que el relato del
Getsemani es un punto de infle-
xién tan importante segun se narra
en las Escrituras? ;Qué revela este
acontecimiento de Cristo?

¢ Qué reaccion piensas que
tuvieron los discipulos cuando
escucharon que Jesus decia: «<Es
tal la angustia que me invade que
me siento morir» en el versiculo 34?
¢En qué ocasiones habia hablado
Cristo de esa manera o transmitido
una emocién semejante?

¢ Cual crees que era «la copa» a
la que Cristo se referia al orar al
Padre?

Subraya las frases de este
pasaje que indican hasta qué




Aplicala a tu vida

Sabado
L'ee y responde la pregunta que apare-

ce al final de la seccion ¢Qué opinas?
de la leccion de esta semana. ¢Es impor-
tante que Cristo haya tenido la opci(’)ﬁ de
ir al Calvario o de rechazarlo? De todas las
experiencias dolorosas que tuvo que
enfrentar en el Getsemani, lo que mas le
dolié a Cristo fue la realidad de nuestro
estado desespe'rado. En cierto sentido, lo
que le sucedio una vez que tomd la deci-
sion fue horrible, pero para ese momento
ya habifa escogido sobrellevarlo. Lee Juan
10: 17, 18 y reflexiona en el hecho de que
Cristo no fue una victima atrapada entre la
espada y la pared, sino un Salvador que de
buena gana decidio ofrecer su vida en
sacrificio. ¢Cual te parece que es la dife-
rencia en este sentido?

Domingo
Lee la seccion Explica Ia historia y
utiliza las preguntas que aparecen alli
como una guia en este andlisis. Hasta
este punto de su vida, Jesus habia estado
en control y conocia bien cudl era el plan
de Dios. Sin embargo, en el Getsemani su
actitud cambio. La humanidad de Cristo
sinti6 el deseo natural de huir de lo que le
aguardaba y anheld que las cosas fueran
diferentes, pero en dltimo término aceptd
la parte dificil del plan. ¢Cudles crees que
son algunas de las verdades clave en
relacion con Cristo y contigo que surgen
al analizar la experiencia de Jesus en el

Getsemani? ;De qué manera se esta pro-
duciendo una guerra espiritual similar en
tu vida? ;Qué mensaje te transmite la vic-
toria de Cristo en el Getsemani en los
momentos en que tU también tienes que
decidir qué decisiones tomar?

Lunes

| Texto clave de esta semana se

encuentra en Marcos 14: 35, 36, don-
de Cristo eleva la que quizas es la oracion
mas dificil de hacer: «No sea lo que yo
quiero, sino o que quieres tl». ¢En qué as-
pectos de tu vida se te hace dificil elevar
una oracion semejante? ;Qué es lo que
tiene la voluntad de Dios, que nos pone-
mos a dudar si aceptarla o no? ¢Hay algu-
na duda acaso de que Dios no quiere sino
lo mejor para nosotros? ¢0 sera que la
forma que tiene Dios para cumplir su vo-
luntad en nuestras vidas no siempre es la
que nosotros elegiriamos?

Dedica un momento para recordar tres
0 cuatro amigos que tengas que crees que
quieren vivir plenamente para Dios. Eleva
una oracion de entrega a la voluntad de
Dios asi como lo hizo el Salvador en el
Getsemani por ti y por tus amigos.

Martes
Lee la cita de £/ Deseado de todas las

gentes de la seccion Linterna e imagi-
na lo peor que podria hacer el pecado.
Considera los efectos mas repulsivos que
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puede tener el pecado sobre esta tierra y
sobre sus habitantes, y analiza qué es lo
que puede haber causado que Cristo se
sintiera tan mal y con tanto temor. Por mas
dificil que sea imaginar lo que Cristo tuvo
que enfrentar, jamas podremos saber como
pecadores qué aspecto tiene el pecado des-
de la perspectiva de aquél «que no conocid
pecado». ¢Conoces a alguien que deteste
realmente el pecado y que tenga un pro-
fundo sentido del amor de Dios?

Si hay algo que hace Elena G. de White
en este capitulo, es exponer plenamente
ambas cosas. Haz una lista de las carac-
teristicas que te gustan del amor de Dios
y una lista de las cosas que detestas del
pecado. Escribe una oracién de accion de
gracias a Dios por su voluntad y su dispo-
sicion de redimirte.

Miércoles
a seccion Puntos de impacto de la
leccion de esta semana se dedica a
mostrar aspectos de la eleccion de Cristo
de aceptar la voluntad divina y morir por la
humanidad. Lee los versiculos e identifica
dos o tres que realmente te hablen en
forma personal. ;,Por qué se conectan con-
tigo estos pasajes? Si tuvieras que ordenar
estos versiculos para ser leidos en una
secuencia como si fuera un estudio biblico,
¢de qué manera los organizarias? Piensa
en alguien que conozcas que podria verse
animado o inspirado por estos pasajes y
compartelos con él o ella. Siéntete libre de
afiadir cualquier otro versiculo que creas
que pueda infundir valor o resultar inspira-
dor para esa persona.

Jueves
| Getsemani fue una decision, y sin duda

se trat6 de la decision mas importante
de la tierra. Es probable que tengas que
tomar algunas decisiones en tu vida, pero
ninguna es tan importante como la de acep-
tar el sacrificio que Cristo hizo por ti. En
algtin momento de esta semana, dirigente a
un jardin o lo que mas se le parezca, y toma
la decision de recibir la gracia de Dios y
aceptar su voluntad para tu vida. Puede que
quieras dedicar algunos momentos a escri-
bir sobre tu experiencia en el jardin y guar-
darla en tu Biblia como referencia futura.

Viernes
Dos elecciones, dos jardines. Reflexiona
en la decision tomada en el Edén, la
cual marcd el comienzo de un mundo de
pecado para la humanidad. Asi mismo, re-
flexiona en la decision que tomo Cristo en el
Getsemani miles de afios después. Aln res-
ta una tercera decision que abre el camino
a la vida eterna en el jardin celestial. Adan y
Eva tomaron su decision. Cristo tomo6 la su-
ya. ¢Qué hards tu?

Plan de lectura para esta semana*
El Deseado de todas las gentes, capitulo 74.
*Siguiendo este plan podras leer al menos un libro
cada ano de la serie El conflicto de los siglos.
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