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7 de febrero de 2026

El primer
Ir cristiano

ANTES DE ENSENAR
. SINOPSIS

Desde todo punto de vista, el martirio de Esteban
es uno de los episodios mas espeluznantes de todas
las Escrituras. Esteban era un hombre inocente que
fue llevado a juicio bajo acusaciones falsas, y luego de
una breve defensa fue ejecutado sumariamente nada
menos que por apedreamiento.

La historia resulta aln mas perturbadora si pensa-
mos que se describe a Esteban como un hombre «lleno
de la gracia y del poder de Dios, [que] hacia grandes
prodigios y sefiales milagrosas entre el pueblo» (Hechos
6: 8). Esteban era la clase de persona que representaba
un crédito para la sociedad. Sin embargo, tuvo la des-
gracia (o para algunos la fortuna) de vivir durante un
tiempo de gran agitacién. Recién se estaban comenzan-
do a sentir las repercusiones de la muerte de Jesus. Los
judios estaban determinados a acabar con todos los
miembros de la «secta» que creia en Cristo. Esteban era
uno de los maximos exponentes de ese grupo, y por ello
no oculté su lealtad a Cristo. He aqui un punto importan-
te que nuestros jovenes podrian captar.

El juicio y la muerte de Esteban nos recuerda que
servir a Dios a menudo hace que tengamos que pagar
un precio. En un mundo en el que tantos predicado-
res de la prosperidad aislan a sus miembros de la rea-
lidad de que «asi mismo seran perseguidos todos los
que quieran llevar una vida piadosa en Cristo Jesus»
(2 Timoteo 3: 12), el sacrificio de buena voluntad de
Esteban nos recuerda a qué clase de vida hemos sido
llamados.

Los puntos precedentes deberian ser destacados
de alguna manera en la ensefianza de la leccién de

esta semana. No obstante, es necesario hacer un én-
fasis especial en la funcién que tuvo Jesus en las es-
cenas finales de la vida de Esteban. Dios le dio a Es-
teban una vision donde pudo ver a Jesus de pie junto
a la diestra del Padre, en su estado ya glorificado. Esta
vision conforté al humilde siervo de Dios en su hora de
mayor afliccion. La resurreccion dejé de ser para él
una verdad abstracta que habia escuchado en el pa-
sado y se convirtié en un hecho. Esteban pudo supe-
rar el momento mas doloroso de su vida, porque pu-
do tener una vislumbre de Jesus.

Il. OBJETIVOS

Que los alumnos:

® Sepan que los obstaculos y las pruebas son parte
de la travesia cristiana. (Saber)

® Se den cuenta de que por medio de Jesus pueden
enfrentar cualquier desafio que se les presente.
(Sentir)

® Acepten la paz que Dios les ofrece y tomen la deci-
sion de compartir esa paz con los demas. (Respon-
der)

Ill. PARA ANALIZAR
® | a muerte y la resurreccién (Creencia Fundamental
No. 26).

® | a persecucion
® | a adversidad y las pruebas

Usted hallara materiales que le ayudaran a anali-
zar estos y otros temas junto con sus alumnos en el
sitio www.leadoutministries.com [en inglés].




ENSENANZA DE LA LECCION

|. PARA INTRODUCIR EL TEMA

Actividad

Pida a los alumnos que lean y completen la seccion
¢ Qué opinas? de sus lecciones. Después que lo hayan
hecho, analicen juntos las respuestas que dieron.

Esta actividad tiene el propésito de lograr que los
jovencitos se expresen en relacion a algunos inconve-
nientes de la fama y el éxito. Las celebridades siem-
pre estan tratando de atraer la atencién de los medios
y después se quejan cuando estos los acosan, mu-
chas veces por sus conductas negativas.

Los cristianos que buscan fielmente a Dios pueden
esperar también atraer la atencién de los demas. Por su-
puesto, no van a tener que preocuparse porque los per-
sigan los fotografos, pero en algin momento tendran que
salir a defender lo que creen, y hacerlo aun ante la peor
de las oposiciones. Esto es lo que tuvo que enfrentar
Esteban. Su fidelidad llamé la atencion del adversario de
las almas.

llustracion

Comparta esta ilustracion con sus propias palabras:

En todo el mundo, incluso hoy, hay hombres y
mujeres, jovenes y ancianos, que estan pagando un
elevado precio por su fe en Jesus. Consideremos, por
ejemplo, el caso de un converso al cristianismo llama-
do Azir. El Sr. Azir vive en Pakistan, donde se gana la
vida transportando a las personas en un richsha, esos
carritos de dos o tres ruedas halados por un hombre
que, en el caso de Azir, le fue provisto por el ministe-
rio «<La Voz de los Martires».

Aparte de transportar a otras personas, Azir también
lleva Biblias y otras publicaciones cristianas para distri-
buirlas entre la gente. El 26 de enero de 2009, un grupo
de extremistas musulmanes descubrié lo que estaba ha-
ciendo. Comenzaron a gritarle, y entonces procedieron a
golpearlo, aflojandole varios de sus dientes en el proceso.
Le quitaron su carro y lo abandonaron junto al camino.

Gracias a Dios y a la intervencion del un lider local
de la aldea, finalmente le devolvieron su richsha y Azir
pudo continuar con su trabajo y su ministerio.

Il. ENSENANZA DEL RELATO

Para introducir el relato
Comparta las siguientes ideas con sus propias pa-
labras:

En muchas partes del mundo, la persecucion reli-
giosa es un hecho. Sin embargo, como cristianos, so-
mos llamados por Dios para dar su mensaje a un mun-
do que necesita desesperadamente la verdad. La mo-
tivaciéon de llevar la verdad de Dios es la misma que
tenia Esteban y que lo llevé a dar su vida por la causa.
Se impone que el que ha sido liberado del poder del
pecado por medio de la vida sin pecado, la muerte en
la cruz, y la resurreccion de Jesus, comparta ahora las
buenas nuevas con otros. Esta tarea inevitablemente
catapultara a la persona a tener confrontaciones di-
rectas con el diablo y sus agentes en forma humana.
Pero no tenemos que darnos por vencidos. Tenemos
que estar listos para dar todo lo que tenemos para ese
Dios que nos dio todo lo que él tenia.

Lecciones del relato para los maestros
Después de leer la seccion Identificate con la histo-

ria junto con sus alumnos, exprese en sus propias pala-

bras lo que sigue a continuacion y analicelo con ellos.

® Es posible que la historia del martirio de Esteban sea
nueva para muchos de los alumnos. Después que la
lean, pidales que describan en una palabra la emocién
que provoco esta historia en ellos. La muerte jamas es
algo agradable, pero la muerte por apedreamiento era,
y es, extremadamente cruel. Esta costumbre ain es
practicada hoy en dia en algunos paises.

® Puede palparse la tensién de la narrativa. Los lide-
res estan decididos a preservar la fe y las tradicio-
nes judias a toda costa. Estaban tan ciegos por esta
obsesién que no podian ver que el Espiritu de Dios
se estaba revelando a través del rostro de Esteban.
A veces nosotros también podemos ser esclavos de
tradiciones sin sentido cuando Dios nos ofrece el
verdadero significado.

® Notemos que JesUs parece entrar en la narrativa ha-
cia el final de la historia, pero esto no es asi. Aunque
Esteban recibié la vision de JesuUs justo antes de ser
conducido al martirio, Cristo estaba presente con su
siervo en la persona del Espiritu Santo. En efecto,
toda la Trinidad detuvo sus obras para estar ese dia
con Esteban. Jesus estaba junto al Padre, y el Espi-
ritu estaba dentro de Esteban. Dios quiere estar en
nuestra vida de la misma manera. Esta es una de las
lecciones que los alumnos tienen que saber.

® Se les pidi6 a los alumnos que pensaran en las simi-
litudes entre la muerte de JesUs y el martirio de Es-
teban. Podemos nombrar que tanto Jestis como Este-
ban fueron arrestados con cargos falsos. Ambos



tuvieron que pasar por juicios que fueron una farsa.
Ambos le pidieron a Dios que perdonara a sus opre-
sores antes de que les dieran muerte. Ambos fueron
testigos de realidades celestiales en sus momentos
de angustia. Esteban era una representacion de
Cristo.

Use los siguientes textos como otras opciones de

pasajes que se relacionan con el relato de esta semana:

Deuteronomio 31: 6; Daniel 6: 10; Juan 19: 10, 11;

Salmo 118: 6.

El contexto y el trasfondo del relato

Utilice la siguiente informacidn para arrojar mas luz

sobre el relato. Compartala con sus alumnos con sus
propias palabras.

1.

Escaramuzas iniciales. La muerte de Esteban no
fue sino una escaramuza en la extensa batalla que
buscé destruir a la iglesia de Cristo. Después de la
muerte y la resurrecciéon de Cristo, un pequefio
grupo de seguidores presté atencion al llamado
de la gran comision que se encuentra en Mateo
28: 18-20. Con el poder del Espiritu Santo que fue
derramado el dia de Pentecostés (Hechos 2), este
grupo comenz6 a hablarles de Jesus a sus com-
paferos judios. Los lideres del pueblo judio se sin-
tieron profundamente agraviados por esta situa-
cion, asi que trataron de hacer desaparecer a la
secta a cualquier costo.

Desde esos primeros dias y hasta este preciso
momento, Satanas ha tratado de hacer todo lo
posible para detener a los seguidores de Jesus.
Aun continda tratando de matarlos. Sigue tratan-
do de seducirlos con sus engafos. Procura empu-

jarlos hacia el fanatismo. Intenta que se vuelvan
apaticos hacia las cosas de Dios. Introduce here-
jias en medio de la verdad para hacer que las per-
sonas pierdan el camino. A pesar de ello, todos
sus esfuerzos no han hecho nada sino afirmar a la
iglesia de Dios. La persecucion siempre ha resul-
tado contraproducente para Satanas. Es digno de
asombro que aun trate de usar esta arma tan gas-
tada.

. ¢Defensa propia? Vale la pena destacar que la

defensa que hace Esteban en Hechos 7 de su
nueva fe se basaba en la conviccién de que
Jesucristo era el Mesias largamente esperado, y
aquel del que habian escrito los profetas de la
antigliedad. Esteban se encargd de destacar que
aunque los lideres del pueblo judio reverenciaban
la ley, esta de por si no podia impedir que Israel,
el pueblo de Dios, cayera en idolatria y apostasia
desenfrenadas (Hechos 7: 37-43).

Esteban también recalcé que el verdadero taber-
naculo de Dios no era el que habia sido hecho por
la mano del hombre. El Todopoderoso no habita
en templos fisicos erigidos por los seres humanos,
afiadié Esteban, porque, ¢qué templo puede con-
tener al que ha creado todas las cosas? (Hechos
7: 48-50). Esteban dejé los reproches mas duros
para el final de su discurso. Apunté con todo el
poder de sus palabras a los lideres y declaré:
«jTercos, duros de corazén y torpes de oidos! Us-
tedes son iguales que sus antepasados: jSiempre
resisten al Espiritu Santo!» (Hechos 7: 51).

Para un hombre que estaba a punto de morir, la de-
fensa de Esteban fue sumamente modesta. Este-
ban vio en ese momento que tenia una oportunidad
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Ensenando...
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Pide a tus estudiantes que repasen las otras secciones de su leccion.

¢ Puntos de vista. Preguntales si las citas registradas ¢ Puntos de impacto. Sefala a tus estudiantes los ver-

en la seccion Puntos de vista transmiten el mensaje siculos de su leccidon que estan relacionados con el

central de la leccion de esta semana. relato de esta semana. Han de leer estos textos bibli-

e Mas luz. Lee la declaracién que aparece en la sec- cos y decir cuél de ellos les habla mas directamente

cion Mas luz. Preguntale qué relacion ellos ven en- hoy. Diles que expliquen las razones por las que esco-

tre la declaraciéon de El Deseado de todas las gentes gieron ese texto. También puedes asignar los versicu-

y lo que han discutido en la seccion Explica la histo- los a parejas de estudiantes a fin de que lo lean en voz

fia alta y luego discutirlos con la clase. La idea es que es-

\ cojan cual es el mas relevante de todos. /
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de decir la verdad y, acaso de esa manera, salvar
algunas almas. Elena G. de White nos dice en Los
hechos de los apdstoles que una de las almas que
Esteban ayudo a salvar ese dia fue la de un nom-
bre llamado Saulo.

.Una buena persecucién. ;Existe tal cosa?

Consideremos esta cita de la sierva del Sefior: «La
persecucion que sobrevino a la iglesia de Jerusa-
[én le dio un gran impulso a la obra del Evangelio.
El éxito habia acompafiado el ministerio de la pa-
labra en ese lugar, y habia peligro de que los disci-
pulos permanecieran demasiado tiempo alli, de-
satendiendo la comisién del Salvador de ir a todo
el mundo» (Los hechos de los apdstoles, p. 87).

lIl. CONCLUSION

Actividad

Concluya con la siguiente actividad y resuma el
tema con sus propias palabras.

Entregue a cada estudiante un lapiz y una tarjeta
de 9 x 15 cm. Que uno de ellos lea Juan 14: 27 a oidos
de toda la clase. Repitalo si es necesario.

Pida a los alumnos que dediquen un minuto para
anotar todas las cosas que los agobian y que les com-
plican la vida. Cuando los alumnos hayan terminado,
recoja las tarjetas y ore por ellos. Pidale a Dios que ha-
ga alguna cosa durante la semana para traer paz a la
vida de cada uno de ellos. El sabado siguiente, saque
las tarjetas y analice junto a ellos cémo les fue en la
semana.

Resumen

Comparta los siguientes pensamientos con sus
propias palabras:

Todo seguidor de Cristo recibira tarde o temprano
el llamado para ponerse del lado de él. Lo que haga-
mos en ese momento nos definira y tendra un impac-
to sobre la fe de otros sobre los cuales tenemos in-
fluencia. Esteban nos ofrece un claro ejemplo de c6-
mo vivir para Dios en tiempos de crisis severas.

Esteban estaba preparado para ese momento
porque tenia una sélida relacion con Dios que se refle-
jaba a través de su vida. Conocia la Palabra de Dios,
como podemos evidenciar en su defensa, y no tenia
temor alguno de hablar la verdad con los poderosos.

El Espiritu de Dios descansé sobre él y le dio fuer-
za para soportar la hora de la prueba. Cerca del fin de
su vida, fue conducido hasta el mismo trono del cielo
donde se le permitié ver una escena que pocos seres
humanos han podido ver.

Nosotros somos los Esteban modernos y este es
nuestro momento de brillar para Dios. No todos seran
llamados a dar la vida por Cristo, pero algunos tal vez
tengan que hacerlo. Lo mejor que podemos hacer es
estar listos.
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