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De qué tratan las lecciones
El objetivo de las lecciones de Jóvenes es llevarte a la Biblia para que co-

nozcas la gran historia de Dios y su pueblo. Esta gran historia comienza con 
la primera generación del Edén y continúa hoy en tu generación. Narra las 
vidas de muchos personajes y la interacción del Dios del universo con ellos.

La Palabra de Dios llega hasta nosotros por medio de historias de perso-
nas que se encontraron con él y tomaron la decisión o bien de seguirlo o, 
por el contrario, de alejarse de él. Si estás buscando declaraciones reales so-
bre Dios, Jóvenes ha captado para ti el mensaje de las Escrituras y te invita 
a hacer las conexiones oportunas con tu vida. 

La Palabra de Dios no solo es real, sino también sólida y edificante 
como una roca. Desde la primera generación que oyó la voz de Dios en el 
jardín del Edén, hasta el último grupo que estará de pie para recibir a 
Cristo en su segunda venida, la Palabra de Dios ha sido y continúa siendo 
digna de confianza. 

Historias reales edificantes. En cada lección hallarás una sección de-
nominada Identifícate con la historia. Por otra parte, la sección Explica la 
historia te brindará diferentes formas de buscar la verdad de manera que 
puedas aplicarla a tu vida. 

En cada lección también encontrarás las siguientes secciones:

• �¿Qué opinas? Una actividad para preparar tu mente y tu corazón para el
relato que seguirá a continuación. Cada vez que estudies un relato de la
Biblia, te enfrascarás en el contexto en el cual te toca vivir cada día.

• �¿Lo sabías? Una breve estadística o definición que profundiza en el rela-
to o simplemente comparte algunos datos útiles para analizar la lección.

• �Texto clave. Un versículo que señala un concepto clave que se halla en el
relato. Es también un gran lugar para hallar versículos que podrías memo-
rizar para usar en el futuro.

• �Puntos de impacto. Otros versículos de las Escrituras que enfatizan
conceptos clave de la lección. Puede que encuentres conexiones entre
ellos y el relato bíblico, así como con tu propia vida.

• �Más luz. Una breve cita de Elena G. de White que incluye un comen-
tario sobre el relato. Estos rayos que arrojan luz sobre el pasaje bíblico,
también te darán una vislumbre de lo que te espera en la lectura sema-
nal sugerida de sus comentarios inspirados.

• �Puntos de vista. Un par de citas de diversas fuentes contemporáneas o históricas 
que podrían presentar una perspectiva ligeramente diferente sobre el mensaje
central de la lección.

• �Aplícala a tu vida. La guía para hacer que las verdades de Dios contenidas en
la historia sean también tuyas. Comienza por aquí si estás estudiando esta lec-
ción por tu cuenta, antes o después de estudiarla en una clase de Escuela Sabá-
tica. Cada día de la semana te llevaremos a explorar una de las secciones de la
lección, a relacionarla con tu experiencia personal y a hacer que encuentres en
el mensaje de Dios una aplicación para tu vida.

Bienvenido a las lecciones de Jóvenes.

Los Editores

P. S.: No se te olvide revisar el Plan de lectura para cada semana.
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Enero

2—  El mensaje viviente 
[p. 7]. 

Dios se ha revelado a su pueblo 
de muchas maneras, pero sola-
mente Jesús puede revelar la 
verdadera naturaleza de Dios. 

9—  Cuenta regresiva 
hasta el Salvador 
[p. 13]. 

Aunque los judíos deseaban la 
venida del Mesías, no compren-
dieron su misión y su propósito. 
Por lo tanto, cuando llegó no lo 
conocieron. Lo mismo nos pue-
de pasar a nosotros. 

16—  Sierva del Señor 
[p. 19]. 

Un ángel le presenta a María la 
sorprendente noticia de que ella 
dará a luz al Hijo de Dios. 

23—  Lo que buscas es  
lo que encuentras 
[p. 23]. 

Se dice que cada quien encuen-
tra lo que busca. Simeón y Ana 
esperaron la llegada del Mesías. 

6—  Su desarrollo [p. 31]. 
Jesús hizo frente a muchos de 
los desafíos y problemas que los 
jó-venes como tú enfrentan en 
la ac-tualidad, pero él 
permaneció sin pecar. 

13—  Único en su espe-
cie [p. 35]. 

Así como Dios creó a Juan el 
Bautista con un propósito san-
to, también lo hizo con cada 
uno de nosotros. Esto nos pue-
de costar tanto como le costó a 
Juan. ¿Valdrá la pena? 

20— Un blanco difícil 
[p. 39]. 
Cuando el Espíritu Santo guió a 
Jesús al desierto para ser tenta-
do por Satanás, Jesús enfrentó 
cada una de las tentaciones con 
un claro «escrito está». 

Marzo 

6—  De fiesta con Jesús 
[p. 47]. 

Jesús realizó su primer milagro 
en una fiesta de bodas en Caná. 
En la actualidad, el poder de Jesús 
continúa transformando lo ordi-
nario en extraordinario. 

13—  ¡Fuera de mi casa! 
[p. 51]. 

En lugar de mostrar reverencia 
por la casa del Señor, los cam-
bistas usaban el templo para su 
propia ganancia. 

20—  ¿Un viaje de toda 
la vida? [p. 55]. 

Jesús no era la clase de Mesías 
que el pueblo esperaba, un li-
bertador de la opresión política. 

27— Es tu turno [p. 59]. 
Juan el Bautista pudo haber de-
mostrado celos cuando sus discí-
pulos se dispusieron a seguir a 
Je-sús. Pero él se dio cuenta de 
que su papel era preparar el 
camino al Salvador. 

30—  En busca de una 
 estrella [p. 27]. 

Cuando los magos salieron en 
busca del Mesías acerca del 
cual habían estudiado, Dios los 
ubicó donde debían estar.

Febrero

27—  Ven y compruébalo  
[p. 43].

El dramático incidente en el que 
Felipe le presenta a Natanael a Je-
sús nos muestra la coordinación 
entre lo humano y lo divino mien-
tras Cristo hace discípulos para su 
reino. 

Jóvenes
1er Trimestre 2025
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Jóvenes 1

El mensaje 
viviente

«En el principio ya existía la Palabra; y aquel que es la 
Palabra estaba con Dios y era Dios». 

(Juan 1: 1)

El relato bíblico: Juan 1: 1-18

«Al venir a morar con nosotros, Jesús iba a revelar a Dios 
tanto a los hombres como a los ángeles. Él era la Palabra 
de Dios: el pensamiento de Dios hecho audible [...]. 
Pero no solo para sus hijos nacidos en la tierra fue dada 
esta revelación. Nuestro pequeño mundo es un libro de 
texto para el universo. El maravilloso y misericordioso 
propósito de Dios, el misterio del amor redentor, es el 
tema en el cual “desean mirar los ángeles” y será su estu-
dio a través de los siglos sin fin. Tanto los redimidos 
como los seres que nunca cayeron hallarán en la cruz de 
Cristo su ciencia y su canción» (El Deseado de todas las 
gentes, cap. 1, pp. 11, 12). 

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura 
para esta semana

El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 1.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.  

Historias 
reales 
edificantes

   4 de enero de  2025
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¿Cuál es tu método favorito para transmitirle un mensaje a alguien?
	

_____ Teléfono
_____ Correo electrónico
_____ Chat
_____ Mensaje de texto

_____ Una nota escrita a mano
_____ Personalmente
_____ A través de otra persona

ué opinas?

«En el principio ya existía la Palabra; y aquel que es la Palabra estaba con Dios 
y era Dios. Él estaba en el principio con Dios […]. Por medio de él, Dios hizo todas 
las cosas; nada de lo que existe fue hecho sin él. En él estaba la vida, y la vida era 
la luz de la humanidad. Esta luz brilla en las tinieblas, y las tinieblas no han podido 
apagarla. Hubo un hombre llamado Juan, a quien Dios envió como testigo, para 
que diera testimonio de la luz y para que todos creyeran por lo que él decía. Juan 
no era la luz, sino uno enviado a dar testimonio de la luz. La luz verdadera que 
alumbra a toda la humanidad venía a este mundo. Aquel que es la Palabra estaba 
en el mundo; y, aunque Dios hizo el mundo por medio de él, los que son del mundo 
no lo reconocieron. Vino a su propio mundo, pero los suyos no lo recibieron. Pero 
a quienes lo recibieron y creyeron en él, les concedió el privilegio de llegar a ser 
hijos de Dios. Y son hijos de Dios, no por la naturaleza ni los deseos humanos, sino 
porque Dios los ha engendrado. Aquel que es la Palabra se hizo hombre y vivió 
entre nosotros. Y hemos visto su gloria, la gloria que recibió del Padre, por ser su 
Hijo único, abundante en amor y verdad […]. De su abundancia todos hemos re-
cibido un don en vez de otro; porque la ley fue dada por medio de Moisés, pero el 
amor y la verdad se han hecho realidad por medio de Jesucristo. Nadie ha visto 
jamás a Dios; el Hijo único, que es Dios y que vive en íntima comunión con el 
Padre, es quien nos lo ha dado a conocer» (Juan 1: 1-18).

 

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

En la traducción de 
Phillips del Nuevo Tes-
tamento [en inglés], 
el primer versículo de 
Juan 1 (el texto clave 
de hoy) dice: «En el 
principio Dios se ex-
presó». Esta traducción 
capta efectivamente la 
relación especial de Je-
sús con Dios y la razón 
por la que vino a este 
planeta. En el original 
griego, el vocablo usado 
para «Verbo» en Juan 
1: 1-3 es logos, que sig-
nifica el mensaje de Dios. 
Es decir, JESÚS es lo 
que Dios tenía que de-
cirle a este planeta.

¿Lo sabías?

LECCIÓN 1 / JÓVENES 



XPLICA LA HISTORIA
Si Jesús vino a mostrarle al mundo cómo es Dios, ¿qué podemos decir 

del carácter de Dios basándonos en la clase de persona que fue Jesús? Pien-
sa en cinco o seis palabras que describan a Dios según lo reveló Jesús.

__________________________________________________
__________________________________________________

¿Crees que enviar a Jesús fue lo mejor que Dios hizo para comuni-
carse con nosotros? ¿De qué otras maneras ya lo había intentado? ¿De 
qué otras maneras pudo haberlo intentado?

__________________________________________________
__________________________________________________

¿Qué significa decir que Jesús «alumbra a toda la humanidad»? 
¿Qué sucederá con las personas que nunca escucharon hablar de Jesús 
o que lo rechazaron? ¿Él no los alumbra a ellos también?

__________________________________________________
__________________________________________________

¿Por qué crees que «los que son del mundo no lo reconocieron»? Si 
hubieras vivido en el tiempo de Jesús, ¿crees que lo habrías reconocido 
como el Hijo de Dios? ¿Qué impide que la gente lo reconozca hoy?

__________________________________________________
__________________________________________________

¿Qué significa que «Dios los ha engendrado»?
__________________________________________________
__________________________________________________

9
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Puntos de impacto
«Porque nos ha nacido un niño, 
Dios nos ha dado un hijo, al cual se 
le ha concedido el poder de gober-
nar. Y le darán estos nombres: Ad-
mirable en sus planes, Dios invenci-
ble, Padre eterno, Príncipe de la 
paz» (Isaías 9: 6).

«María tendrá un hijo, y le pon-
drás por nombre Jesús. Se llama-
rá así porque salvará a su pueblo 
de sus pecados» (Mateo 1: 21).

«Pero el ángel les dijo: “No tengan 
miedo, porque les traigo una buena 
noticia, que será motivo de gran 
alegría para todos: Hoy les ha naci-
do en el pueblo de David un salva-
dor, que es el Mesías, el Señor”» 
(Lucas 2: 10, 11).

Puntos de vista
«Él [Cristo] es la revelación del Padre; lo que el Padre tiene que decir. Y nunca hubo un 
momento en el que él no lo haya expresado».— C. S. Lewis, novelista, ensayista y predicador 
británico del siglo XX.
«Cristo es la imagen perfecta de Dios, a la cual somos renovados como para portar la ima­
gen de Dios, en conocimiento, pureza, justicia y verdadera santidad».— Juan Calvino, refor-
mador suizo del siglo XVI.
«No solamente llegamos a conocer a Dios por medio de Jesucristo, sino que nos conoce­
mos a nosotros mismos gracias a Jesucristo. Conocemos la vida y la muerte solo por Jesu­
cristo. Aparte de Jesucristo, no sabemos qué es nuestra vida, ni nuestra muerte, ni Dios, 
ni nosotros mismos».— Blaise Pascal, filósofo y matemático francés del siglo XVII.
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
El pasaje de la sección Identifícate con 
la historia de Juan 1 describe cómo Je-
sús llegó a ser el mensaje de Dios para 
este mundo. Juan utiliza metáforas 
para describir a Jesús (¿las recuerdas 
de tu clase de literatura?). Jesús es la 
Luz. Jesús es la Vida. Jesús es el Verbo.
¿Que nos dice cada una de esas imá-
genes sobre Jesús?
Luz __________________________
Vida _________________________
Verbo ________________________
¿Qué otras cosas recuerdas que repre-
sentan a Jesús en la Biblia? Escribe en 
las líneas que siguen cualquier otra 
metáfora alusiva a Jesús que recuer-
des y lo que creas que nos dice de Jesús. 
_____________________________
_____________________________
¿Con qué otra cosa podrías comparar 
a Jesús? ¿Qué significa para ti esa 
comparación?
_____________________________
_____________________________

Domingo
Repasa la sección Qué opinas de la lec-
ción. ¿Cuál es tu forma predilecta de 
enviar mensajes a la gente?
En ocasiones, el método de enviar un 
mensaje depende de su contenido. Po-
siblemente, el chat sea excelente para 
conversar con tus amistades mientras 
navegas por Internet. Pero si quieres 
decir algo que requiera de concentra-
ción, posiblemente deberás tomarte el 
tiempo para redactar un correo elec-
trónico o una carta tradicional. Algu-
nas personas prefieren finalizar una 
relación sentimental por teléfono y no 
cara a cara, porque es más fácil termi-
nar la llamada y alejarse. A otros, se 

nos hace más fácil expresar las emo-
ciones personales en forma escrita, 
mientras que hay quienes prefieren 
hacerlo personalmente.
Para el mensaje de amor más sublime de 
Dios a su creación terrenal, existía solo 
una clase de «Logos». Dios ya se había 
comunicado con el pueblo judío duran-
te cientos de años por medio de los pro-
fetas, los escritores bíblicos y el sistema 
de adoración del templo. Había planifi-
cado usar a Israel como los portadores 
del mensaje para demostrar su amor al 
mundo entero. Pero ningún método de 
segunda mano sería suficiente para ha-
cerle saber a la humanidad que Dios los 
amaba tanto como para morir por ellos. 
Solamente Dios mismo, en forma hu-
mana, podría lograrlo.
¿Qué me dices de tu respuesta para 
Dios? ¿Cómo se la puedes comunicar?

Lunes
Si Jesús es el mensaje de Dios para no-
sotros, ¿cuál es ese mensaje? ¿Qué nos 
dice la vida de Jesús sobre quién es 
Dios, qué piensa y que siente en rela-
ción a nosotros?
Piensa en tres historias de la vida de Je-
sús que conoces y te gustan. Haz un 
resumen muy breve en cada uno de 
los cuadros que vienen a continuación 
(ver el ejemplo). Luego, escribe para 
cada una de ellas lo que crees que nos 
dice de Dios.

Martes
Según el pasaje de la sección Más luz 
de El Deseado de todas las gentes, Jesús 
no solo vino al mundo para demos-
trar el amor de Dios en este planeta, 
sino también a todos los que obser-
van en otros mundos no caídos. Ima-
gina que eres un habitante de un 
mundo sin pecado que observa el dra-
ma del Hijo de Dios que viene a la 
tierra como ser humano. ¿Cuál crees 

que serían tus reacciones? ¿Cuáles se-
rían tus conclusiones sobre Dios?

Miércoles
Lee los versículos de la sección Puntos 
de impacto. ¿Qué puedes aprender de 
estos versículos sobre el propósito 
de Jesús al venir a la tierra?
Isaías 9: 6 _____________________
Mateo 1: 21 ___________________
Lucas 2: 34, 35 __________________
Lucas 2: 10, 11 __________________
Juan 14: 8, 9 ____________________

Jueves
Jesús vino al mundo para revelar la 
naturaleza de Dios, pero cuando re-
gresó al cielo su trabajo aquí quedó 
inconcluso. Él dejó a su pueblo, su 
iglesia, para que siguiera mostrando 
al mundo la naturaleza de Dios.
Como cristianos, no siempre realiza-
mos bien ese trabajo. Recuerda que 
«tu vida podría ser la única Biblia que 
algunas personas van a leer». Men-
ciona un asunto práctico que puedas 
hacer hoy para que alguien vea cómo 
es el Dios a quien tú adoras.

Viernes
Cuando piensas en la venida de Jesús a 
este mundo y lo que ese acontecimien-
to nos dice de Dios, ¿cuál es tu res-
puesta? Escribe una breve carta a Dios 
que refleje tus sentimientos. Puedes 
usar el siguiente ejemplo como guía.
Querido Dios:
Cuando pienso que Jesús vino al mundo 
para mostrarnos cómo eres, pienso que
______________________________
______________________________
______________________________
______________________________
Quisiera decirte que _____________ 
______________________________
______________________________
Gracias a Jesús, creo que eres _______
______________________________
______________________________

LECCIÓN 1 / JÓVENES 
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Jóvenes 2

Cuenta regresiva   
hasta el Salvador

«Así también fue determinada en el concilio celestial la 
hora en que Cristo había de venir; y cuando el gran 
reloj del tiempo marcó aquella hora, Jesús nació en Be-
lén» (El Deseado de todas las gentes, cap. 3, p. 24). 

El relato: El Deseado de todas las gentes, 
capítulos 2, 3.

«Durante más de mil años, los judíos habían esperado la 
venida del Salvador […]. En cantos y profecías, en los ri-
tos del templo y en las oraciones familiares, habían en-
gastado su nombre. Y sin embargo, cuando vino, no le 
conocieron […]. Sin embargo, Dios había elegido a Is-
rael. Lo había llamado para conservar entre los hombres 
el conocimiento de su ley, así como los símbolos y las 
profecías que señalaban al Salvador […]. Debía revelar 
a Dios ante los hombres» (El Deseado de todas las gentes, 
cap. 2, p. 19).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

El Deseado de todas las gentes, 
capítulos 2, 3.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

   11 de enero de  2025
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____ �La nación judía y la Iglesia adventista 
son similares

____ �La nación judía y la Iglesia adventista son 
diferentes

¿Estás de acuerdo o en desacuerdo con estas 
declaraciones? 
Marca la que a tu juicio es la respuesta correc-
ta. Prepárate para explicar tu respuesta.
____________________________________
____________________________________

____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________
____________________________________

ué opinas?

«No llegaron a ser la luz del mundo, sino que se aislaron del mundo a fin de 
rehuir la tentación de la idolatría. En las instrucciones dadas por medio de Moisés, 
Dios había impuesto restricciones a su asociación con los idolatras; pero esta ense-
ñanza había sido falsamente interpretada. Estaba destinada a impedir que ellos se 
conformasen a las prácticas de los paganos. Pero la usaron para edificar un muro de 
separación entre Israel y todas las demás naciones» (El Deseado de todas las gentes, 
cap. 2, p. 21).

«Al apartarse de Dios, los judíos perdieron de vista mucho de lo que enseñaba el 
ritual. Este ritual había sido instituido por Cristo mismo. En todas sus partes, era un 
símbolo de él; y había estado lleno de vitalidad y hermosura espiritual. Pero los judíos 
perdieron la vida espiritual de sus ceremonias, y se aferraron a las formas muertas. 
Confiaban en los sacrificios y los ritos mismos, en vez de confiar en Aquel a quien 
estos señalaban» (Ibíd.).

«La venida del Salvador había sido predicha en el Edén. Cuando Adán y Eva 
oyeron por primera vez la promesa, esperaban que se cumpliese pronto. Dieron gozo-
samente la bienvenida a su primogénito, esperando que fuera el Libertador. Pero el 
cumplimiento de la promesa tardó. Los que la recibieron primero murieron sin verlo. 
Desde los días de Enoc, la promesa fue repetida por medio de los patriarcas y los 
profetas, manteniendo viva la esperanza de su aparición, y sin embargo no había ve-
nido. La profecía de Daniel revelaba el tiempo de su advenimiento, pero no todos 
interpretaban correctamente el mensaje. Transcurrió un siglo tras otro, y las voces de 
los profetas cesaron. La mano del opresor pesaba sobre Israel, y muchos estaban listos 
para exclamar: “Se han prolongado los días, y fracasa toda visión”. Pero, como las 
estrellas en la vasta órbita de su derrotero señalado, los propósitos de Dios no cono-
cen premura ni demora» (Ibíd., cap. 3, pp. 23, 24).

«Con intenso interés, los mundos que no habían caído habían mirado para ver a 
Jehová levantarse y barrer a los habitantes de la tierra. Y si Dios hubiese hecho esto, 

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

La Biblia contiene nu-
merosas profecías con 
respecto a la venida del 
Mesías, específicamente 
a su primer y segundo 
advenimientos. La pri-
mera de ellas se encuen-
tra en Génesis 3: 15, y se 
refiere no solo a la guerra 
entre Satanás y la iglesia 
de Dios, sino también al 
momento en el que Sa-
tanás quedará aplastado 
después del daño menor 
(que había sido la muer-
te humana) que le causó 
a Jesús.

¿Lo sabías?

LECCIÓN 2 / JÓVENES 



Satanás estaba listo para llevar a cabo su plan de asegurarse la obediencia de 
los seres celestiales […]. En toda época y en todo momento, el amor de Dios 
se había manifestado en favor de la especie caída» (Ibíd., p. 28).

 

XPLICA LA HISTORIA

¿Conoces a algunos adventistas que «estén en el mundo» aunque no 
sean del mundo? ¿Tienes algún buen amigo que no sea adventista? 

__________________________________________________

__________________________________________________

Explica por qué los diversos componentes del servicio ritual del templo 
eran símbolos de Cristo. ¿Qué símbolos de Cristo están incluidos en los 
cultos de adoración de la Iglesia Adventista?

__________________________________________________

__________________________________________________

¿Por qué se interesaron tanto los habitantes de los mundos no caídos 
en lo que sucedía en esta tierra? ¿Crees que esos seres están interesados en 
el mundo actualmente?

__________________________________________________

__________________________________________________

¿Cómo se puede reconciliar la declaración de que «en toda época y en 
todo momento, el amor de Dios se había manifestado en favor de la espe-
cie caída» con el hecho de que en la vida real suceden calamidades como 
el holocausto (el intento de aniquilar a la población judía durante la Ale-
mania nazi) y el tsunami de la Navidad del año 2004? Explica tu respuesta.

__________________________________________________

__________________________________________________
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Puntos de impacto
«Pero cuando se cumplió el tiem-
po, Dios envió a su Hijo, que nació 
de una mujer, sometido a la ley de 
Moisés, para rescatarnos a los que 
estábamos bajo esa ley y conceder-
nos gozar de los derechos de hijos 
de Dios» (Gálatas 4: 4, 5). 
«Jesús les contestó: “No les co-
rresponde a ustedes conocer el día 
o el momento que el Padre ha fija-
do con su propia autoridad; pero 
cuando el Espíritu Santo venga 
sobre ustedes, recibirán poder y 
saldrán a dar testimonio de mí, en 
Jerusalén, en toda la región de Ju-
dea y de Samaria, y hasta en las 
partes más lejanas de la tierra”» 
(Hechos 1: 7, 8).
«Yo lo he escogido para que mande 
a sus hijos y descendientes que obe-
dezcan mis enseñanzas y hagan todo 
lo que es bueno y correcto, para que 
yo cumpla todo lo que le he prome-
tido» (Génesis 18: 19).
«Porque ustedes son un pueblo apar-
tado especialmente para el Señor su 
Dios; el Señor los ha elegido de en-
tre todos los pueblos de la tierra, 
para que ustedes le sean un pueblo 
especial» (Deuteronomio 7: 6).

Puntos de vista

«Contempla a Jesús, Hijo de Dios; ven a salvarnos, Hijo de Dios. En su momento llegó 
conforme a la profecía; en este momento suplicamos que venga otra vez. Estamos en el 
mundo, pero no somos del mundo. El Salvador es nuestro guía y nosotros, sus hijos biena­
venturados. Debemos decidir: ¿Serviremos a Dios o a las riquezas en nuestra vida diaria? 
¿De qué nos sirve si no pertenecemos completamente a él?».— Rick Blondo.
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
«Y sin embargo, cuando vino, no le 
conocieron» (El Deseado de todas las 
gentes, cap. 2, p. 19). William Shakes-
peare escribió que «el pasado es un 
prólogo». ¿Habrá un grupo de perso-
nas en los últimos días que, al igual 
que en el antiguo Israel, estudiarán 
las Escrituras y aun así no reconocerán 
que la hora de su venida está cerca? 
¿Cómo podemos evitar formar parte 
de ese grupo? ¿Qué podemos hacer 
para estar pendientes de las señales 
de su venida?

Domingo
Los adventistas hemos sido llamados a 
ser un pueblo separado. Eso significa 
que no nos conformamos a las cos-
tumbres mundanas pervertidas, aun-
que seamos parte del mundo. Dentro 
del adventismo se hace evidente esta 
separación del mundo en nuestro esti-
lo de vida, dónde vivimos, cómo nos 
vestimos, dónde estudiamos, el auto-
móvil que manejamos, lo que bebe-
mos, y así por el estilo. ¿Qué grado de 
separación del mundo tienes tú? ¿Qué 
piensas o cómo reaccionas hacia otras 
personas según el grado de separación 
del mundo que tengan?
El Mesías no llegó tan rápidamente 
como los patriarcas habían esperado. 
Con el paso del tiempo, muchos per-
dieron las esperanzas. Otros perdie-
ron la visión por completo. Elena G. 
de White declara que «los propósitos de 
Dios no conocen premura ni demora». 

¿Qué piensas sobre la segunda venida 
de Cristo? ¿Crees que podría suceder 
el próximo mes? ¿El próximo año? 
¿En el transcurso de tu vida? ¿Esperas 
tener algún logro especial en tu vida 
antes de la segunda venida de Cristo, 
como aprender a conducir, graduarte 
en la universidad, casarte y tener rela-
ciones sexuales, etc.? ¿Te ofrece con-
suelo el siguiente versículo? «Dios ha 
preparado para los que lo aman cosas 
que nadie ha visto ni oído, y ni siquiera 
pensado» (1 Corintios 2: 9). De ser así, 
¿cómo?

Lunes
¿Quiénes componen el concilio celes-
tial? Si las cosas de este mundo suceden 
de acuerdo al «gran reloj del tiempo» 
metafórico, ¿habrá méritos para la idea 
de la predestinación? ¿Es posible que los 
humanos puedan apresurar o demorar 
la segunda venida de Cristo?

Martes
¿Qué imagen de Dios dan los adven-
tistas del séptimo día? Otra manera 
de expresarlo sería: Cuando tus com-
pañeros de clases, tus amigos, tus ve-
cinos, tus colegas, tus maestros, los 
oficiales de policía, tu novio, tu no-
via, tus padres, o tu mascota (bueno, 
tal vez exageramos con esta última, 
pero me comprendiste, ¿verdad?) te 
observan, ¿qué imagen de Dios reci-
ben de ti?

Miércoles
Tú no estás solo en la vida. Siempre 
hay alguien que te cuida o te está bus-

cando, al igual que un pastor cuida a 
su rebaño. ¿Te hace sentir cómodo o te 
molesta saber esto? Tal vez depende 
del lugar en el que estás en relación 
con el resto del rebaño. Y ese alguien 
podría ser «Alguien», u otra persona 
como un abuelito, uno de tus padres, 
un pastor, un maestro o un amigo. Es 
posible que tú mismo seas ese alguien 
que busca a otra persona. Al encon-
trar una oveja, una moneda o una per-
sona que se había perdido, se produce 
una experiencia de regocijo en la tierra 
y en el cielo. ¿Has experimentado ese 
gozo, ya sea porque fuiste hallado o por 
haber hallado a otra persona? 

Jueves
Si Dios te da la oportunidad en esta 
vida de tener un hogar propio, ¿te gus-
taría vivir en un lugar donde vivan mu-
chos adventistas? ¿Por qué si o por qué 
no? ¿Te gustaría prestar servicio misio-
nero en un país o ambiente diferente al 
tuyo? ¿Por qué si o por qué no?

Viernes
Si crees que la segunda venida de 
Cristo ocurrirá en un tiempo muy le-
jano, ¿has pensado en lo que podría 
suceder con tu vida? Si tu vida termi-
nara mañana (en mi casa decimos «si 
un camión cargado con cemento te 
atropellara mañana»), la siguiente 
escena que verías sería la segunda 
venida de Cristo. ¿Estás tranquilo y 
seguro de que eres salvo ahora por 
medio del sacrificio de Jesús en la 
cruz? Si no lo estás o si te sientes in-
seguro, habla con tu maestro de Es-
cuela Sabática, con tus padres o con 
el pastor. No es presunción tener esa 
seguridad de salvación. Es una pro-
mesa cumplida.

LECCIÓN 2 / JÓVENES 
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Jóvenes 3

Sierva 
del Señor 

 

«Entonces María dijo: “Yo soy esclava del Señor; que 
Dios haga conmigo como me has dicho”. Con esto, el 
ángel se fue».  

(Lucas 1: 38)

El relato bíblico: Lucas 1: 26-2: 20.

«Hubo ángeles que acompañaron a José y María en su 
viaje de Nazaret a la ciudad de David. […]. Pero José y 
María no fueron reconocidos ni honrados en la ciudad 
de su linaje real. Cansados y sin hogar, siguieron en toda 
su longitud la estrecha calle, desde la puerta de la ciudad 
hasta el extremo oriental, buscando en vano un lugar 
donde pasar la noche. No había sitio para ellos en la 
atestada posada. Por fin, hallaron refugio en un tosco 
edificio que daba albergue a las bestias, y allí nació el Re-
dentor del mundo» (El Deseado de todas las gentes, cap. 4, 
pp. 30, 31).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 4. 

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  18  de enero de  2025
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Si fueras María y un ángel te anunciara que vas a dar a luz al Hijo de Dios, 
dirías:

	
_____ «¡Gracias, Señor!»

_____ «¿Estás loco?»

_____ «¿Estoy loco?»

_____ «Eso es imposible»

_____ �«¡Vaya! ¡Debo ser una persona  

muy especial!»

ué opinas?

«A los seis meses, Dios mandó al ángel Gabriel a un pueblo de Galilea llamado 
Nazaret, donde vivía una joven llamada María; era virgen, pero estaba comprometida 
para casarse con un hombre llamado José, descendiente del rey David. El ángel entró 
en el lugar donde ella estaba, y le dijo: “¡Salve, llena de gracia! El Señor está contigo”. 
María se sorprendió de estas palabras, y se preguntaba qué significaría aquel saludo. El 
ángel le dijo: “María, no tengas miedo, pues tú gozas del favor de Dios. Ahora vas a 
quedar encinta: tendrás un hijo, y le pondrás por nombre Jesús” […]. María preguntó 
al ángel: “¿Cómo podrá suceder esto, si no vivo con ningún hombre?”. El ángel le con-
testó: “El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Dios altísimo se posará sobre ti. 
Por eso, el niño que va a nacer será llamado Santo e Hijo de Dios” […]. Entonces 
María dijo: “Yo soy esclava del Señor; que Dios haga conmigo como me has dicho”. 
Con esto, el ángel se fue […]. María dijo: “Mi alma alaba la grandeza del Señor; mi 
espíritu se alegra en Dios mi Salvador. Porque Dios ha puesto sus ojos en mí, su humilde 
esclava, y desde ahora siempre me llamarán dichosa; porque el Todopoderoso ha hecho 
en mí grandes cosas. ¡Santo es su nombre!”».

«Por esto, José salió del pueblo de Nazaret, de la región de Galilea, y se fue a Belén, 
en Judea, donde había nacido el rey David, porque José era descendiente de David. Fue 
allá a inscribirse, junto con María, su esposa, que se encontraba encinta. Y sucedió que 
mientras estaban en Belén, le llegó a María el tiempo de dar a luz. Y allí nació su hijo 
primogénito, y lo envolvió en pañales y lo acostó en el establo, porque no había aloja-
miento para ellos en el mesón». (Lucas 1: 26-49; 2: 4-7).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

Muchas tradiciones re- 
ligiosas en la época de 
Jesús (y posteriores) te-
nían historias de naci-
mientos milagrosos. En 
esas historias, un dios, 
a menudo en forma de 
animal, generalmente 
se acercaba a una mujer 
y se unía a ella sexual-
mente.  
En contraste, la historia 
del nacimiento de Jesús 
no contiene elemen-
tos de animales en for-
ma de dioses. Un ángel 
se acercó a María con 
la noticia de un naci-
miento milagroso. Ma-
ría cooperó voluntaria-
mente para traer la 
salvación del mundo al 
decir estas palabras: «Yo 
soy esclava del Señor».

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
¿Qué pensamientos crees que pasaron por la mente de María al 

escuchar por primera vez el anuncio del ángel?
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

¿Qué nos dice el cántico de María registrado en Lucas 1: 46-55 
sobre ella misma y sobre la clase de persona que era?

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

¿Cómo crees que entendió María la profecía del ángel al verse 
obligada a dar a luz a Jesús en un establo? ¿Crees que siguió sintién-
dose alegre de que Dios la hubiera escogido?

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

¿Por qué crees que Dios decidió venir al mundo como el hijo de 
una familia tan pobre que ni siquiera tenía dónde hospedarse? ¿Qué 
te dice eso de Dios?

__________________________________________________
__________________________________________________

__________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«María es el lirio del jardín de Dios».— Brígida de Suecia, religiosa católica del siglo XIV.

«Si yo hubiera sido la virgen María, habría dicho “No”».— Margaret Smith, comediante 
estadounidense contemporánea.

«[María es la] mujer más exaltada y la gema más noble en el cristianismo después de 
Cristo. […]. Es nobleza, sabiduría y santidad personificadas. Nunca la podremos honrar 
como lo merece. De igual manera, la honra y alabanza se le debe dar de tal manera que 
no opaque ni a Cristo ni a las Escrituras».— Martín Lutero, reformador alemán del siglo XVI.

«El origen de Jesucristo fue este: 
María, su madre, estaba compro-
metida para casarse con José; pero 
antes de que vivieran juntos, se en-
contró encinta por el poder del Es-
píritu Santo. José, su marido, que 
era un hombre justo y no quería 
denunciar públicamente a María, 
decidió separarse de ella en secreto. 
Ya había pensado hacerlo así, cuan-
do un ángel del Señor se le apa-
reció en sueños y le dijo: “José, 
descendiente de David, no tengas 
miedo de tomar a María por espo-
sa, porque su hijo lo ha concebido 
por el poder del Espíritu Santo”» 
(Mateo 1: 18-20). 

«Pues el Señor mismo les va a dar 
una señal: “La joven está encinta y 
va a tener un hijo, al que pondrá por 
nombre Emanuel”» (Isaías 7: 14).

«El Señor quiso que su siervo cre-
ciera como planta tierna que hun-
de sus raíces en la tierra seca. No 
tenía belleza ni esplendor, su aspec-
to no tenía nada atrayente» (Isaías 
53: 2).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
La visita del ángel Gabriel a María 
se conoce tradicionalmente como la 
«Anunciación» (hacer un anuncio). 
Entra a Internet, escribe «anunciación» 
en un buscador de imágenes como el de 
Google, y observa los cuadros famosos 
de la historia en los cuales los artistas 
han tratado de plasmar cómo pudo ha-
ber sido ese momento.
¿Cómo se representa a María en esos 
cuadros?
______________________________
_____________________________
¿Cómo se pinta al ángel?
______________________________
_____________________________
¿Hay un cuadro específico que repre-
sente mejor lo que tú has imaginado de 
la escena? Si tuvieras que dibujar tu 
propia «anunciación», ¿qué elementos 
incluirías? ¿Cómo dibujarías a Ma-
ría y al ángel? Dibuja a continuación 
tu propio cuadro o escribe una descrip-
ción breve de lo que te gustaría dibujar.

Domingo
En la sección ¿Lo sabías? de la lección 
se señala que en numerosas religiones 
del mundo existen historias de naci-
mientos milagrosos, incluso virginales. 
Los críticos del cristianismo ocasional-
mente aseveran que el relato bíblico 
del nacimiento de Jesús es simplemen-
te otro ejemplo de esta clase de mitos 
o leyendas. (Si tienes curiosidad de 
conocer más, realiza una búsqueda en 
Internet sobre nacimientos virginales 
o milagrosos. Encontrarás que esos re-
latos describen nacimientos milagro-
sos para el dios egipcio Horus, el dios 

romano Mitra, Buda y hasta César Au-
gusto el emperador romano.)
Al leer la historia del nacimiento de 
Jesús en Lucas 1 y 2, analiza que esta 
historia podría ser diferente de los mitos y 
leyendas de otras religiones. ¿Qué 
aspectos de esta historia te convencen 
de su veracidad? ¿Qué te dice la histo-
ria sobre la clase de Dios al que adora-
mos?

Lunes
Lee la respuesta de María al ángel en 
el Texto clave de esta semana. Luego 
lee la declaración de Margaret Smith 
en la sección Puntos de vista.
¿Qué crees que le habrías dicho al ángel?
_____________________________
_____________________________
¿Era una opción real para María haber 
podido decir que no?
______________________________
_____________________________
¿Crees que ella pudo haber considera-
do decir que no?
______________________________
_____________________________

Martes
La sección Más luz describe a María y 
José en Belén pobres, solos y sin un lu-
gar a donde ir. ¿Qué clase de personas 
en la sociedad actual se sentirían iden-
tificadas con María y José cuando llega-
ron a Belén?
______________________________
_____________________________

A alguien que ha vivido esta clase de 
experiencia, le puede resultar significa-
tivo saber que Jesús nació en una fami-
lia que se parecía mucho a los refugia-
dos. Dios el Hijo no llegó al mundo 
como príncipe de una familia real (a 
diferencia de la mayoría de los otros 

«nacimientos milagrosos» que vimos en 
la lección del domingo). Él puede iden-
tificarse con personas que se parecen a 
sus padres terrenales: personas desespe-
radas que no tienen dónde acudir.

Miércoles
El pasaje de Mateo 1 en la sección Pun-
tos de impacto cuenta la historia del em-
barazo milagroso de María desde el pun-
to de vista de José. Al leerlo, ponte en el 
lugar de José. Él tenía el derecho de aver-
gonzar a María públicamente y hacer 
que fuera castigada por lo que pudo ha-
berle parecido una infidelidad. Aun an-
tes de que el ángel lo visitara, ¿qué nos 
dice la reacción inmediata de José sobre 
la clase de persona que él era?
______________________________
_____________________________

¿Qué cualidades debía tener el hombre 
que fuera el padre terrenal de Jesús?
______________________________
_____________________________

Jueves
María aceptó desempeñar un papel vital 
en la historia de la salvación porque res-
pondió que sí cuando Dios le dijo que 
tenía una responsabilidad muy especial 
que cumplir. Aunque muy pocos alguna 
vez recibiremos la visita milagrosa de un 
ángel, Dios tiene un plan especial para 
cada uno de nosotros.
¿Qué te pide Dios en este momento para 
lo cual espera un «sí» de tu parte? ¿Qué 
significaría si le respondieras: «Yo soy 
siervo del Señor; que Dios haga conmigo 
como me ha dicho»?

Viernes
¿Cuán importante es la historia del na-
cimiento de Jesús para tu fe como cris-
tiano? Si estas historias (Mateo 1, 2 y 
Lucas 1, 2) no estuvieran en la Biblia, 
¿cómo sería tu creencia en Dios y en 
Jesús? ¿Qué aprendemos de Dios en las 
historias del nacimiento de Jesús? 

LECCIÓN 3 / JÓVENES 
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Jóvenes 4

Lo que buscas  
es lo que encuentras

«En aquel tiempo vivía en Jerusalén un hombre que se 
llamaba Simeón. Era un hombre justo y piadoso, que es-
peraba la restauración de Israel. El Espíritu Santo estaba 
con Simeón, y le había hecho saber que no moriría sin 
ver antes al Mesías, a quien el Señor enviaría».

(Lucas 2: 25, 26) 

El relato bíblico: Lucas 2: 21-39.

«Al entrar Simeón en el templo, vio a una familia que 
presentaba su primogénito al sacerdote. Su aspecto indi-
caba pobreza; pero Simeón comprendió las advertencias 
del Espíritu, y tuvo la profunda impresión de que el niño 
presentado al Señor era la Consolación de Israel, Aquel 
a quien tanto había deseado ver» (El Deseado de todas las 
gentes, cap. 5, p. 38).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 5.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  25  de enero de  2025
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Para votar

El conocimiento que tenían las personas sobre Cristo al momento de su nacimiento es 
similar al que tendrán en su segunda venida.
_____ de acuerdo 
_____ en desacuerdo  
	       Explica tu respuesta:

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

ué opinas?

«A los ocho días circuncidaron al niño, y le pusieron por nombre Jesús, el mismo 
nombre que el ángel le había dicho a María antes de que ella estuviera encinta. Cuando 
se cumplieron los días en que ellos debían purificarse según la ley de Moisés, llevaron al 
niño a Jerusalén para presentárselo al Señor. Lo hicieron así porque en la ley del Señor 
está escrito: “Todo primer hijo varón será consagrado al Señor”. Fueron, pues, a ofrecer 
en sacrificio lo que manda la ley del Señor: un par de tórtolas o dos pichones de paloma. 
En aquel tiempo vivía en Jerusalén un hombre que se llamaba Simeón. Era un hombre 
justo y piadoso, que esperaba la restauración de Israel. El Espíritu Santo estaba con Si-
meón, y le había hecho saber que no moriría sin ver antes al Mesías, a quien el Señor 
enviaría. Guiado por el Espíritu Santo, Simeón fue al templo; y cuando los padres del 
niño Jesús lo llevaron también a él, para cumplir con lo que la ley ordenaba, Simeón lo 
tomó en brazos y alabó a Dios, diciendo: “Ahora, Señor, tu promesa está cumplida: 
puedes dejar que tu siervo muera en paz. Porque ya he visto la salvación que has comen-
zado a realizar a la vista de todos los pueblos, la luz que alumbrará a las naciones y que 
será la gloria de tu pueblo Israel”. El padre y la madre de Jesús se quedaron admirados al 
oír lo que Simeón decía del niño. Entonces Simeón les dio su bendición, y dijo a María, 
la madre de Jesús: “Mira, este niño está destinado a hacer que muchos en Israel caigan 
o se levanten. Él será una señal que muchos rechazarán, a fin de que las intenciones de 
muchos corazones queden al descubierto. Pero todo esto va a ser para ti como una es-
pada que atraviese tu propia alma”. También estaba allí una profetisa llamada Ana, hija 
de Fanuel, de la tribu de Aser. Era ya muy anciana. Se casó siendo muy joven, y había 
vivido con su marido siete años; hacía ya ochenta y cuatro años que se había quedado 
viuda. Nunca salía del templo, sino que servía día y noche al Señor, con ayunos y ora-
ciones. Ana se presentó en aquel mismo momento, y comenzó a dar gracias a Dios y a 
hablar del niño Jesús a todos los que esperaban la liberación de Jerusalén. Después de 
haber cumplido con todo lo que manda la ley del Señor, volvieron a Galilea, a su propio 
pueblo de Nazaret» (Lucas 2: 21-39).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

En Palestina, los genti-
les, los esclavos y las 
mujeres estaban en un 
nivel social muy bajo. 
Sin embargo, el Evan-
gelio según San Lucas 
presenta a los rechaza-
dos, los caídos y las per-
sonas que a menudo 
eran pasadas por alto, 
como las mujeres, los 
niños y las viudas. Este 
Evangelio hace referen-
cia a mujeres 43 veces. 
De hecho, 25 por cien-
to de todas las referen-
cias a viudas en diver-
sos pasajes de la Biblia, 
están en Lucas.

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
Lee la historia y trata de imaginar la escena. Visualiza mentalmente el 

templo, los sonidos, el olor y la historia como se pudo haber producido. Subra-
ya tres frases que consideres clave en este pasaje. 

Prestando atención especial a cada palabra que lees, ¿qué percepciones 
nuevas tienes de la historia?

Tomando en cuenta la escasez de información que existe sobre la niñez de 
Jesús, ¿por qué crees que esta historia en particular está registrada en la Biblia?

_________________________________________________

Examina las palabras que Simeón le dijo a Dios y su mensaje a María. Al 
considerar estas declaraciones proféticas, ¿qué clase de persona crees que era 
Simeón?

_________________________________________________

Fíjate también en la respuesta de Ana (sus palabras exactas no están regis-
tradas en la Biblia). Considera si Simeón y Ana eran personas típicas con ex-
pectativas comunes sobre el Mesías, o si eran personas singulares para su tiem-
po. ¿Qué opinas? Explica tu respuesta.

_________________________________________________

¿Crees que el estilo de vida de Ana —vivía en el templo, ayunaba y oraba—, 
afectaba su influencia sobre los demás? La última frase menciona que «comenzó 
a dar gracias a Dios y a hablar del niño Jesús a todos los que esperaban la libera-
ción de Jerusalén». ¿Cómo crees que la gente respondió a sus palabras?

_________________________________________________

Dado que a Simeón se le había revelado que no moriría sin ver al Mesías, 
imagina cuán ansiosamente debió haber buscado al final de sus años sabiendo 
que en cualquier momento sería testigo del nacimiento del Hijo de Dios. ¿En 
qué se parece su expectativa a la actitud que debemos tener los que vivimos 
en este período de la historia del mundo?

____________________________________________________

25
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Puntos de impacto
«Me buscarán y me encontrarán, 
porque me buscarán de todo cora-
zón» (Jeremías 29: 13).

«No basta que seas mi siervo solo 
para restablecer las tribus de Jacob 
y hacer volver a los sobrevivientes 
de Israel; yo haré que seas la luz de 
las naciones, para que lleves mi sal-
vación hasta las partes más lejanas 
de la tierra» (Isaías 49: 6).

 «El Señor ha mostrado su poder a la 
vista de todas las naciones. Por toda 
la tierra se sabrá que nuestro Dios 
nos ha salvado» (Isaías 52: 10).

«¡Oh, Señor, espero que me salves!» 
(Génesis 49: 18).

«Pero dichosos ustedes, porque tie-
nen ojos que ven y oídos que oyen. 
Les aseguro que muchos profetas y 
personas justas quisieron ver esto 
que ustedes ven, y no lo vieron; qui-
sieron oír esto que ustedes oyen, y 
no lo oyeron» (Mateo 13: 16, 17). 

Puntos de vista
«Fueron muchos los que vieron al bebé pero no vieron la salvación».— Autor desconocido.

«Necesitamos el bautismo de una visión clara. Necesitamos desesperadamente a personas 
que puedan ver a través de la penumbra. Líderes cristianos con una visión profética».— 
A. W. Tozer, pastor, autor y redactor norteamericano del siglo XX.

«En nuestra triste condición, nuestro único consuelo es la esperanza de otra vida».— Mar-
tín Lutero, reformador alemán del siglo XVI.
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Contesta la pregunta de la sección 
¿Qué opinas? de la lección de esta sema-
na. ¿Crees que el «remanente» que es-
tará vivo cuando Jesús regrese será 
como el «remanente» presente durante 
su primera venida? En Jeremías 29: 13, 
Dios declara: «Me buscarán y me en-
contrarán, porque me buscarán de todo 
corazón». ¿Es común encontrarnos con 
personas que vivan verdaderamente 
este pasaje? ¿Por qué crees que buscar a 
Dios «de todo corazón» resulta un de-
safío tan grande?
_____________________________
_____________________________

Domingo
Al leer la sección Identifícate con la histo-
ria y usar las preguntas de la sección 
Explica la historia como guía para tu es-
tudio, posiblemente notarás la respues-
ta que Simeón dio a Cristo, así como la 
respuesta de Ana. Compara las dos 
reacciones y fíjate en qué se parecen y 
en qué se diferencian. ¿Cuál crees que 
sea la lección central de esta historia 
para la Iglesia? ¿Cuál consideras que es 
el mensaje que Dios intenta comunicar-
te en la lección de esta semana?

_____________________________
_____________________________

Lunes
El Texto clave de Lucas 2: 25, 26 nos 
muestra que fueron pocas las personas 
en el momento del nacimiento de Jesu-
cristo que estaban esperando al Mesías. 
¿Por qué crees que se referían a la veni-
da del Mesías como la «consolación de 
Israel»? Hubo muchas palabras y nom-
bres que describieron la venida del Sal-
vador. ¿Con cuáles nombres estás fa-
miliarizado? ¿Con cuál nombre te 
identificas mejor? ¿Por qué?
_____________________________
_____________________________

Martes
Lee la cita de El Deseado de todas las 
gentes en la sección Más luz de esta se-
mana e imagina cómo debió haber sido 
el día a día de Ana y Simeón. ¿Cómo 
describirías su experiencia al descubrir 
que el Mesías había nacido y estaba 
frente a ellos? ¿Qué lección te brin-
da este pasaje?
_____________________________
_____________________________

Miércoles
Al leer los pasajes incluidos en la sec-
ción Puntos de impacto, ¿cuál de los ver-
sículos te parece más significativo? 
¿Con cuál de los versículos estás menos 
familiarizado?
_____________________________
_____________________________

 
Vuelve a escribir estos dos pasajes con 
tus propias palabras, pero sin usar las 
palabras o frases más prominentes del 
texto original.
_____________________________
_____________________________

Jueves
Imagina que esta historia sucediera hoy. 
Basado en la manera en que esperas 
que Dios se te revele, ¿estarías en el gru-
po de personas que reconocieron a 
Cristo, o de aquellos que estuvieron 
preocupados por otras cosas? Ubica tu 
posición en la escala.
1          2          3          4          5
Espera activa           Distraído y complaciente
¿Cómo sería si procuraras buscar acti-
vamente a Cristo en tu vida hoy?
_____________________________
_____________________________

Viernes

Reflexiona en la escena descrita en 
Lucas 2: 21-39 e imagínate en el tem-
plo ese día. ¿Cómo responderías a las 
palabras de Simeón? ¿Qué pensarías y 
le dirías al ver la reacción de Ana ante 
estas noticias? ¿Que pudiste aprender 
esta semana de Simeón y Ana?
_____________________________
_____________________________
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Jóvenes 5

En busca 
de una estrella

«Y preguntaron: “¿Dónde está el rey de los judíos que 
ha nacido? Pues vimos salir su estrella y hemos venido 
a adorarlo”».   

(Mateo 2: 2)  

El relato bíblico: Mateo 2.

«Los magos habían visto una luz misteriosa en los cielos 
la noche en que la gloria de Dios inundó las colinas de 
Belén. Al desvanecerse la luz, apareció una estrella lumi-
nosa que permaneció en los cielos. No era una estrella 
fija, ni un planeta, y el fenómeno excitó el mayor interés. 
Esa estrella era un distante grupo de resplandecientes 
ángeles, pero los sabios lo ignoraban» (El Deseado de to-
das las gentes, cap. 6, p. 44).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 6.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

     1 de  febrero  de  2025



28

Imagina que los magos de oriente llegan a tu 
pueblo el día de Navidad en el mundo actual, 
como si los hubieran transportado a través del 
tiempo. Estos hombres entendidos han estudia-
do el cielo nocturno y los escritos proféticos de 
antaño. Llegan con la esperanza de encontrar 
a Jesús fácilmente. Para su sorpresa, descubren 
que nadie sabe de su nacimiento.
Al acercárseles los equipos de noticias, los visi-
tantes miran a su alrededor y ven luces titilan-
tes de muchos colores, imágenes repetidas, un 
hombre gordo con barba blanca vestido con 

un traje rojo, personas que corren de un nego-
cio a otro y numerosos letreros que declaran 
«Feliz Navidad». Aunque en lo profundo de 
su corazón creen que en realidad ha llegado 
un día especial, no ven ninguna evidencia 
de él. 

—�¿Quiénes son? —pregunta un reportero. 
—�Somos extranjeros. Venimos en busca 

de Jesús para adorarlo —contesta uno de los 
viajeros vestido con túnicas reales—. ¿Sabe 
dónde podríamos encontrarlo?
¿Estuvo Jesús presente en la última Navidad? 

ué opinas?

«Jesús nació en Belén, un pueblo de la región de Judea, en el tiempo en que He-
rodes era rey del país. Llegaron por entonces a Jerusalén unos sabios del Oriente que 
se dedicaban al estudio de las estrellas, y preguntaron: “¿Dónde está el rey de los ju-
díos que ha nacido? Pues vimos salir su estrella y hemos venido a adorarlo”. El rey 
Herodes se inquietó mucho al oír esto, y lo mismo les pasó a todos los habitantes de 
Jerusalén […]. Luego los mandó a Belén, y les dijo: “Vayan allá, y averigüen todo lo 
que puedan acerca de ese niño; y cuando lo encuentren, avísenme, para que yo tam-
bién vaya a rendirle homenaje”. Con estas indicaciones del rey, los sabios se fueron. Y 
la estrella que habían visto salir iba delante de ellos, hasta que por fin se detuvo sobre 
el lugar donde estaba el niño […]. Luego entraron en la casa, y vieron al niño con 
María, su madre; y arrodillándose le rindieron homenaje. Abrieron sus cofres y le 
ofrecieron oro, incienso y mirra. Después, advertidos en sueños de que no debían 
volver a donde estaba Herodes, regresaron a su tierra por otro camino […]. Al darse 
cuenta Herodes de que aquellos sabios lo habían engañado, se llenó de ira y mandó 
matar a todos los niños de dos años para abajo que vivían en Belén y sus alrededores, 
de acuerdo con el tiempo que le habían dicho los sabios. Así se cumplió lo escrito por 
el profeta Jeremías: “Se oyó una voz en Ramá, llantos y grandes lamentos. Era Raquel, 
que lloraba por sus hijos y no quería ser consolada porque ya estaban muertos”. Pero 
después que murió Herodes, un ángel del Señor se le apareció en sueños a José, en 
Egipto, y le dijo: “Levántate, toma contigo al niño y a su madre, y regresa a Israel, 
porque ya han muerto los que querían matar al niño”. Entonces José se levantó y 
llevó al niño y a su madre a Israel. Pero cuando supo que Arquelao estaba gobernando 
en Judea en lugar de su padre Herodes, tuvo miedo de ir allá; y habiendo sido adver-
tido en sueños por Dios, se dirigió a la región de Galilea. Al llegar, se fue a vivir al 
pueblo de Nazaret. Esto sucedió para que se cumpliera lo que dijeron los profetas: que 
Jesús sería llamado nazareno» (Mateo 2: 1-3, 8, 9, 11, 12, 16-23).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

No se sabe cuántos eran 
en realidad los sabios. Se 
presume que fueron tres 
porque presentaron re-
galos de oro, incienso y 
mirra. Estos eran regalos 
muy valiosos en aquel 
tiempo, literalmente dig-
nos de un rey. Sin em-
bargo, también tenían 
un valor simbólico. El 
oro, un bien de mucho 
valor a través de la histo-
ria, era un regalo apro-
piado para un rey. El 
incienso era un regalo 
digno de un sacerdote. 
La mirra era un produc-
to aromático usado por 
los egipcios para embal-
samar. Estos regalos sim-
bolizaban a Jesús como 
el Rey, el Sacerdote y el 
Salvador que moriría para 
salvarnos del pecado.

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
¿Por qué se perturbó Herodes con la noticia del nacimiento de Jesús?
__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

¿Por qué crees que los magos de oriente fueron conducidos pri-
mero a Jerusalén antes de ir a Belén?

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

Herodes intentó deliberadamente engañar a los magos declaran-
do que quería adorar al Niño en persona. En vez de hacerle caso, y 
luego de recibir una advertencia de Dios en un sueño, regresaron a 
sus propios hogares después de encontrar a Jesús. Herodes pensó que 
lo habían burlado. ¿Te parece que lo hicieron?

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________

¿Alguna vez has tenido un sueño que pensaste que fue una comu-
nicación de Dios para ti?

__________________________________________________
__________________________________________________
__________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista
«Estrella maravillosa, estrella nocturna / estrella de hermosura y brillo real / hacia el 
occidente, sigue adelante / guíanos a vuestra perfecta luz».— John H. Hopkins, sacerdote 
episcopal y escritor de himnos del siglo XIX.

«Igual que lo hizo en el Edén, Dios se pasea por las Escrituras, en busca del hombre».—San 
Ambrosio, obispo de Milán del siglo IV.

«Los sabios aún lo buscan».— Autor desconocido.

«Cuando sus padres lo vieron, se 
sorprendieron; y su madre le dijo: 
“Hijo mío, ¿por qué nos has hecho 
esto? Tu padre y yo te hemos esta-
do buscando llenos de angustia”» 
(Lucas 2: 48).
«¿Quién de ustedes, si tiene cien 
ovejas y pierde una de ellas, no deja 
las otras noventa y nueve en el cam-
po y va en busca de la oveja perdida, 
hasta encontrarla?»	(Lucas 15: 4).
«Pero Dios el Señor llamó al hom-
bre y le preguntó: “¿Dónde estás?”» 
(Génesis 3: 9).
«O bien, ¿qué mujer que tiene diez 
monedas y pierde una de ellas, no 
enciende una lámpara y barre la casa 
buscando con cuidado hasta encon-
trarla? Y cuando la encuentra, reúne 
a sus amigas y vecinas, y les dice: 
“Alégrense conmigo, porque ya en-
contré la moneda que había perdi-
do”. Les digo que así también hay 
alegría entre los ángeles de Dios por 
un pecador que se convierte» (Lucas 
15: 8-10).
«Tu bondad y tu amor me acompa-
ñan a lo largo de mis días, y en tu 
casa, oh Señor, por siempre viviré» 
(Salmo 23: 6). 
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Mateo 2: 3 cuenta que Herodes y toda 
Jerusalén se alarmaron por las palabras 
de los sabios. De haber aceptado el he-
cho de que Jesús había llegado como 
se había profetizado, tanto sus vidas 
como sus planes habrían sido afecta-
dos. De igual manera, nuestras vidas y 
nuestros planes son también afectados 
por su primera venida y por la que se 
aproxima. El reportero moderno ficti-
cio y los millones de atónitos especta-
dores que presenciaron el reportaje, 
indudablemente habrían quedado tan 
turbados (como los sacerdotes judíos 
en el momento de su primera venida), 
que simplemente no pudieron conce-
bir que había llegado el momento de 
su liberación. ¿Logras captar el signifi-
cado del niño Salvador durante la Na-
vidad y cada día de tu vida? ¿Por qué 
Cristo está cada vez más ausente de la 
Navidad y de la cultura en general? 
Explica tu respuesta.

Domingo
Al leer la historia del nacimiento de Je-
sús, nos damos cuenta de que ocurren 
muchas cosas en un tiempo muy corto, 
en el que sorprendentemente se observa 
el cumplimiento directo de profecías da-
das mucho tiempo atrás.
Profecías cumplidas del primer adveni-
miento:
Su nacimiento en Belén (Miqueas 5: 2). 
Su nacimiento de una virgen (Isaías 7: 14).
La masacre de los niños de Belén (Jere-
mías 31: 15).
Estuvo en Egipto (Oseas 11: 1).
El Mesías vendría de la tribu de Judá 
(Génesis 49: 10).
Elena G. de White nos advierte que «el 
fin vendrá más pronto de lo que los 
hombres esperan» (El conflicto de los si-
glos, cap. 40, p. 614). Con visión espiri-
tual y el ojo puesto sobre aquellos que no 

se han dado cuenta de su primer adveni-
miento, veremos las señales de su pronta 
venida. Veremos a hombres y mujeres 
sabios que esperan su segunda venida. 
¿Pertenecerás tú a ese grupo de sabios? 
¿Ya lo procuraste hoy? 
___________________________
___________________________

Lunes
Los sabios de oriente salieron en busca 
de Jesús guiados por su estudio de las 
señales, el Espíritu Santo y un faro 
angelical provisto especialmente para 
mostrarles el camino. Convencidos de 
estar en el camino correcto, se dieron 
cuenta de que, increíblemente, eran 
casi los únicos que sabían del cumpli-
miento de los tiempos. ¿Qué lecciones 
puedes aprender hoy de esta situación?
___________________________
___________________________ 

Los magos miraron hacia el oriente y 
vieron la señal de su venida. De igual 
manera, los que permanezcan vivos en 
los últimos días mirarán hacia el oriente 
y verán la señal de la segunda venida. 
Elena G. de White declara en el Con-
flicto de los siglos, cap. 41, p. 624: «Pron-
to aparece en el este una pequeña nube 
negra, de un tamaño como la mitad de 
la palma de la mano. Es la nube que en-
vuelve al Salvador y que a la distancia 
parece rodeada de oscuridad. El pueblo 
de Dios sabe que es la señal del Hijo del 
hombre. En silencio solemne la con-
templan mientras va acercándose a la 
tierra, volviéndose más luminosa y más 
gloriosa hasta convertirse en una gran 
nube blanca, cuya base es como fuego 
consumidor, y sobre ella el arco iris del 
pacto. Jesús marcha al frente como un 
gran conquistador».

Martes
La cita de Elena G. de White presentada 
en la sección Más luz  en la que nos dice 
que la estrella de Navidad era realmente 

un grupo de ángeles, presenta una opor-
tunidad maravillosa para los adventistas 
del séptimo día. Sin embargo, cada Navi-
dad surgen historias en las que se sugiere 
que la estrella era un cometa, una alinea-
ción de ciertos planetas o una superno-
va. Esto nos ofrece la oportunidad de 
dialogar sobre la función del profeta mo-
derno. Muchas personas parecieran con-
centrarse en las discusiones espirituales 
en Navidad y fácilmente disciernen la 
factibilidad de que los ángeles se hayan 
relacionado con los pastores cuando pro-
clamaron su nacimiento. ¿Alguna vez 
has compartido tu conocimiento en una 
conversación como esta? ¿Cómo procu-
ras encontrar a Jesús? ¿Lo encuentras en 
las palabras de la Biblia? ¿En el abrazo de 
un ser querido? ¿En la sonrisa de tus pa-
dres? ¿En los ojos de un niño? ¿En la her-
mosura de una gloriosa puesta de sol?
___________________________
___________________________

Miércoles
La sección Puntos de vista nos recuerda 
que no solo nosotros buscamos a Dios, 
sino que él nos busca también. ¿Existe 
conexión entre la idea de personas que 
buscan a Jesús y la certeza de que él tiene 
un mayor interés en buscarnos a noso-
tros? Algún día no lo buscaremos más 
porque lo veremos cara a cara.

Jueves
¿Buscas activamente a Jesús? ¿Dónde 
lo buscas? ¿Acostumbras ir a lugares don-
de podrías esperar encontrarlo? Enu
mera varias maneras en las que crees 
que podrías encontrar a Jesús.
___________________________
___________________________

Viernes
En el tradicional juego infantil de «las 
escondidas», los niños suelen ubicarse 
donde quien los busca no pueda en-
contrarlos fácilmente. ¿Dónde te ubi-
cas para que otros te encuentren? ¿Qué 
cambios puedes realizar en tu vida 
para que Dios te encuentre más fá-
cilmente?
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Jóvenes 6

Su desarrollo

«Y Jesús seguía creciendo en sabiduría y estatura, y go-
zaba del favor de Dios y de los hombres».  

(Lucas 2: 52)  

El relato bíblico: Lucas 2: 39-52.

«Jesús no ignoraba su relación con sus padres terrenales. 
Desde Jerusalén volvió a casa con ellos, y los ayudó en su 
vida de trabajo. Ocultó en su corazón el misterio de 
su misión, esperando sumiso el momento señalado en 
que debía emprender su labor. Durante dieciocho años 
después de haber aseverado ser Hijo de Dios, reconoció 
el vínculo que lo unía a la familia de Nazaret, y cumplió 
los deberes de hijo, hermano, amigo y ciudadano» (El 
Deseado de todas las gentes, cap. 8, p. 64).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulos 7, 8, 9.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  8  de febrero de  2025
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Si Jesús fuera un adolescente en mi escuela o vecindario, seguramente:
	

ué opinas?

«Después de haber cumplido con todo lo que manda la ley del Señor, volvieron a 
Galilea, a su propio pueblo de Nazaret. Y el niño crecía y se hacía más fuerte, estaba 
lleno de sabiduría y gozaba del favor de Dios. Los padres de Jesús iban todos los años a 
Jerusalén para la fiesta de la Pascua. Y así, cuando Jesús cumplió doce años, fueron allá 
todos ellos, como era costumbre en esa fiesta. Pero pasados aquellos días, cuando vol-
vían a casa, el niño Jesús se quedó en Jerusalén, sin que sus padres se dieran cuenta. 
Pensando que Jesús iba entre la gente, hicieron un día de camino; pero luego, al buscar-
lo entre los parientes y conocidos, no lo encontraron. Así que regresaron a Jerusalén 
para buscarlo allí. Al cabo de tres días lo encontraron en el templo, sentado entre los 
maestros de la ley, escuchándolos y haciéndoles preguntas. Y todos los que lo oían se 
admiraban de su inteligencia y de sus respuestas. Cuando sus padres lo vieron, se sor-
prendieron; y su madre le dijo: “Hijo mío, ¿por qué nos has hecho esto? Tu padre y yo 
te hemos estado buscando llenos de angustia”. Jesús les contestó: “¿Por qué me busca-
ban? ¿No sabían que tengo que estar en la casa de mi Padre?”. Pero ellos no entendieron 
lo que les decía. Entonces volvió con ellos a Nazaret, donde vivió obedeciéndolos en 
todo. Su madre guardaba todo esto en su corazón» (Lucas 2: 39-51).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

De los cuatro Evange­
lios, solo Lucas registra 
información relativa a la 
niñez y la adolescencia 
de Jesús. Desde los dos 
años de edad hasta los 
treinta, solo hay trece 
versículos que hablan de 
Jesús, la mayoría de los 
cuales se refieren a su 
ida al templo cuando te-
nía doce años. 
Excepto por ese relato, 
casi no sabemos nada de 
la niñez ni de los años 
juveniles de Jesús. Cuan
do mucho, lo que pode-
mos es interpretar los 
pasajes en los que se 
dice que «el niño crecía 
y se hacía más fuerte», y 
que «seguía creciendo 
en sabiduría y estatura». 
En otras palabras, Jesús, 
como joven, llegó a ser 
todo lo que el Padre qui-
so que fuera.

¿Lo sabías?
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_____ �desearía relacionarme con él,  

porque sería «buena onda».

_____ �lo admiraría, pero no me sentiría 

demasiado cómodo con él.

_____ �pensaría que es una persona rara  

y tal vez lo molestaría.

_____ �lo ignoraría y evitaría todo contacto 

con él.



XPLICA LA HISTORIA
¿Crees que Jesús se portó como típicamente lo hace un niño de dos 

o tres años, tirando sus juguetes, gritando cuando quería algo, o huyen-
do de sus padres? ¿Son pecado estas conductas o forman parte del desa-
rrollo normal de un niño?

___________________________________________________
___________________________________________________
¿Cómo crees que María y José educaron a Jesús cuando era niño? 

¿Crees que lo criaron de una manera diferente de como criaron a sus 
otros hijos?

___________________________________________________
___________________________________________________
¿Fue una rebeldía de Jesús dejar a sus padres para quedarse en el 

templo? ¿Acaso fue desconsiderado al no decirles dónde estaba? Explica 
tu respuesta.

___________________________________________________
___________________________________________________
Cómo crees que se sintieron María y José cuando Jesús les dijo: «¿No 

sabían que tengo que estar en la casa de mi Padre?».
___________________________________________________
___________________________________________________
Cuando María «guardaba todo esto en su corazón», ¿en qué estaría 

pensando?
___________________________________________________
___________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista
«En otra ocasión, Jesús salió a la calle. Un niño que corría chocó contra su hombro; y Jesús se eno­
jó con él diciéndole: “no avanzarás más”. Y el muchacho inmediatamente cayó al suelo muerto. 
Cuando algunos lo vieron, quisieron saber: “¿Dónde nació este muchacho, que todo lo que dice 
inmediatamente sucede?”»—Tomado del Segundo evangelio de la infancia de Jesucristo, un libro apócri-
fo sirio escrito unos doscientos años después de la época de Jesús.

«Honra a tu padre y a tu madre, 
para que vivas una larga vida en la 
tierra que te da el Señor tu Dios» 
(Éxodo 20: 12).

«Grábate en la mente todas las co-
sas que hoy te he dicho, y enséña-
selas continuamente a tus hijos; 
háblales de ellas, tanto en tu casa 
como en el camino, y cuando te 
acuestes y cuando te levantes» 
(Deuteronomio 6: 6, 7). 

«Hijo mío, atiende la instrucción de 
tu padre y no abandones la ense-
ñanza de tu madre, pues serán para 
ti un bello adorno: como un collar o 
una corona» (Proverbios 1: 8, 9).

«Dale buena educación al niño 
de hoy, y el viejo de mañana ja-
más la abandonará» (Proverbios 
22: 6).

«Hijos, obedezcan a sus padres 
como agrada al Señor, porque esto 
es justo. […]. Y ustedes, padres, 
no hagan enojar a sus hijos, sino 
más bien edúquenlos con la disci-
plina y la instrucción que quiere el 
Señor» (Efesios 6: 1, 4).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Los padres de Jesús se preocuparon 
cuando estuvieron listos para salir de 
Jerusalén y no lo encontraron. ¿Alguna 
vez se han preocupado tus padres por 
no saber dónde estabas?
Siendo que Jesús nunca pecó, sabemos 
que no pasó por una fase de «rebeldía ado-
lescente». Pero la historia de su visita al 
templo (Lucas 2: 41-49) describe a Jesús a 
la edad de doce años haciendo algo que la 
mayoría de los jóvenes hacen en la adoles-
cencia: establecer su propia identidad.
¿Qué nos dice esto? Que es normal para 
todos, incluso para Jesús, apartarse de los 
padres y llegar a ser un poco más inde-
pendientes en la adolescencia. Y es nor-
mal que todos los padres, incluso María 
y José, se preocupen por sus hijos. Pero 
también, que es posible que como ado-
lescentes pasemos por esa búsqueda de 
independencia sin rebelarnos ni enojar-
nos con nuestros padres. La historia en 
Lucas 2 concluye diciéndonos que Jesús 
regresó a casa y «fue obediente» a sus 
padres durante su adolescencia y años de 
adulto joven, mientras crecía para con-
vertirse en la persona que Dios había 
planeado que fuera.
¿Qué puedes aprender de esta historia 
que puedas aplicar a tu vida en esta etapa?

Domingo
¿Por qué crees que la Biblia narra tan 
poco sobre los primeros años de la vida 
de Jesús?
Los primeros cristianos obviamente qui-
sieron saber más del joven Jesús, y en si-
glos posteriores algunas personas inven-
taron historias de cómo pudo haber sido 
Jesús cuando era niño (una de ellas fue 

citada en la sección Puntos de vista, la 
cual discutiremos mañana). Pero las pa-
labras inspiradas de los Evangelios con-
tienen solo una historia de la juventud 
de Jesús.
Para cada una de las siguientes frases 
tomadas de Lucas 2, escribe un ejemplo 
de algo que crees que Jesús pudo haber 
hecho cuando era niño o adolescente, 
según esa descripción.
______________________________
Crecía en estatura_______________
______________________________
Crecía en favor con Dios_________
______________________________
Crecía en favor con la gente______
______________________________

Lunes
Lee el Texto clave que resume los prime-
ros años de la vida Jesús, y luego compá-
ralo con la historia del «Segundo evan-
gelio de la infancia» presentado en la 
sección Puntos de vista de la lección. Este 
es un libro que la iglesia cristiana primiti-
va consideró que no era inspirado y, por 
lo tanto, no debía incluirse en las Escri-
turas. ¿Por qué crees que así lo decidie-
ron? ¿De qué manera difiere el retrato 
del niño Jesús que vemos en esta histo-
ria, del Jesús que encontramos en Lucas 
2 y el resto de los Evangelios? 
______________________________
______________________________

Martes
Lee la sección Más luz de la lección, que 
habla de la época entre la visita de Jesús al 
templo a los doce años y el momento en 
que inició su ministerio a los treinta años. 
¿Por qué crees que Jesús esperó tanto antes 
de comenzar a predicar y enseñar si ya sa-
bía lo que Dios deseaba que hiciera? ¿Qué 
lecciones importantes crees que apren-
dió Jesús durante esos años en Nazaret?

Miércoles
Todos los versículos de la sección Pun-
tos de impacto contienen consejos bíbli-
cos para los padres o los niños. De lo 
poco que podemos aprender de la ni-
ñez y adolescencia de Jesús en Lucas 2, 
podemos conjeturar que Jesús, María y 
José siguieron todos los consejos bíbli-
cos para padres e hijos.
¿Hay algo en esa lista de textos bíblicos 
que desearías que tus padres hicieran 
y que no están haciendo ahora? ____
______________________________

Jueves
Jesús dedicó dieciocho años, entre los 
doce y los treinta años de edad, a apren-
der lo que Dios quería que hiciera; y solo 
unos tres años para hacerlo. La acción es 
importante, pero esperar el momento 
de Dios y aprender las lecciones que él 
quiere que aprendamos, también lo es. 
Piensa en Moisés, que pasó cuarenta 
años en el desierto preparándose para 
sacar a los israelitas de Egipto. 
Tal vez este es tu tiempo de preparación. 
Dios te está preparando para el trabajo 
que él quiere que hagas en el mundo. 
Menciona una cosa práctica que puedes 
hacer hoy para descubrir la voluntad de 
Dios para tu vida.
______________________________
______________________________

Viernes
Vuelve a leer las descripciones de cuando 
Jesús era adolescente en Lucas 2: 40, 52. 
¿En qué te pareces al Jesús adolescente? 
¿Se te ocurren algunas maneras en las que 
puedes «aumentar en sabiduría» o en «el 
favor de Dios y de los hombres»?
Al orar hoy, pídele a Dios que como 
joven te haga más semejante a Jesús, 
aprendiendo más de él y creciendo de 
una manera apropiada para tu edad, en 
armonía con su voluntad.
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Jóvenes 7

Único   
en su especie

«Les aseguro que, entre todos los hombres, ninguno 
ha sido más grande que Juan el Bautista; y, sin embar-
go, el más pequeño en el reino de los cielos es más 
grande que él».   

(Mateo 11: 11)  

El relato bíblico: Mateo 3: 1-17; 
Lucas 1: 5-23.

«“Y el niño crecía, y se fortalecía en espíritu: y estuvo en 
lugares desiertos hasta el día de su manifestación a Is-
rael”. Antes que naciera Juan, el ángel había dicho: 
“Será grande delante de Dios, y no beberá vino ni sidra; 
y será lleno del Espíritu Santo”. Dios había llamado al 
hijo de Zacarías a una gran obra, la mayor que hubiera 
sido confiada alguna vez a los hombres» (El Deseado de 
todas las gentes, cap. 10, p. 78).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulos 10, 11.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  15  de febrero de  2025
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Describe a continuación a la persona más extraña que hayas conocido. 
	

¿Qué aspecto tenía (rostro, costumbres, comportamiento, etc.)?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
¿Cómo se vestía?
___________________________________________________________________
¿Cómo hablaba?
___________________________________________________________________
¿Afectaron tu percepción de esa persona su aspecto y la forma en que vestía y hablaba?
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________

ué opinas?

«Por aquel tiempo se presentó Juan el Bautista en el desierto de Judea. En su 
proclamación decía: “¡Vuélvanse a Dios, porque el reino de los cielos está cerca!”. 
Juan era aquel de quien Dios había dicho por medio del profeta Isaías: “Una voz 
grita en el desierto: Preparen el camino del Señor; ábranle un camino recto”. La 
ropa de Juan estaba hecha de pelo de camello, y se la sujetaba al cuerpo con un 
cinturón de cuero; su comida era langostas y miel del monte. La gente de Jerusalén 
y todos los de la región de Judea y de la región cercana al Jordán salían a oírle. 
Confesaban sus pecados y Juan los bautizaba en el río Jordán. Pero cuando Juan vio 
que muchos fariseos y saduceos iban a que los bautizara, les dijo: “¡Raza de víboras! 
¿Quién les ha dicho a ustedes que van a librarse del terrible castigo que se acerca? 
Pórtense de tal modo que se vea claramente que se han vuelto al Señor, y no pre-
suman diciéndose a sí mismos: ‘Nosotros somos descendientes de Abraham’; por-
que les aseguro que incluso a estas piedras Dios puede convertirlas en descendien-
tes de Abraham. El hacha ya está lista para cortar los árboles de raíz. Todo árbol 
que no da buen fruto, se corta y se echa al fuego. Yo, en verdad, los bautizo con 
agua para invitarlos a que se vuelvan a Dios; pero el que viene después de mí los 
bautizará con el Espíritu Santo y con fuego. Él es más poderoso que yo, que ni si-
quiera merezco llevarle sus sandalias. Trae su pala en la mano y limpiará el trigo y 
lo separará de la paja. Guardará su trigo en el granero, pero quemará la paja en un 
fuego que nunca se apagará”. Jesús fue de Galilea al río Jordán, donde estaba Juan, 
para que este lo bautizara. Al principio Juan quería impedírselo, y le dijo: “Yo debe-
ría ser bautizado por ti, ¿y tú vienes a mí?”. Jesús le contestó: “Déjalo así por ahora, 
pues es conveniente que cumplamos todo lo que es justo ante Dios”. Entonces Juan 
consintió. En cuanto Jesús fue bautizado y salió del agua, el cielo se le abrió y vio 
que el Espíritu de Dios bajaba sobre él como una paloma. Se oyó entonces una voz 
del cielo, que decía: “Este es mi Hijo amado, a quien he elegido”» (Mateo 3).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

Juan el Bautista tenía 
un voto de por vida de 
nunca ingerir bebidas 
alcohólicas (Lucas 1: 15). 
Hubo otras personas 
en la Biblia que realiza-
ron votos similares, el 
más conocido posible-
mente sea Sansón (Jue-
ces 13: 3-7). Los alimen-
tos que ingería Juan el 
Bautista y la ropa que 
portaba también fue-
ron escogidos especial-
mente por Dios debido 
al mensaje especial que 
tenía que dar (Mateo 
3: 4).

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
¿Quiénes son los personajes principales en esta narración bíblica? 

Encierra en un círculo sus nombres.
¿Qué partes de la historia te resultan novedosas?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
¿Cuál es el mensaje central presentado por Juan el Bautista?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
¿A quiénes les habla Juan el Bautista?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
Subraya los versículos donde percibas un cambio significativo en la 

historia.
¿Cómo percibes a Dios en este pasaje?
______________________________________________
______________________________________________
¿Cómo supo Juan el Bautista que el hombre que se dirigía hacia él 

era el Mesías?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
¿Qué lección o lecciones aprendiste de este pasaje?
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
Si pudieras compartir un aspecto de esta historia con un amigo, 

¿cuál sería? Señala esa sección con una marca (√) y escribe el nombre 
del amigo con el cual piensas compartirla.

______________________________________________
______________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«En el carácter, la forma de ser, el estilo y todas las cosas, la excelencia suprema es la senci­
llez».— Henry Wadsworth Longfellow, poeta estadounidense del siglo XIX.

«El arrepentimiento es una gracia del Espíritu de Dios por medio del cual un pecador es 
humillado internamente y reformado visiblemente».— Thomas J. Watson, fundador de la 
IBM.

«¿Por qué me llaman ustedes, “Se-
ñor, Señor”, y no hacen lo que les 
digo?» (Lucas 6: 46).

«Y es que, para avergonzar a los sa-
bios, Dios ha escogido a los que el 
mundo tiene por tontos; y para 
avergonzar a los fuertes, ha escogi-
do a los que el mundo tiene por 
débiles» (1 Corintios 1: 27).

«Porque les digo a ustedes que, si 
no superan a los maestros de la ley 
y a los fariseos en hacer lo que es 
justo ante Dios, nunca entrarán 
en el reino de los cielos» (Mateo 
5: 20).

«Al que disimula el pecado, no 
le irá bien; pero el que lo con-
fiesa y lo deja, será perdonado» 
(Proverbios 28: 13).

«Pero cuando el Espíritu Santo 
venga sobre ustedes, recibirán po-
der y saldrán a dar testimonio de 
mí, en Jerusalén, en toda la región 
de Judea y de Samaria, y hasta en 
las partes más lejanas de la tierra»	
(Hechos 1: 8).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
No importa cómo se lo vea, Juan el Bau-
tista es una de las figuras más interesantes 
de la Biblia. Tenía un aspecto raro, vestía 
en forma diferente y predicó un mensaje 
singular. Vuelve a leer Mateo 3: 4. 
¿Acaso no hubiera tenido más sentido 
que Dios lo vistiera igual que todos sus 
contemporáneos para que pudiera mez-
clarse con la población local y compartir 
su mensaje? ¿Por qué Dios escogió a al-
guien con una apariencia y unos hábitos 
tan diferentes?
___________________________
___________________________

¿Qué indica esto sobre cuánto le im-
porta a Dios tu aspecto físico y tu ali-
mentación?

Domingo
Lee la sección Identifícate con la historia y 
luego responde las preguntas de la sección 
Explica la historia. ¿Qué pecados les re-
prochó Juan el Bautista a los fariseos?
___________________________
___________________________

¿Por qué Juan dedica casi todo su mensa-
je a la confesión de los pecados y el arre-
pentimiento?
___________________________
___________________________

¿Por qué usó Juan palabras tan duras 
contra los fariseos?
___________________________
___________________________

Lunes
Lee el Texto clave de esta semana. En lo 
que a cumplidos se refiere, este es uno de 
los mejores en toda la Biblia. Jesús reco-
noció la función especial que desempe-
ñó Juan el Bautista al preparar el camino 
para su ministerio.
Escribe algo que te gustaría que Jesús di-
jera sobre la manera en que vives tu vida 
para él.
___________________________
___________________________

Martes
En la sección Más luz de esta semana, Ele-
na G. de White señala que Juan el Bautis-
ta creció lejos de la ciudad; de hecho, en 
el desierto. Era un chico de campo.
¿Por qué crees que Dios quiso que Juan 
el Bautista se criara de esa manera?
___________________________
___________________________
¿De qué manera esta crianza sencilla lo 
ayudó a reconocer el pecado?
___________________________
___________________________

Miércoles
Lee la sección Puntos de impacto de esta 
semana. Concéntrate en 1 Corintios 1: 
27. ¿Cuáles son algunas de las cosas 
«tontas» que Dios hace para avergonzar 
a los sabios?
Explica cómo el significado de este ver
sículo se relaciona con la vida y el minis-
terio de Juan el Bautista.
___________________________
___________________________

¿Qué había de especial en Juan el Bautista 
que hacía que la gente viajara largas dis-
tancias para verlo y escuchar su mensaje?
___________________________
___________________________

Dios puede usar a cualquiera que esté 
dispuesto a ser su vasija receptora. Dios 
te ha llamado a realizar un ministerio 
especial para él, aunque no necesaria-
mente de la misma forma pública como 
lo hizo Juan el Bautista. Aunque te ridi-
culicen por esto, es importante que sepas 
que Dios estará contigo.

Jueves
Durante la semana has aprendido sobre 
la vida y el ministerio de Juan el Bautista, 
el hombre escogido por Dios para que 
preparara el camino para el ministerio 
público de Jesús. ¿Por qué crees que era 
necesario que Juan bautizara a Jesús pú-
blicamente?
¿Ya fuiste bautizado? Si no es así, ¿qué te 
detiene?
___________________________
___________________________

Viernes
Elena G. de White escribió de Juan el 
Bautista: «Juan había de salir como 
mensajero de Jehová, para comunicar a 
los hombres la luz de Dios. Debía dar 
una nueva dirección a sus pensamientos. 
Debía hacerles sentir la santidad de los 
requerimientos de Dios, y su necesidad 
de la perfecta justicia divina» (El Desea-
do de todas las gentes, cap. 10, p. 78).
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Jóvenes 8

Un blanco  
difícil

«Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del río Jordán y el 
Espíritu lo llevó al desierto. Allí estuvo cuarenta días, y 
el diablo lo puso a prueba. No comió nada durante esos 
días, así que después sintió hambre».   

(Lucas 4: 1, 2)

El relato bíblico: Marcos 4: 1-11; 
Marcos 1: 12, 13; Lucas 4: 1-13.

«Muchos sostienen que era imposible para Cristo ser 
vencido por la tentación. En tal caso, no podría haber-
se hallado en la posición de Adán; no podría haber ob-
tenido la victoria que Adán dejó de ganar. Si en algún 
sentido tuviésemos que soportar nosotros un conflicto 
más duro que el que Cristo tuvo que soportar, él no po-
dría socorrernos. Pero nuestro Salvador tomó la huma-
nidad con todo su pasivo. Se vistió de la naturaleza hu-
mana, con la posibilidad de ceder a la tentación. No 
tenemos que soportar nada que él no haya soportado» 
(El Deseado de todas las gentes, cap. 12, p. 96).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulos 12, 13. 

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  22  de febrero de  2025
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En la lista que sigue, marca las tentaciones principales que la mayoría de 
los adolescentes enfrentan.

ué opinas?

«Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del río Jordán, y el Espíritu lo llevó al de-
sierto. Allí estuvo cuarenta días, y el diablo lo puso a prueba. No comió nada durante 
esos días, así que después sintió hambre. El diablo entonces le dijo: “Si de veras eres 
Hijo de Dios, ordena a esta piedra que se convierta en pan”. Jesús le contestó: “La 
Escritura dice: ‘No solo de pan vivirá el hombre’”. Luego el diablo lo levantó y, mos-
trándole en un momento todos los países del mundo, le dijo: “Yo te daré todo este 
poder y la grandeza de estos países. Porque yo lo he recibido, y se lo daré al que quie-
ra dárselo. Si te arrodillas y me adoras, todo será tuyo”. Jesús le contestó: “La Escri
tura dice: ‘Adora al Señor tu Dios, y sírvele solo a él’”. Después el diablo lo llevó a la 
ciudad de Jerusalén, lo subió a la parte más alta del templo y le dijo: “Si de veras eres 
Hijo de Dios, tírate abajo desde aquí; porque la Escritura dice: ‘Dios mandará que sus 
ángeles te cuiden y te protejan. Te levantarán con sus manos, para que no tropieces 
con piedra alguna’”. Jesús le contestó: “También dice la Escritura: ‘No pongas a prue-
ba al Señor tu Dios’”. Cuando ya el diablo no encontró otra forma de poner a prueba 
a Jesús, se alejó de él por algún tiempo. Jesús volvió a Galilea lleno del poder del Es-
píritu Santo, y se hablaba de él por toda la tierra de alrededor. Enseñaba en la sinago-
ga de cada lugar, y todos le alababan. Jesús fue a Nazaret, el pueblo donde se había 
criado. El sábado entró en la sinagoga, como era su costumbre, y se puso de pie para 
leer las Escrituras. Le dieron a leer el libro del profeta Isaías, y al abrirlo encontró el 
lugar donde estaba escrito: “El Espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha consa-
grado para llevar la buena noticia a los pobres; me ha enviado a anunciar libertad a 
los presos y dar vista a los ciegos; a poner en libertad a los oprimidos; a anunciar el 
año favorable del Señor”» (Lucas 4: 1-19).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

Lucas 4: 1 nos dice 
que Jesús fue «llevado» 
por el Espíritu Santo al 
desierto para ser tenta-
do por el diablo. En el 
original griego, el idio-
ma en que fueron escri-
tos estos versículos, el 
verbo «llevado» no sig-
nifica que Jesús haya 
sido enviado al desierto 
para ser tentado y de-
jado para luchar solo 
con Satanás. El Espí
ritu Santo guió a Jesús 
mientras ayunaba y es
tuvo con él en el mo-
mento de la tentación.

¿Lo sabías?
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_____ �Decirle algo «grosero» a otra 
persona

_____ Comprar ropa que no se necesita
_____ �Visitar sitios pornográficos en 

Internet
_____ Ingerir comida chatarra

_____ Mentirles a sus padres
_____ �Tener el hábito de no hacer las 

tareas a tiempo
_____ �Copiarse en un examen
_____ Robar el I-Pad de un amigo
_____ Otro



XPLICA LA HISTORIA
¿Qué partes de este pasaje te resultan novedosas?
______________________________________________

¿Por qué crees que él Espíritu Santo llevó a Jesús al desierto?
______________________________________________

¿Cómo supo Satanás que la Persona que ayunaba en el desierto era 
el Mesías?

______________________________________________

Además de Jesús y Satanás, ¿quién más participó en este drama del 
desierto?

______________________________________________

¿Cómo describirías el tono que Jesús empleó con Satanás en el 
desierto?

______________________________________________

¿Será que alguna de las tentaciones que le fueron presentadas a 
Jesús ocurre en la actualidad? Explica cómo.

______________________________________________

¿Por qué crees que Satanás escogió atacar a Jesús en ese momento 
de su vida?

______________________________________________

¿Te inquieta el conocimiento de las Escrituras que Satanás posee? 
Comparte tus ideas.

______________________________________________

Subraya tus versículos favoritos de este pasaje de la Biblia.
¿Por qué quiso Satanás que Jesús demostrara que era Dios?
______________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«La aflicción es el suelo saludable de la virtud, donde la paciencia, el honor, la dulce 
humildad y la tranquila fortaleza echan raíces y florecen».— David Mallat, dramaturgo 
escocés del siglo XVIII.

«Algunas tentaciones atacan a los industriosos, pero todas las tentaciones atacan a los 
ociosos».— Charles Spurgeon, predicador británico del siglo XIX.

«La virtud del logro es la victoria sobre uno mismo. Aquellos que han aprendido esto 
nunca serán derrotados».— A. J. Cronin, novelista y dramaturgo escocés del siglo XX.

«Sean prudentes y manténganse 
despiertos, porque su enemigo el 
diablo, como un león rugiente, anda 
buscando a quien devorar. Resístan-
le, firmes en la fe, sabiendo que en 
todas partes del mundo los herma-
nos de ustedes están sufriendo las 
mismas cosas» (1 Pedro 5: 8, 9).

«No entreguen su cuerpo al peca-
do, como instrumento para hacer 
lo malo. Al contrario, entréguense 
a Dios, como personas que han 
muerto y han vuelto a vivir, y en-
tréguenle su cuerpo como instru-
mento para hacer lo que es justo 
ante él» (Romanos 6: 13).

«Por eso Dios le dará un lugar entre 
los grandes, y con los poderosos 
participará del triunfo, porque se 
entregó a la muerte y fue contado 
entre los malvados, cuando en rea-
lidad cargó con los pecados de mu-
chos e intercedió por los pecado-
res» (Isaías 53: 12).

«Sí, vengo pronto, y traigo el premio 
que voy a dar a cada uno conforme 
a lo que haya hecho» (Apocalipsis 
22: 12).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Vuelve a leer las tentaciones de la sec-
ción ¿Qué opinas? de esta lección. ¿Pue-
den estas tentaciones compararse con 
las tentaciones a las que Jesús tuvo que 
hacer frente en el desierto? Explica tu 
respuesta.
____________________________

Piensa en una de las tres tentaciones con 
las que Satanás trató de hacer caer a Je-
sús. ¿Habrá alguna tentación en la lista 
de la sección ¿Qué opinas? que sea simi-
lar a las que tuvo que enfrentar Jesús?
____________________________
____________________________

Lee Génesis 3: 1-7. ¿Notas alguna simi-
litud entre la tentación de Adán y Eva 
en el jardín, las tentaciones a las que nos 
enfrentamos nosotros y las tentaciones 
dirigidas a Jesús?
____________________________
____________________________

Domingo
Después de leer la sección Identifícate 
con la historia responde a las preguntas 
de la sección Explica la historia. Satanás 
atacó a Jesús después que este último 
ayunó durante cuarenta días. ¿Crees 
que Satanás quiso hacer caer a Jesús 
mientras estaba debilitado? Explica tu 
respuesta.
____________________________

¿Cuáles crees que son algunos de los be-
neficios del ayuno?
____________________________

Jesús respondió claramente a cada una 
de las tentaciones de Satanás con un 

«escrito está». ¿Qué escritos estaba ci-
tando Jesús?
____________________________

Jesús tenía un conocimiento profundo 
de los escritos del Antiguo Testamento 
en cuanto a personajes como Moisés e 
Isaías. Conocía perfectamente la Pala-
bra de Dios y por eso tuvo tanto éxito en 
vencer al diablo.

Lunes
El Texto clave  de esta semana declara 
que Jesús estuvo «lleno del Espíritu San-
to» cuando fue tentado en el desierto. 
Según tu criterio, ¿qué significa estar 
lleno del Espíritu Santo?
____________________________

Lee Juan 16: 13. ¿Qué función desem-
peña el Espíritu Santo cuando enfrenta-
mos la tentación?
____________________________

El Espíritu Santo no abandonó a Jesús 
en su tiempo de prueba; el Espíritu San-
to estuvo allí con Jesús, manteniendo 
sus facultades alertas para defenderse 
del ataque de Satanás.

Martes
Vuelve a leer la cita de la sección Más 
luz de esta semana. Lee ahora Santiago 
1: 13. Si Dios no puede ser tentado con 
el pecado, y no tienta a la humanidad 
con el pecado, ¿cómo explicamos el he-
cho de que Jesús fue tentado en el de-
sierto? Cuando Jesús vino a pagar la 
condena por el pecado de la humani-
dad, tuvo que sacrificar algunas cosas. 
Por ejemplo: Jesús nunca utilizó su 
asombroso poder para liberarse de pro-
blemas, ni siquiera cuando hizo frente a 
Satanás.

¿Qué nos dice la cita de la sección Más 
luz sobre cuánto nos aman Dios el Pa-
dre, el Hijo y el Espíritu Santo?

Miércoles
Repasa los Puntos de impacto de esta se-
mana. ¿Cuál de los versículos presenta 
un mensaje muy especial para ti en este 
momento?
¿Sabías que Isaías escribió su versículo 
sobre Jesús casi setecientos años antes 
de que Jesús naciera? Su victoria sobre 
la tentación de Satanás fue profetizada 
siglos antes de que Jesús caminara sobre 
la tierra.
¿Crees que Satanás conocía la profecía 
de Isaías sobre Jesús? Explica tu res-
puesta.
____________________________

Dado que Satanás no pudo vencer a 
Jesús, ¿hacia quién dirigió su atención 
(1 Pedro 5: 8, 9)? Escoge y memoriza 
uno de los versículos de la sección 
Puntos de impacto que te ayude a per-
manecer firme contra las tentaciones 
de Satanás.

Jueves
En las líneas que siguen, anota tres pasos 
prácticos que pueden ayudarte a vencer 
la tentación.
____________________________
____________________________

Lee ahora Santiago 4: 7, 8. ¿Qué conse-
jos puedes obtener de estos versículos 
para ayudarte a permanecer firme en 
favor de Dios en todo momento?

Viernes
¿Habrá una parte de tu vida en la que te 
sientes impotente para resistir a Sata-
nás? ¿Habrá una tentación que te tenga 
cautivo? ¿Por qué no haces una pausa 
en este momento y le pides a Dios que te 
ayude a vencer esa tentación.
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Jóvenes 9

Ven  
y compruébalo

«Felipe fue a buscar a Natanael, y le dijo: “Hemos en-
contrado a aquel de quien escribió Moisés en los libros 
de la ley, y de quien también escribieron los profetas. 
Es Jesús, el hijo de José, el de Nazaret”. Dijo Natanael: 
“¿Acaso de Nazaret puede salir algo bueno?”. Felipe le 
contestó: “Ven y compruébalo”».  

(Juan 1: 45, 46)

El relato bíblico: Juan 1.

«Felipe dijo a Natanael: “Ven y ve.” No le pidió que acep-
tase el testimonio de otro, sino que contemplase a Cristo 
por sí mismo. Ahora que Jesús ascendió al cielo, sus dis-
cípulos son sus representantes entre los hombres, y una 
de las maneras más eficaces de ganar almas para él con-
siste en ejemplificar su carácter en nuestra vida diaria 
[…]. Los hombres pueden combatir y desafiar nuestra 
lógica, pueden resistir nuestras súplicas; pero una vida de 
amor desinteresado es un argumento que no pueden 
contradecir. Una vida consecuente, caracterizada por la 
mansedumbre de Cristo, es un poder en el mundo» (El 
Deseado de todas las gentes, cap. 14, p. 120).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 14.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

     1 de  marzo  de  2025
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�¿Cuál de las declaraciones que siguen crees que tiene más poder para hacer 
que los demás se decidan por Cristo? Ordénalas (el 1 indica la que tiene me-
nos poder, el 5 la que tiene más poder) de acuerdo a la influencia que piensas 
que tienen sobre los demás.

	_____ Que se les conteste sus preguntas en forma clara, coherente y bíblica.
_____ Observar el gozo y la satisfacción en la manera en que otras personas viven su vida.
_____ Recibir ayuda y compasión desinteresada en un tiempo de necesidad de parte de un creyente.
_____ Descubrir la verdad de Cristo por medio de un medio masivo de comunicación.
_____ �Ser invitado a participar en actividades sociales y espirituales de una iglesia.
_____ Observar a un creyente soportar fielmente una serie de pruebas y aun así adorar a Dios.

¿Cuál de estos crees que te inspiraría a seguir a Cristo? ¿Por qué?

ué opinas?

«Al día siguiente, Juan estaba allí otra vez con dos de sus seguidores. Cuando vio pasar a 
Jesús, Juan dijo: “¡Miren, ese es el Cordero de Dios!”.

»Los dos seguidores de Juan lo oyeron decir esto, y siguieron a Jesús. Jesús se volvió, y al 
ver que lo seguían les preguntó: “¿Qué están buscando?”.

»Ellos dijeron: “Maestro, ¿dónde vives?”.
»Jesús les contestó: “Vengan a verlo”.
»Fueron, pues, y vieron dónde vivía, y pasaron con él el resto del día, porque ya eran 

como las cuatro de la tarde.
»Uno de los dos que oyeron a Juan y siguieron a Jesús, era Andrés, hermano de Simón 

Pedro. Al primero que Andrés se encontró fue a su hermano Simón, y le dijo: “Hemos en-
contrado al Mesías (que significa: Cristo). Luego Andrés llevó a Simón a donde estaba Jesús.

»Cuando Jesús lo vio, le dijo: “Tú eres Simón, hijo de Juan, pero tu nombre será Cefas 
(que significa: Pedro).

»Al día siguiente, Jesús decidió ir a la región de Galilea. Encontró a Felipe, y le dijo: 
“Sígueme”.

»Este Felipe era del pueblo de Betsaida, de donde eran también Andrés y Pedro. Felipe fue 
a buscar a Natanael, y le dijo: “Hemos encontrado a aquel de quien escribió Moisés en los libros 
de la ley, y de quien también escribieron los profetas. Es Jesús, el hijo de José, el de Nazaret.

»Dijo Natanael: “¿Acaso de Nazaret puede salir algo bueno?”.
»Felipe le contestó: “Ven y compruébalo”.
»Cuando Jesús vio acercarse a Natanael, dijo: “Aquí viene un verdadero israelita, en 

quien no hay engaño”.
»Natanael le preguntó: “¿Cómo es que me conoces?”.
»Jesús le respondió: “Te vi antes de que Felipe te llamara, cuando estabas debajo de la 

higuera”.
»Natanael le dijo: “Maestro, ¡tú eres el Hijo de Dios, tú eres el Rey de Israel!”.
»Jesús le contestó: “¿Me crees solamente porque te he dicho que te vi debajo de la higuera? 

Pues vas a ver cosas más grandes que estas”. También dijo Jesús: “Les aseguro que ustedes verán 
el cielo abierto, y a los ángeles de Dios subir y bajar sobre el Hijo del hombre”» (Juan 1: 35-51).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

El término griego dólos 
significa engaño, dupli
cidad (ser una perso-
na de dos caras) y des-
honestidad. La palabra 
también se usaba para 
describir a la carnada. 
Cuando Jesús se refie-
re a Natanael como un 
«verdadero israelita» en 
quien no hay «engaño» 
le está ofreciendo una 
alabanza poco común. 
Posiblemente, este es 
uno de los mayores cum
plidos que cualquier per-
sona pudiera recibir.

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
Encierra en un círculo los nombres de las personas mencionadas en 

esta sección e identifica quiénes son y por qué se los menciona. 
Al leer esa historia, ¿cuáles crees que son los acontecimientos o 

momentos clave presentados en el texto?
____________________________________________________
____________________________________________________
¿Por qué crees que esta escena es mencionada en la Biblia?
En ese pasaje, habrá:
¿Una verdad en la cual creer? ______________________
¿Un desafío para aceptar? _________________________
¿Una oración que hacer? __________________________
¿Un ejemplo a seguir? ____________________________
¿Una decisión que tomar? ________________________
¿Qué palabras o frases se repiten en la historia?
_______________________________________________
¿Cómo contribuye el desafío «ven y compruébalo» al significado 

del hecho? ¿Qué hay de significativo en esa declaración?
_______________________________________________
¿De qué manera la respuesta escéptica de Natanael, al enterarse de 

que Jesús provenía de Nazaret, influyó en su percepción de Cristo?
___________________________________________________
¿Qué crees que significa cuando Jesús dice: «Les aseguro que uste-

des verán el cielo abierto, y a los ángeles de Dios subir y bajar sobre el 
Hijo del Hombre»?

___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
¿Cuál crees que es el mensaje de Dios para ti en ese pasaje?
___________________________________________________
___________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«Jesús prometió a sus discípulos tres cosas: que no tendrían miedo, que serían increíble­
mente felices y que se meterían en problemas».— W. Russell Maltby, ministro wesleyano britá-
nico del siglo XX.

«Los hombres que lo siguieron fueron únicos en su generación. Ellos transformaron al 
mundo porque sus corazones fueron transformados. Desde entonces, el mundo no ha sido 
el mismo».— Billy Graham, predicador estadounidense contemporáneo.

«Yo amo a los que me aman, y los 
que me buscan, me encuentran» 
(Proverbios 8: 17).

«Eligió de entre ellos a doce, para 
que lo acompañaran y para mandar-
los a anunciar el mensaje. A estos les 
dio el nombre de apóstoles, y les dio 
autoridad para expulsar a los demo-
nios. Estos son los doce que escogió: 
Simón, a quien puso el nombre de 
Pedro» (Marcos 3: 14-16).

«Vengan a mí todos ustedes que es-
tán cansados de sus trabajos y cargas, 
y yo los haré descansar. Acepten el 
yugo que les pongo, y aprendan de 
mí, que soy paciente y de corazón 
humilde; así encontrarán descanso. 
Porque el yugo que les pongo y la 
carga que les doy a llevar son ligeros» 
(Mateo 11: 28-30).

«Todos los que el Padre me da, vie-
nen a mí; y a los que vienen a mí, 
no los echaré fuera. Porque yo no 
he bajado del cielo para hacer mi 
propia voluntad, sino para hacer la 
voluntad de mi Padre, que me ha 
enviado» (Juan 6: 37, 38).

«Jesús le contestó: “¿No te dije que, 
si crees, verás la gloria de Dios?”» 
(Juan 11: 40).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Completa la actividad en la sección 
¿Qué opinas? de la lección de esta se-
mana. Según tu criterio, ¿qué hace 
que las personas se interesen en Cris-
to? Repasa los cuatro Evangelios o 
piensa en tres personas que fueron 
motivadas a seguir a Cristo por dife-
rentes medios. Aunque todos respon-
den a diferentes aspectos de la persona 
de Jesús, Cristo invita en Mateo 11: 
28: «Vengan a mí todos ustedes que 
están cansados de sus trabajos y car-
gas, y yo los haré descansar». ¿Qué 
clase de descanso crees que trae Jesús?
______________________________
______________________________
____________________________

Domingo
Al leer la sección Identifícate con la histo-
ria y usar las preguntas de la sección 
Explica la historia para estimular tu estu-
dio del texto, presta atención a las dife-
rentes clases de personas que son atraí-
das a Cristo. ¿Qué hace Cristo para que 
sus discípulos en potencia se encariñen 
con él? ¿Por qué crees que Jesús dijo 
«ven y compruébalo»? ¿Por qué repite 
Felipe esta invitación cuando Natanael 
pregunta cuál es el lugar de origen de 
Jesús? ¿Cuál es el mensaje, a tu criterio, 

que Dios trata de presentarte en la lec-
ción de esta semana?
______________________________
______________________________
______________________________

Lunes
El Texto clave de Juan 1: 45, 46 descri-
be la conversación entre Felipe y Na-
tanael en relación a si Jesús podría ser 
el Mesías. ¿Por qué crees que Felipe 
estaba tan seguro de que cuando Na-
tanael conociera a Jesús («ven y com-
pruébalo») se sentiría inspirado a se-
guirlo? ¿Alguna vez te ha ocurrido que 
una idea preconcebida que hayas teni-
do de alguien resultó equivocada? ¿Al-
guna vez fue acertada? ¿Conoces a al-
guien que imite la forma sencilla en 
que Andrés y Felipe conducían a otros 
a Jesús?
______________________________
______________________________
______________________________

Martes
Lee la cita de El Deseado de todas las 
gentes en la sección Más luz de la lec-
ción de esta semana. Medita en la 
efectividad que puede tener una histo-
ria personal. ¿Alguna vez te ha impre-
sionado la historia de cómo alguien 
conoció a Jesús? Si tuvieras que contar 
una experiencia personal de lo que 

Dios ha hecho por ti, ¿qué contarías? 
¿Por qué?
______________________________
______________________________
______________________________

Miércoles
¿Cuál es el versículo de la sección 
Puntos de impacto de la lección de esta 
semana que te ha impresionado más? 
¿Por qué crees que ese versículo es rele-
vante para ti?
______________________________
______________________________
______________________________

Jueves
Medita en las interacciones que Jesús 
tuvo con diferentes clases de personas 
en los Evangelios. ¿Por qué la gente se 
sentía atraída a él? Si Jesús actuara de 
la misma manera en nuestra sociedad, 
¿qué haría que la gente se sintiera 
atraída hacia él? ¿Cómo lo recibirían?

Viernes
¿Conoces a alguien que no es discípulo 
de Cristo, pero sientes que este podría 
ser el momento adecuado en su vida 
para responder a Jesús? Comienza a 
orar diariamente por esa persona y 
prepárate para compartir tu historia de 
por qué decidiste seguir a Cristo.
¡Tu testimonio tiene poder! Busca la 
oportunidad de invitar a otros a «venir 
y comprobarlo» por sí mismos.
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Jóvenes 10

De fiesta  
con Jesús

«Esto que hizo Jesús en Caná de Galilea fue la primera 
señal milagrosa con la cual mostró su gloria; y sus discí-
pulos creyeron en él».   

(Juan 2: 11)  

El relato bíblico: Juan 2: 1-11.

«Jesús no empezó su ministerio haciendo alguna gran 
obra delante del Sanedrín de Jerusalén. Su poder se 
manifestó en una reunión familiar, celebrada en una 
pequeña aldea de Galilea, para aumentar el placer de 
una fiesta de bodas. Así demostró su compañerismo 
con los hombres y su deseo de contribuir a su felicidad. 
En el desierto de la tentación, él mismo había bebido la 
copa de la desgracia; y de allí salió para dar a los hom-
bres la copa de la bendición, de su bendición que había 
de santificar las relaciones de la vida humana» (El De-
seado de todas las gentes, cap. 15, p. 123).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 15.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  8  de marzo de  2025



48

Si Jesús apareciera en una fiesta en la que estoy con mis amigos:

_____ �Lo invitaría a pasar a divertirse  
con nosotros.

_____ Le pediría que hiciera un milagro.
_____ �Interrumpiría la fiesta para tener 

un estudio bíblico.

_____ �Comenzaría a esconder cosas  
que sé que no le agradarían.

_____ Me iría rápidamente.
_____ Le pediría que se fuera.

ué opinas?

«Al tercer día hubo una boda en Caná, un pueblo de Galilea. La madre de Jesús 
estaba allí, y Jesús y sus discípulos fueron también invitados a la boda. Se acabó el vino, 
y la madre de Jesús le dijo: “Ya no tienen vino”.

»Jesús le contestó: “Mujer, ¿por qué me dices esto? Mi hora no ha llegado todavía”.
»Ella dijo a los que estaban sirviendo: “Hagan todo lo que él les diga”. Había allí seis 

tinajas de piedra, para el agua que usan los judíos en sus ceremonias de purificación. En 
cada tinaja cabían de cincuenta a setenta litros de agua.

»Jesús dijo a los sirvientes: “Llenen de agua estas tinajas”. Las llenaron hasta arriba.
»Y Jesús les dijo: “Ahora saquen un poco y llévenselo al encargado de la fiesta”.
»Así lo hicieron. El encargado de la fiesta probó el agua convertida en vino, sin sa-

ber de dónde había salido; solo los sirvientes lo sabían, pues ellos habían sacado el agua. 
Así que el encargado llamó al novio y le dijo: “Todo el mundo sirve primero el mejor 
vino, y cuando los invitados ya han bebido bastante, entonces se sirve el vino corriente. 
Pero tú has guardado el mejor vino hasta ahora”.

»Esto que hizo Jesús en Caná de Galilea fue la primera señal milagrosa con la cual 
mostró su gloria; y sus discípulos creyeron en él» (Juan 2: 1-11).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

En las bodas judías, 
la novia lleva un velo 
que le cubre el rostro. El 
novio levanta este velo 
para asegurarse de que 
realmente es su novia. 
La novia suele dar sie-
te vueltas alrededor del 
novio para demostrar 
que él es el tema central 
de sus pensamientos. 
No sabemos cuántas de 
estas costumbres provie-
nen de los tiempos bíbli-
cos, así que no tenemos 
seguridad de cómo fue la 
boda a la que Jesús asis-
tió en Caná con su ma-
dre y sus discípulos. Lo 
que sí sabemos es que fue 
una ocasión de festejo y 
gozo que posiblemente 
duró más de un día.

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
¿Por qué crees que Jesús decidió hacer su primer milagro en una 

boda?
________________________________________________
________________________________________________

Jesús le dijo a María: «Mi hora no ha llegado todavía». ¿Qué quiso 
decir con esto? ¿Por qué crees que de todos modos realizó el milagro?

________________________________________________
________________________________________________

¿Por qué crees que María les dijo a los sirvientes que hicieran todo lo 
que Jesús les indicara, a pesar de que Jesús había dicho que no se inmis-
cuiría en el asunto? ¿Qué sugiere esto con respecto a la relación entre 
María y Jesús?

________________________________________________
________________________________________________

La Biblia no registra la respuesta de Jesús al encargado de la fiesta. 
¿Qué supones que Jesús pudo haber dicho?

________________________________________________
________________________________________________
	
¿De qué manera revela este milagro la gloria de Jesús?
________________________________________________
________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«Esta noche he llegado tan bajo como un hombre puede llegar / He caído y tocado 
fondo / Una vez tú transformaste el agua en vino / Por eso de rodillas vengo ahora a ti, 
Padre / Para que me ayudes a convertir el vino en agua».— Letra de la canción «El vino en 
agua», por T. Graham Brown.

«Si a los cristianos se les prohibiera disfrutar del vino del Espíritu, se volverían al vino de 
la carne».— A. W. Tozer, predicador y autor protestante del siglo XX.

«Porque vino Juan, que ni come ni 
bebe, y dicen que tiene un demonio. 
Luego ha venido el Hijo del hombre, 
que come y bebe, y dicen que es glo-
tón y bebedor, amigo de gente de 
mala fama y de los que cobran im-
puestos para Roma. Pero la sabiduría 
de Dios se demuestra por sus resul-
tados» (Mateo 11: 18, 19).
«Pero los fariseos y los maestros de la 
ley del mismo partido comenzaron a 
criticar a los discípulos de Jesús. Les 
dijeron: “¿Por qué comen y beben 
ustedes con cobradores de impues-
tos y pecadores?”. Jesús les contestó: 
“Los que están buenos y sanos no 
necesitan médico, sino los enfermos. 
Yo no he venido a llamar a los justos, 
sino a los pecadores, para que se 
vuelvan a Dios”» (Lucas 5: 30-32).
«Jesús le contestó: “Ustedes no 
creen, si no ven señales y milagros”» 
(Juan 4: 48).
«Si yo no hago las obras que hace mi 
Padre, no me crean. Pero si las hago, 
aunque no me crean a mí, crean en 
las obras que hago, para que sepan de 
una vez por todas que el Padre está en 
mí y que yo estoy en el Padre» (Juan 
10: 37, 38).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Lee la sección Identifícate con la historia 
de la lección y piensa en las preguntas 
que vienen después. Según el pasaje 
bíblico, ¿qué efecto tuvo el milagro en 
los invitados y en los discípulos de 
Jesús?
______________________________
______________________________

¿Por qué crees que los discípulos reac-
cionaron de esta manera? ¿Cómo ha-
brías reaccionado tú si hubieras pre-
senciado el milagro de Jesús?

¿Qué influencia ejerce un milagro so-
bre nuestra fe? ¿Alguna vez has visto 
un milagro? De ser así, ¿cómo te afec-
tó? Si nunca has visto un milagro, 
¿crees que necesitas un pequeño mila-
gro para creer verdaderamente en 
Jesús?

Domingo
Repasa la sección ¿Qué opinas? de la 
lección. Imagina que Jesús llega a una 
fiesta en la que te diviertes con tus 
amigos. ¿Podría participar en las festi-
vidades o se pondría triste por lo que 
hacen? ¿Cómo lo sabes? ¿Qué te su-
giere la historia de la fiesta de bodas 
sobre lo que sentía Jesús cuando la 
gente celebraba y se divertía? Escribe 
un párrafo sobre lo que crees que Je-
sús podría hacer si llegara a una fiesta 
tuya.
______________________________
______________________________

Lunes
Lee el Texto clave de esta semana. Este 
dice que el primer milagro de Jesús 
ayudó a fortalecer la fe de los discípu-
los en él. Busca en Juan 4, Lucas 4 y 5 
y Marcos 1 algunos de los primeros 
milagros realizados por Jesús. Escribe 
cinco de ellos, así como lo que crees 
que los discípulos pensaron después de 
presenciarlos. 

Milagro _______________________
______________________________

Lo que los discípulos pensaron _____
______________________________

Martes
Lee la sección Más luz. Este pasaje 
contrasta los sufrimientos de Jesús 
cuando fue tentado en el desierto (ver 
Mateo 4 y Lucas 4) con el gozo y la 
felicidad que proporcionó a otros al 
realizar su primer milagro en la fiesta 
de bodas.
¿Por qué crees que aunque Jesús pasó 
por momentos difíciles, de todos mo-
dos pudo dar gozo y bendiciones a 
otros?
_____________________________

¿Cómo podrías aprovechar los mo-
mentos difíciles de tu vida para ayudar 
y bendecir a otras personas?
_____________________________

Miércoles
Los primeros dos versículos de la sec-
ción Puntos de impacto mencionan 
cómo criticaron a Jesús por asistir a 
fiestas y juntarse con pecadores. Al-
gunos pensaban que Jesús no tomaba 

su misión suficientemente en serio, y 
se molestaban porque él se juntaba 
con gente que se deleitaba en comer, 
beber y pasarla bien.
Jesús realizó su primer milagro en una 
fiesta, no para salvar una vida, sino para 
ayudar a que la gente disfrutara del mo-
mento. ¿Qué nos sugiere esto de Jesús?
_____________________________

¿Sobre su misión en la tierra? 	
______________________________

¿Sobre la clase de milagros que podía 
realizar? ______________________
______________________________

Jueves
Algunos piensan que a Dios no le agra-
da que lo pasemos bien y que él desa-
prueba los momentos en que la gente se 
divierte. La vida de Jesús, especialmen-
te el milagro realizado en Caná, nos 
muestra cuán falsa es esa suposición. 
Sin duda, algunas cosas que suceden en 
las fiestas definitivamente no son la vo-
luntad de Dios. Pero Jesús disfrutaba de 
estos momentos de festejo. Él celebraba 
la vida con sus discípulos y sus amigos, y 
le gusta vernos celebrar nuestras vidas 
de manera saludable y positiva.
Piensa en una actividad que puedas 
planificar con algunos de tus amigos o 
con tu clase de Escuela Sabática, para 
demostrar que a Dios le gusta ver que 
sus hijos pasen momentos agradables 
juntos. Después de pensar en algunas 
ideas, discútelas con un amigo.

Viernes
El milagro de Jesús de convertir el 
agua en vino demuestra que Dios pue-
de tomar cosas ordinarias en nuestras 
vidas y transformarlas en algo especial. 
¿Quieres transformar tu vida? ¿Cómo 
le puedes pedir a Jesús que convierta 
tu «agua» en «vino»?
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Jóvenes 11

¡Fuera  
de mi casa!

«Como ya se acercaba la fiesta de la Pascua de los judíos, 
Jesús fue a Jerusalén. Y encontró en el templo a los vende-
dores de novillos, ovejas y palomas, y a los que estaban 
sentados en los puestos donde se le cambiaba el dinero a la 
gente. Al verlo, Jesús tomó unas cuerdas, se hizo un látigo 
y los echó a todos del templo, junto con sus ovejas y sus 
novillos. A los que cambiaban dinero les arrojó las mone-
das al suelo y les volcó las mesas. A los vendedores de pa-
lomas les dijo: “¡Saquen esto de aquí! ¡No hagan un mer-
cado de la casa de mi Padre!”».  	          (Juan 2: 13-16) 

El relato bíblico: Juan 2: 12-22.

«Dios quería que el templo de Jerusalén fuese un testimo-
nio continuo del alto destino ofrecido a cada alma. Pero 
los judíos no habían comprendido el significado del edifi-
cio que consideraban con tanto orgullo. No se entrega-
ban a sí mismos como santuarios del Espíritu divino. Los 
atrios del templo de Jerusalén, llenos del tumulto de un 
tráfico profano, representaban con demasiada exactitud 
el templo del corazón, contaminado por la presencia de 
las pasiones sensuales y de los pensamientos profanos» 
(El Deseado de todas las gentes, cap. 16, p. 137).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 16.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  15  de marzo de  2025
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¿Cómo reaccionarías si fueras a la iglesia el sábado y encontraras que 
el templo está siendo usado como un mercado en el que hay mesas con 
productos que los miembros venden?	

Define la palabra materialismo.
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
 Escribe cinco características materialistas que posee la gente.
1  ________________________________________________________________
2  ________________________________________________________________
3  ________________________________________________________________
4  ________________________________________________________________
5  ________________________________________________________________

ué opinas?

«Después de esto se fue a Capernaúm, acompañado de su madre, sus hermanos y 
sus discípulos; y allí estuvieron unos cuantos días. Como ya se acercaba la fiesta de la 
Pascua de los judíos, Jesús fue a Jerusalén.

»Y encontró en el templo a los vendedores de novillos, ovejas y palomas, y a los 
que estaban sentados en los puestos donde se le cambiaba el dinero a la gente. Al 
verlo, Jesús tomó unas cuerdas, se hizo un látigo y los echó a todos del templo, junto 
con sus ovejas y sus novillos. A los que cambiaban dinero les arrojó las monedas al 
suelo y les volcó las mesas. A los vendedores de palomas les dijo: “¡Saquen esto de 
aquí! ¡No hagan un mercado de la casa de mi Padre!”.

»Entonces sus discípulos se acordaron de la Escritura que dice: “Me consumirá el 
celo por tu casa”.

»Los judíos le preguntaron: “¿Qué prueba nos das de tu autoridad para hacer 
esto?”. Jesús les contestó: “Destruyan este templo, y en tres días volveré a levantarlo”. 
Los judíos le dijeron: “Cuarenta y seis años se ha trabajado en la construcción de este 
templo, ¿y tú en tres días lo vas a levantar?”.

»Pero el templo al que Jesús se refería era su propio cuerpo. Por eso, cuando resu-
citó, sus discípulos se acordaron de esto que había dicho, y creyeron en la Escritura y 
en las palabras de Jesús» (Juan 2: 12-22).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

El templo de Herodes 
fue construido como un 
lugar sagrado para culto 
y sacrificio. Durante si-
glos fue uno de los luga-
res más santos en la reli-
gión judía.
Siendo que era el lugar 
más sagrado del judaís-
mo, se lo trataba con 
mucha reverencia. Pero 
cuando algunas perso-
nas lo corrompieron, la 
santidad y la pureza del 
culto desaparecieron. El 
templo sagrado había 
sido convertido en un 
lugar de avaricia. No es 
de sorprender entonces 
que cuando llegó Jesús, 
tuvo que purificar el lu-
gar santo de esa conta-
minación. 

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
¿Fue la avaricia un factor importante en esta historia? 
________________________________________________

¿Cuál fue la intención de Jesús al decir «Destruyan este templo, y 
en tres días volveré a levantarlo»?

________________________________________________

¿Por qué crees que los judíos reaccionaron como lo hicieron ante 
las acciones de Jesús?

________________________________________________

Cuando Jesús formó un látigo con las cuerdas, ¿te sorprendió verlo 
expresar su ira? ¿Por qué sí o por qué no?

________________________________________________

¿De qué maneras demostraba la gente su materialismo?
________________________________________________

¿Qué crees que pensó Jesús al ver el templo convertido en un lugar 
de negocio y ganancia personal?

________________________________________________

¿Cómo podemos evitar ser presa del materialismo en el mundo ma-
terialista en el que vivimos hoy?

________________________________________________

Define la palabra reverencia.
________________________________________________

Piensa en lo fácil que pudo haber sido para esas personas del tem-
plo justificar su materialismo y avaricia en el nombre de Dios y la reli-
gión. ¿De qué maneras podríamos correr el peligro de hacer lo mismo?

________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«El aumento de las comodidades materiales, en general, de ninguna manera conduce al 
crecimiento moral».— Mahatma Gandhi, líder espiritual y político de la India, del siglo XX.

«Es la preocupación por las posesiones, más que cualquier otra cosa, lo que impide que los 
seres humanos vivan libre y noblemente».— Henry David Thoreau, autor estadounidense del 
siglo XIX.

«Así como no hay ganancia sin pérdida en este mundo, tampoco hay pérdida sin alguna 
ganancia».— Francis Quarles, poeta británico del siglo XVII.

«Respeten mis sábados. Guarden 
reverencia por mi santuario. Yo 
soy el Señor» (Levítico 19: 30).
«La humildad y la reverencia al 
Señor traen como premio rique-
zas, honores y vida» (Proverbios 
22: 4).
«Honrar al Señor es odiar el mal. 
Yo odio el orgullo y la altanería, el 
mal camino y la mentira» (Pro-
verbios 8: 13).
«Así pues, queridos hermanos, es-
tas son las promesas que tenemos. 
Por eso debemos mantenernos lim-
pios de todo lo que pueda man-
charnos, tanto en el cuerpo como 
en el espíritu; y en el temor de Dios 
procuremos alcanzar una completa 
santidad» (2 Corintios 7: 1).
«El reino que Dios nos da, no pue-
de ser movido. Demos gracias por 
esto, y adoremos a Dios con la de-
voción y reverencia que le agra-
dan» (Hebreos 12: 28).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Dedica unos momentos para escribir di-
versas maneras en que puedas eliminar 
poco a poco el materialismo de tu vida.
____________________________
____________________________
____________________________

Después de escribirlo todo, lee la selec-
ción de hoy en Juan 2: 12-22 y destaca 
las partes de las cuales crees haber 
aprendido más.

Domingo
Cuando te das cuenta de la grandeza de 
Dios, en comparación con nuestra pe-
queñez, comprendes que las cosas de 
este mundo tienen poco valor. Recuer-
da que Dios es tu Creador y que te creó 
a su propia imagen. Reconoce que un 
amor tan grande exige reverencia. Vive 
este día procurando idear diferentes 
maneras en las que puedes mostrar re-
verencia, respeto y amor por Dios. Re-
cuerda que todo lo que hay en tu vida, 
sea insignificante o monumental, signi-
fica algo para Dios. Posiblemente pien-
sas que las cosas pequeñas que haces no 
tienen importancia, pero la tienen. 
Dios sabe todas las cosas, desde tus sa-
crificios pequeños hasta los mayores. 
Lee el Salmo 104. Recuerda que si Dios 
puede colgar la tierra en sus cimientos, 
con toda seguridad puede escuchar 
cada pequeña oración y ver cada acto 
secreto. Él nunca se olvidará de ti.

Lunes
Aunque no lo creas, así como se men-
cionó en el Texto clave, aún hay muchos 
ejemplos de materialismo dentro de las 
iglesias. Se escuchan historias de pasto-
res que roban a sus rebaños. En oca-
siones, las personas no comprenden la 
manera en que su irreverencia eviden-

cia una falta de respeto para su Crea-
dor. En el templo, Jesús mostró su 
molestia cuando procuró que la gente 
comprendiera que todos los sacrificios 
eran sagrados y señalaban a su sacrificio 
supremo en la cruz. Reflexiona en lo 
que Jesús pensó al ver que los judíos 
convertían su lugar de adoración en 
una cueva de ladrones. Esta historia 
debe hacernos más conscientes de que 
debemos mostrar más reverencia a 
nuestro Creador y Salvador.

Martes
Algún día posiblemente enfrentes una 
situación en la que debas escoger entre 
una vida materialista o una vida en la que 
el dinero no sea tan supremo. Dios cono-
ce hacia dónde te conducen las decisio-
nes que tomas, aunque parezcan ino-
centes y dignas. Nunca olvides que 
en cada decisión que tomamos somos 
templo del Espíritu de Dios, y él debe 
estar presente. No creas que orar por 
cosas pequeñas no producirá ningún 
cambio. Antes de dar cualquier paso, 
ora y busca la voluntad de Dios. Escribe 
tres situaciones diferentes que parecie-
ran inocentes, pero que en realidad po-
drían ser irreverentes hacia Dios.
1 ____________________________
2 ____________________________
3 ____________________________

Miércoles
Recuerda que muchas personas en este 
mundo han perdido mucho y sufrido 
inmensamente. Algunos no tienen su-
ficientes alimentos para comer o no 
pueden comprar ropa para vestir. En 
nuestra sociedad, posiblemente no nos 
consideramos ricos al compararnos con 
muchas personas famosas. Sin embar-
go, si visitáramos algún país necesitado, 
se nos consideraría tan ricos como reyes 

y reinas. Debemos recordar cuántas ben-
diciones poseemos y reconocer cuánto 
tenemos en realidad comparados con 
muchas otras personas.
____________________________
____________________________
____________________________
____________________________

Jueves
En la sección Puntos de vista leímos una 
cita de Gandhi en la que se nos recuerda 
que un aumento en riquezas no necesa-
riamente significa un aumento en mora-
lidad. Piensa en algunas de las personas 
ricas que aparecen en las noticias (o po-
siblemente conozcas) que viven vidas 
inmorales. En realidad, hay historias de 
personas honestas y trabajadoras que 
después de adquirir riquezas se vuelven 
avaras, ofensivas y odiosas. ¡Su dinero las 
ha convertido en pobres personas! ¿Por 
qué ocurre esto? ¿Por qué el dinero pue-
de llegar a afectar de esta manera a la 
gente? ¿Cómo es que diezmar nuestros 
ingresos y dar dinero a obras de caridad y 
otras causas ayuda a prevenir que el di-
nero nos dañe moralmente?

Viernes
Muchas personas ricas, incluyendo cele-
bridades, se sienten miserables a pesar de 
tener mucho dinero. Mucha gente cree 
que el dinero la va a hacer feliz. Supo
nen que si se hacen famosos y ricos todos 
sus problemas quedarán resueltos. Con 
todo, muchos de los ricos y famosos se 
han sumergido en sufrimiento y miseria. 
Recuerda a Salomón. Adquirió tantas 
riquezas, que con el tiempo lo alejaron 
de Dios. Debemos tener en mente que 
no importa cuántas posesiones materia-
les obtengamos en esta tierra, estas nun-
ca nos garantizarán la felicidad
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Jóvenes 12

¿Un viaje  
de toda la vida?

«Si no me creen cuando les hablo de las cosas de este 
mundo, ¿cómo me van a creer si les hablo de las cosas 
del cielo? Nadie ha subido al cielo sino el que bajó del 
cielo; es decir, el Hijo del hombre. Y así como Moisés 
levantó la serpiente en el desierto, así también el Hijo 
del hombre tiene que ser levantado, para que todo el 
que cree en él tenga vida eterna». 

(Juan 3: 12-15)

El relato bíblico: Juan 3: 1-17.

«No necesitas conocimiento teórico tanto como rege-
neración espiritual. No necesitas que se satisfaga tu cu-
riosidad, sino tener un corazón nuevo. Debes recibir 
una vida nueva de lo alto, antes de poder apreciar las 
cosas celestiales. Hasta que se realice este cambio, ha-
ciendo nuevas todas las cosas, no producirá ningún bien 
salvador para ti el discutir conmigo mi autoridad o mi 
misión» (El Deseado de todas las gentes, cap. 17, p. 147).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

 El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 17.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

  18  de marzo de  2025
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Si tuvieras que describir tu experiencia de conversión a Cristo a través de 
una de las siguientes expresiones, ¿cuál escogerías? Explica tu respuesta.
	

____ Soleada
____ Con el cielo encapotado
____ Lluviosa
____ Tormentosa
____ Nublada
____ Congelada
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

ué opinas?

«Había un fariseo llamado Nicodemo, que era un hombre importante entre los ju-
díos. Este fue de noche a visitar a Jesús, y le dijo: “Maestro, sabemos que Dios te ha 
enviado a enseñarnos, porque nadie podría hacer los milagros que tú haces, si Dios no 
estuviera con él”.

»Jesús le dijo: “Te aseguro que el que no nace de nuevo, no puede ver el reino de Dios”.

»Nicodemo le preguntó: “¿Y cómo puede uno nacer cuando ya es viejo? ¿Acaso 
podrá entrar otra vez dentro de su madre, para volver a nacer?”.

»Jesús le contestó: “Te aseguro que el que no nace de agua y del Espíritu, no puede 
entrar en el reino de Dios. Lo que nace de padres humanos, es humano; lo que nace del 
Espíritu, es espíritu. No te extrañes de que te diga: ‘Todos tienen que nacer de nuevo’. 
El viento sopla por donde quiere, y aunque oyes su ruido, no sabes de dónde viene ni a 
dónde va. Así son también todos los que nacen del Espíritu”.

»Nicodemo volvió a preguntarle: “¿Cómo puede ser esto?”.

»Jesús le contestó: “¿Tú, que eres el maestro de Israel, no sabes estas cosas? Te aseguro 
que nosotros hablamos de lo que sabemos, y somos testigos de lo que hemos visto; pero 
ustedes no creen lo que les decimos. Si no me creen cuando les hablo de las cosas de este 
mundo, ¿cómo me van a creer si les hablo de las cosas del cielo? Nadie ha subido al cielo 
sino el que bajó del cielo; es decir, el Hijo del hombre. Y así como Moisés levantó la ser-
piente en el desierto, así también el Hijo del hombre tiene que ser levantado, para que todo 
el que cree en él tenga vida eterna. Pues Dios amó tanto al mundo, que dio a su Hijo 
único, para que todo aquel que cree en él no muera, sino que tenga vida eterna. Porque 
Dios no envió a su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para salvarlo por medio 
de él. El que cree en el Hijo de Dios, no está condenado; pero el que no cree, ya ha sido 
condenado por no creer en el Hijo único de Dios”» (Juan 3: 1-18).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

Juan 3: 16, el versícu-
lo más popular de la 
Biblia, proviene del en-
cuentro de Jesús con 
Nicodemo, quien tar-
dó tres años para en-
tregar su vida entera-
mente a Cristo. ¿Cómo 
consiguió Juan los de-
talles de esta historia? 
Seguramente Nicode-
mo se los contó a Juan 
cuando llegó a ser co-
lumna de la iglesia 
del Nuevo Testamen-
to. ¿Cuántas otras his-
torias llegaron a oídos 
de los escritores de los 
Evangelios de una ma-
nera similar?

¿Lo sabías?
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XPLICA LA HISTORIA
Lee atentamente cada palabra de esta narrativa y procura detectar 

algo que nunca antes habías visto.
Subraya cada pregunta que hace Jesús. ¿Cuáles son las preguntas 

más difíciles de contestar?
_________________________________________________
_________________________________________________

¿Qué puedes decir de las características de Nicodemo que trascien-
den de la lectura de la historia (características tanto positivas como 
negativas)?

_________________________________________________
_________________________________________________

¿Cuáles son los versículos clave de este encuentro entre Nicodemo 
y Jesús?

_________________________________________________
_________________________________________________

¿Qué metáforas o ilustraciones usa Jesús para enseñar esta lección 
al procurar comunicar la esencia de la vida del reino a Nicodemo? 
(Lee, además, Juan 7: 40-53 y Juan 19: 38, 39).

_________________________________________________
_________________________________________________

¿Cuál crees que es el mensaje central de Dios para ti en este pasaje?
_________________________________________________
_________________________________________________
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Puntos de impacto
«Aquel que es la Palabra estaba en el 
mundo; y, aunque Dios hizo el mun-
do por medio de él, los que son del 
mundo no lo reconocieron. Vino a 
su propio mundo, pero los suyos no 
lo recibieron. Pero a quienes lo reci-
bieron y creyeron en él, les concedió 
el privilegio de llegar a ser hijos de 
Dios» (Juan 1: 10-12).

«Él, porque así lo quiso, nos dio vida 
mediante el mensaje de la verdad, 
para que seamos los primeros frutos 
de su creación» (Santiago 1: 18).

«Alabemos al Dios y Padre de nues-
tro Señor Jesucristo, que por su gran 
misericordia nos ha hecho nacer de 
nuevo por la resurrección de Jesu-
cristo. Esto nos da una esperanza 
viva» (1 Pedro 1: 3).

«Todo el que tiene fe en que Jesús es 
el Mesías, es hijo de Dios; y el que 
ama a un padre, ama también a los 
hijos de ese padre» (1 Juan 5: 1).

Puntos de vista
«Estamos demasiado ocupados para orar, y por ende, demasiado ocupados para tener po­
der. Tenemos muchas actividades, pero logramos muy poco; muchos cultos, pero pocas 
conversiones; mucha maquinaria, pero pocos resultados».— Reuben Archer Torrey, predica-
dor y evangelizador estadounidense de los siglos XIX y XX.

«Un bautismo de santificación, una demostración de vida santa es la mayor necesidad de 
nuestros días».— Duncan Campbell, ministro escocés del siglo XX.
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
Lee y responde a la actividad de la 
sección ¿Qué opinas? de la lección de 
esta semana. Las metáforas pueden 
captar nuestras experiencias y pro-
yectarlas de una manera creativa. Los 
jóvenes que han crecido en una co-
munidad de fe a menudo sienten que 
no han tenido una experiencia de con-
versión porque su caminar espiritual 
se ha desarrollado a lo largo de los años. 
Pero Nicodemo era líder y maestro en 
el pueblo judío antes de descubrir el 
reino como se lo mostró Cristo. Lee 
Filipenses 1: 6 y reflexiona en las di-
versas etapas de despertar espiritual 
en tu vida.

Domingo
Usa las preguntas de la sección Expli-
ca la historia para dirigir tu estudio 
cuando leas el relato bíblico de Nico-
demo. ¿Qué partes de la historia te 
resultan novedosas? ¿Por qué crees 
que fue incluida en el Evangelio de 
Juan? Nicodemo es un ejemplo de una 
persona religiosa cuya mente estuvo 
abierta a recibir las enseñanzas de Je-
sús, pero necesitó tiempo para entre-
gar su vida a él. ¿Conoces a alguien 
que estuvo cerca de la fe, pero que 
con el paso del tiempo llegó a apa-
sionarse verdaderamente por Cristo? 

¿De qué manera su historia resulta 
una inspiración para ti?	  
____________________________
____________________________
____________________________

Lunes
El Texto clave de Juan 3: 12-15 tiene 
una conexión con un acontecimiento 
del Antiguo Testamento que apunta 
hacia el Calvario. Lee Números 21: 
6-9 y compara la historia con el Texto 
clave de esta semana. ¿Cómo puedes 
mantener la vista enfocada en Cristo 
a través de una semana normal?	
____________________________
____________________________
____________________________

Martes
Lee la cita de El Deseado de todas las 
gentes en la sección Más luz de esta 
semana. Nombra algunos ejemplos 
de «conocimiento teórico» en con-
traste con «regeneración espiritual». 
¿Alguna vez has experimentado ambas 
cosas? ¿Conoces a alguien que haya 
experimentado una regeneración es-
piritual genuina? ¿De qué manera es 
diferente su vida gracias a su expe-
riencia?	
____________________________
____________________________
____________________________

Miércoles
Lee los versículos incluidos en la sec-
ción Puntos de impacto de la lección de 
esta semana. ¿Cual versículo te impre-
siona más? ¿De qué manera te relacio-
nas con Nicodemo y su experiencia 
con Cristo?	
____________________________
____________________________
____________________________

Jueves
Haz una lista de cinco momentos es-
pirituales en tu vida que hayan sido 
decisivos en tu relación con Cristo. 
Describe brevemente lo que ocurrió 
en cada ocasión. Dedica un momen-
to para orar y agradecer a Dios por 
cada acontecimiento particular en la 
medida en que te acercó más a él.

Viernes
Las palabras de Cristo a Nicodemo ha-
blaban de nacer «de agua y del Espíri-
tu». Jesús sabía que Nicodemo com-
prendería esto porque todo maestro 
religioso entendía el significado del bau-
tismo y de la expresión «nacer de nue-
vo». ¿Has considerado nacer de nuevo 
por medio del bautismo? ¿Por qué crees 
que entender el concepto de nacer de 
nuevo es tan importante para com-
prender el bautismo?
____________________________
____________________________
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Jóvenes 13

Es tu turno

«En una boda, el que tiene a la novia es el novio; y el 
amigo del novio, que está allí y lo escucha, se llena de 
alegría al oírlo hablar. Así también mi alegría es ahora 
completa. Él ha de ir aumentando en importancia, y yo 
disminuyendo».  

(Juan 3: 29, 30)

El relato bíblico: Juan 3: 22-36

«Juan tenía por naturaleza los defectos y las debilidades 
comunes a la humanidad, pero el toque del amor divino 
le había transformado. Moraba en una atmósfera que no 
estaba contaminada por el egoísmo y la ambición, y lejos 
de los miasmas de los celos. No manifestó simpatía algu-
na por el descontento de sus discípulos, sino que demos-
tró cuán claramente comprendía su relación con el Me-
sías, y cuán alegremente daba la bienvenida a Aquel 
cuyo camino había venido a preparar» (El Deseado de to-
das las gentes, cap. 18, p. 156).

Más luz

Texto clave

Lección

lan de lectura
para esta semana

El Deseado de todas las gentes, 
capítulo 18.

Siguiendo este plan podrás leer 
al menos un libro cada año de 
la serie El Gran Conflicto.

Historias 
reales 
edificantes

22 de marzo de  2025
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Clasifica las siguientes personas tomando como base, según tu opinión, 
quiénes deberían ser los más humildes.

ué opinas?

«Después de esto, Jesús fue con sus discípulos a la región de Judea, donde pasó al-
gún tiempo con ellos bautizando. También Juan estaba bautizando en Enón, cerca de 
Salim, porque allí había mucha agua; y la gente iba y era bautizada. Esto sucedió antes 
de que metieran a Juan a la cárcel. Pero algunos de los seguidores de Juan comenzaron 
a discutir con un judío sobre el asunto de la purificación, y fueron a decirle a Juan: 
“Maestro, el que estaba contigo al otro lado del Jordán, de quien diste testimonio, aho-
ra está bautizando y todos lo siguen”.

»Juan les dijo: “Nadie puede tener nada, si Dios no se lo da. Ustedes mismos me 
oyeron decir claramente que yo no soy el Mesías, sino uno que ha sido enviado delante 
de él. En una boda, el que tiene a la novia es el novio; y el amigo del novio, que está allí 
y lo escucha, se llena de alegría al oírlo hablar. Así también mi alegría es ahora comple-
ta. Él ha de ir aumentando en importancia, y yo disminuyendo. El que viene de arriba 
está sobre todos. El que es de la tierra es terrenal, y habla de las cosas de la tierra. Pero el 
que viene del cielo está sobre todos, y da testimonio de lo que ha visto y oído; pero 
nadie acepta su testimonio. Pero si alguien lo acepta, confirma con ello que Dios dice la 
verdad; pues el que ha sido enviado por Dios, habla las palabras de Dios, porque Dios 
da abundantemente su Espíritu. El Padre ama al Hijo, y le ha dado poder sobre todas 
las cosas. El que cree en el Hijo, tiene vida eterna; pero el que no quiere creer en el Hijo, 
no tendrá esa vida, sino que recibirá el terrible castigo de Dios”» (Juan 3: 22-36).

DENTIFÍCATE CON LA HISTORIA

Recientemente se rea-
lizó una encuesta en la 
Academia Internacio-
nal Ekamai de Bangkok, 
Tailandia. La mayoría 
de los alumnos de esa 
academia son budistas. 
En la encuesta, los estu-
diantes de los grados 9 
al 12 tuvieron que or-
denar las once caracte-
rísticas más deseables de 
otra persona. 
Lo interesante es que la 
característica más de-
seada fue la honestidad. 
43 % de los que con-
testaron el cuestionario 
(sijs, hindúes y cristianos) 
escogieron la honestidad 
como la característica 
más deseable.

¿Lo sabías?
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_____ Políticos

_____ Padres

_____ Deportistas famosos

_____ Adolescentes

_____ Pastores

_____ Líderes juveniles

_____ Prisioneros

_____ Artistas de cine

_____ Maestros

_____ Negociantes

_____ Astronautas

_____ Cajeros de una tienda



XPLICA LA HISTORIA
¿Por qué crees que la gente acudía constantemente a Juan para ser 

bautizada?
________________________________________________
________________________________________________

¿Cuál crees que fue la verdadera razón por la que los discípulos de 
Juan el Bautista se quejaban de que más personas escuchaban a Jesús 
que a Juan?

________________________________________________
________________________________________________

¿Qué te dice de Juan el Bautista la ilustración que usó del novio?
________________________________________________
________________________________________________

¿Qué es lo que Juan está tratando de comunicarnos con ella?
________________________________________________
________________________________________________

¿De qué manera afecta este mensaje la forma en que debemos vivir?
________________________________________________
________________________________________________

¿Cómo podemos «dar testimonio de lo que hemos visto y oído»?
________________________________________________
________________________________________________
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Puntos de impacto

Puntos de vista

«El orgullo nos hace artificiales y la humildad nos convierte en auténticos».— Thomas 
Merton, monje trapense, poeta y escritor estadounidense del siglo XX.

«Lo que hace que la humildad sea tan deseable, es su resultado maravilloso con nosotros. 
Crea en las personas la capacidad de lograr la intimidad más cercana posible con Dios».— 
Mónica Baldwin, autora y monja católica del siglo XX.

«Bienaventurados los mansos, por-
que recibirán la tierra por heredad. 
Bienaventurados los que tienen 
hambre y sed de justicia, porque 
serán saciados. Bienaventurados 
los misericordiosos, porque alcan-
zarán misericordia. Bienaventura-
dos los de limpio corazón, porque 
verán a Dios. Bienaventurados los 
pacificadores, porque serán llama-
dos hijos de Dios» (Mateo 5: 5-9, 
RV95).
«El más grande entre ustedes debe 
servir a los demás. Porque el que a 
sí mismo se engrandece, será humi-
llado; y el que se humilla, será en-
grandecido» (Mateo 23: 11, 12).
«Recuerden esto, queridos herma-
nos: todos ustedes deben estar listos 
para escuchar; en cambio deben ser 
lentos para hablar y para enojarse. 
Porque el hombre enojado no hace 
lo que es justo ante Dios» (Santiago 
1:19, 20).
«No seas vengativo ni rencoroso 
con tu propia gente. Ama a tu pró-
jimo, que es como tú mismo. Yo soy 
el Señor» (Levítico 19: 18).
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Aplícala  
a tu vida

Sábado
En la sección Qué opinas de la lección 
de esta semana, se pidió que clasificaras 
una lista de personas señalando quienes 
debían ser más humildes. Desafortuna-
damente, la humildad no es una carac-
terística que demostramos con frecuen-
cia. Nos enojamos rápidamente cuando 
las cosas no funcionan como lo esperá-
bamos. Durante el último año, ¿qué 
persona con quien te has relacionado se 
ha mostrado más humilde? Escribe bre-
vemente las circunstancias y la razón 
por la cual la recuerdas.	
____________________________
____________________________

Domingo
Vuelve a leer las secciones Identifícate 
con la historia y Explica la historia. Nota 
que los discípulos de Juan y los de Jesús 
discutían sobre el bautismo. Los celos y 
la ira son contrarios a la humildad. 
Cuando los discípulos de Juan se queja-
ban con él de la popularidad de Jesús y 
el bautismo, él tuvo que tomar una de-
cisión: molestarse o ser humilde. Juan 
escogió la segunda porque sabía que la 
ira y los celos no eran una respuesta 
adecuada. ¿Cuándo fue la última vez 
que te enojaste, cuando la humildad 
habría sido una mejor opción? ¿Qué 
puedes hacer para impedir que la ira se 
apodere de ti y permitir que la humil-
dad sea la respuesta adecuada?	
____________________________
____________________________

Lunes
«Él ha de ir aumentando en importan-
cia, y yo disminuyendo» (Juan 3: 30). 
Con frecuencia la gente no manifiesta 
una actitud humilde. Queremos sobre-
salir y recibir los aplausos por lo que he-

mos hecho, porque así es la naturaleza 
humana. Aun los que permanecen tras 
bambalinas quieren ser reconocidos por 
su contribución. De hecho, se nos ense-
ña a reconocer un trabajo bien hecho. 
¿Qué significa entonces: «Él ha de ir 
aumentando [...] y yo disminuyendo» 
en importancia? ¿Cómo puedes lograr 
eso hoy?	
____________________________
____________________________

Martes
En la sección Más luz vemos que la ta-
rea de Juan era preparar el camino para 
Jesucristo. Esa fue la única tarea para la 
cual Dios llamó a Juan. Este se deleita-
ba en su responsabilidad y confirmó su 
éxito cuando la gente comenzó a seguir 
a Jesús en masa. Juan manifestó un pro-
fundo entendimiento. Comprendió su 
parte en la obra de Dios. Había llegado 
el momento de concluir su trabajo. En 
vez de permitir que sus discípulos lo 
usaran para estorbar la obra de Jesús, 
expresó el gozo que sentía de trabajar 
con el Maestro. Después se apartó para 
que Jesús tomara el control.

Miércoles
La mansedumbre y la misericordia es-
tán íntimamente relacionadas con la 
humildad. Pero la gente suele confundir 
la mansedumbre o la misericordia con la 
sumisión. ¿Qué opinas? Lee las Biena
venturanzas de Mateo 5 y escribe tu 
opinión sobre lo que verdaderamente 
significa ser manso, misericordioso, pa-
cificador y puro de corazón.

Jueves
Vuelve a leer la cita de Mahatma Gan-
dhi en la sección Puntos de vista. En casi 
todos los países asiáticos, incluyendo la 
India, donde vivió Mahatma Gandhi, 
es sumamente importante mantener la 

dignidad. Reconocer un error sería per-
der la dignidad. En Asia, fue algo verda-
deramente notable que Gandhi re-
conociera sus errores. Gracias a su 
humildad, desempeñó un papel decisi-
vo en lograr la independencia de la In-
dia. La gente de otros países no es muy 
diferente. Posiblemente no tengan la 
misma filosofía de salvar o perder la dig-
nidad, porque a nadie le gusta recono-
cer sus errores. Pero reconocer los erro-
res y pedir disculpas es una forma de 
humildad. Alguien que puede recono-
cer sus errores muestra poseer carácter 
y a menudo se piensa bien de esa perso-
na. ¿Qué puedes reconocer el día de 
hoy que te permita ser una persona más 
humilde?

Viernes
Cuando Juan experimentó gozo, per-
mitió que Cristo estuviera a cargo de 
su vida. Tuvo la opción de sentir celos 
de la popularidad de Jesús, pero no ce-
dió a la tentación. Después de todo, su 
tarea era preparar el camino para Je-
sús. Su obra había llegado a su fin. Sa-
bía que no era la figura más importan-
te. Jesús sí. A decir verdad, Jesús sigue 
siendo el centro de nuestras vidas. Son 
más felices quienes están dispuestos a 
disminuir su yo, para que Jesús pueda 
crecer. Lee Romanos 12: 10 y Efesios 
4: 29. Coloca estos dos versículos en 
alguna parte donde los veas todos los 
días. Edificar a otros, honrarlos por en-
cima de uno mismo es parte de dismi-
nuirse uno mismo. Durante esta sema-
na, ora para que la humildad forme 
parte de tu comportamiento. Encuen-
tra maneras de mostrar humildad en el 
trato con quienes te ves todos los días. 
Anima a tus amigos a ser humildes. De 
esta manera, el salón de clases será un 
lugar más agradable.
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