LECCIOW
rul

REFERENCIAS: EXODO 19:1-11, 16-20, 25; 20:1-17; 32:15, 16;
PATRIARCAS Y PROFETAS, CAP. 27.

|.0s secrefos de Dios
para la felicidad

¢Hay reglas en tu casa? ;Reglas como no
comer entre comidas, o guardar tus
juguetes? Las reglas o leyes nos ayudan.
Ellas ayudaron también a los israelitas.

os israelitas estaban
todavia en el desierto.
Habian pasado tres meses
desde que habian salido de
Egipto. Acampaban junto a
una montana cuando Dios le

dijo a Moisés que tenia algo muy importante que queria decirle a su pueblo.

Dios le prometi6 a Moisés que si los israelitas seguian sus
instrucciones, vivirian felices y saludables. El los bendeciria y la
Versiculo para X gente de otras naciones veria cuanto los amaba Dios a ellos, y ellos

memorizar: también querrian conocer a Dios.

“Cumpliremos con i.: El pueblo prometié: “Cumpliremos con todo lo que el Sefior nos
todo lo que el Senor % h4 ordenado”.

nos ha ordenado” nf.. Moisés le dijo al pueblo que Dios queria hablar con ellos. El
(Exodo 19:8, NVI). & ) )
z debia prepararlos para encontrarse con Dios.
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Asi que todos lavaron sus vestidos y se banaron. Ayunaron, lo
cual significa que no comieron, sino que solo bebieron agua y

i

Mensaje: %
Agradecemos a Dios
por ensenarnos
cOmo Vivir.
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Tres dias después, Dios vino a la cumbre de la montana en una nube con truenos y
relampagos. El pueblo escucho el sonido fuerte de una trompeta. Vieron como temblaba la
montana. Ellos estaban de pie cerca de la montana, listos para encontrarse con Dios. Y

estaban atemorizados!

Pero Dios no queria que los israelitas tuvieran miedo. El los amaba. Habl6 directamente
con ellos acerca de las diez reglas especiales con las que queria que ellos vivieran. Nosotros

las llamamos los Diez Mandamientos. Aqui estan:

1. Ama a Dios por sobre todo y no ames otras cosas o personas mas que a Dios.
Adora solamente a Dios. No necesitas mirar idolos u objetos para adorarlo.

2
3. Menciona el nombre de Dios con reverencia y respeto.
4. Cada semana, haz del sabado un dia santo y
especial, pasando el dia con Dios.
5. Trata a tu madre y a tu padre con respeto
y obediencia.
6. Lavida de los demas es importante; no
odies o lastimes a nadie. Cuida de aquellos
que estan necesitados o heridos.
7. Ama a la persona con quien te cases toda
tu vida.

8. No tomes las cosas que no son tuyas.

9. Siempre di la verdad.

10. Sé feliz con lo que tienes; no quieras las cosas

de los demas.

Luego Dios le dijo a Moisés que subiera a la cumbre de la
montana. Alli Dios escribiria aquellas diez reglas importantes
para vivir una vida feliz sobre unas tablas de piedra. Dios no
us6 un lapiz ni una pluma. {El escribi6 sobre la tabla de piedra
con su dedo!

Aquellas reglas me parecen bien a mi, ;como te parecen a
ti? Ellas nos dicen que amemos a Dios y amemos a la gente.
Dios nos dio sus leyes para vivir porque nos ama. Promete
que si nosotros las obedecemos, siempre estaremos
felices. Cuando obedecemos a Dios y vivimos como él
nos pide, lo estamos adorando. Recordemos agradecer
a Dios por mostrarnos como Vivir.
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Cada dia de la semana lean juntos la historia de
la leccion y repasen el versiculo para memorizar.

“Cumpliremos  Sefialarse y luego sefialar
a otros.

con todo Extender ampliamente los
brazos.

lo que el Sefior  Sefalar hacia arriba.
nos ha ordenado” Senalar sus labios y hacia
arriba.

Exodo 19:8. Palmas juntas, luego abrirlas.

Anime a su nifio a compartir la piedra que
escribio o dibujo en la Escuela Sabatica con alguien
y que le cuente acerca de los Diez Mandamientos
que Dios dio a los israelitas. Empiece a ensefar los
primeros cuatro mandamientos a su nifo.

Lean juntos Exodo 19:1 al 11, 16 al 20, 25,
20:1 al 17 y 32:15 y 16. Preguntele: ;Por
qué nos dio Dios estas leyes para que
vivamos? (Para ayudarnos a ser felices,
para que lo honremos, para guiarnos.)

Jueguen a “luz roja, luz verde”.
Preguintele: ;Fue dificil obedecer las
seniales de trafico? ;Es dificil obedecer las
leyes de Dios? (Algunas veces.) ;Quién
puede ayudarte? (Jesus.)

Que su nino la observe hacer alguna comida
sencilla, pero sin seguir indicaciones (ponga mucha

sal 0 azucar, etc.). Preguntele: ;Qué me pasé por no

seguir las indicaciones? Conversen acerca de cuan
importante es seguir las indicaciones
de Dios en nuestras vidas.

Repasen juntos los tltimos seis
mandamientos. Asegurese de que su
nino entienda que ellos
nos dicen
cOmo vivir
con los
demas.

Juegue con su nifio pero no siga las reglas del
juego. Preguntele: ;Como te sentiste cuando yo no
segui las reglas del juego? (Enojado, decepcionado,
infeliz). Diga: Cuando no seguimos las leyes de
Dios, la gente es infeliz. Dios nos dio sus leyes para
que seamos felices.

Mientras estan viajando en carro o caminando,
pidale que observe las senales de transito y
conversen sobre su significado. Pregunte: ;Qué
pasaria si alguien no obedeciera esas senales de
transito? Pregunte: ;Por qué tenemos las senales de
“alto™? ;Es bueno tener leyes?

Actten la historia con su familia. Prenda y
apague las luces para los relampagos. Que un
adulto lea los Diez Mandamientos de la

historia de la leccion, con voz grave.

Planeen algo especial para hacer
manana juntos como familia. Canten “Oh,
cuanto amo a Cristo”, luego agradezcan a

Dios por darnos sus leyes para hacernos

felices. Pidan que les ayude a obedecerlo y
honrarlo.
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