
78 J u l i o  -  S e p t i e m b r eM a n u a l  d e  I n f a n t e s
78 | M A N U A L D E  I N F A N T E S |  J U L I O  -  S E P T I E M B R E

Lección 12
 Agradecemos a Dios por estar con nosotros.Adoración

Referencias: Éxodo 16:1-5, 14-26; Patriarcas y profetas, pp. 300-303.
Versículo para memorizar: “Comerán en abundancia... y alabarán el nombre del Señor su
Dios” (Joel 2:26, NVI).
Objetivos

Que los niños:

 Sientan la seguridad de que Dios suplirá sus necesidades.
 Respondan agradeciendo a Dios por la comida.

Mensaje

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Dios da el maná
Año B

3er trimestre
Lección 12

La lección bíblica de un vistazo
 Mientras los israelitas están en el desierto,
se quedan sin comida. Claman a Dios, y él los
escucha. Les envía maná para comer. Dios le
dice a Moisés que el pueblo junte solo lo que
necesita para un día, pero que los viernes junte

iban a encontrar maná. Mientras siguen las
instrucciones de Dios, pueden tener comida
fresca cada día. Alaban a Dios por la comida.

Esta lección trata sobre la adoración
 Dios nos bendice cada día con las cosas
que necesitamos para sobrevivir en esta tierra.
La comida es una de ellas. Alabar a Dios por
proveernos lo necesario para nuestro sustento
es parte de nuestra adoración a él.

Enriquecimiento para el maestro
 “Hasta entonces no habían sufrido ham-
bre; sus necesidades habían sido suplidas,
pero temían por el futuro. No podían concebir

cómo esta enorme multitud podría subsistir
en su viaje por el desierto, y en su imagina-
ción veían a sus hijos muriendo de hambre.
El Señor permitió que se vieran cercados de

disminuyeran, para que sus corazones se diri-
gieran hacia el que hasta entonces había sido
su Libertador. Si en su necesidad clamaban a

de su amor y cuidado. Les había prometido
que, si obedecían sus mandamientos, ninguna

incredulidad el suponer que ellos o sus hijos
pudiesen morir de hambre” (Patriarcas y pro-
fetas, p. 297).
 ¿Se ha preocupado innecesariamente? ¿Le
pide a Dios diariamente que supla las necesi-
dades de cada día?

Decoración del aula
 Vea las sugerencias de la lección Nº 11.
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Dé la bienvenida a sus alumnos cuando lle-
gan. Pregúnteles cómo les fue durante la semana,
acerca de qué están felices o tristes. Anímelos a

compartir algo acerca de la lección que estudia-
ron la semana anterior. Hágalos comenzar con la
actividad de preparación que haya elegido.

Bienvenida

Seleccione la actividad o las actividades
que sean más apropiadas para su caso.

A. ¿Qué es esto?
Con anticipación, junte una va-

riedad de cosas blancas, suaves,
blandas, dulces (o una combinación
de ellos). Colóquelos de a uno en la
bolsa de papel sin que los niños pue-
dan ver. Vamos a jugar a adivinar. 
Veamos, tengo algo en esta bolsa 
que es suave y blando.

¿Qué es? Permita que los niños
vengan y traten de adivinar qué obje-
tos son, permitiéndoles solo tocarlos
y no mirarlos. Continúe con otro ele-
mento y otro niño que adivine, hasta

que haya usado todas las cosas que trajo.

Análisis
Vamos a aprender acerca de algo blan-

co, suave y dulce, hoy en nuestra historia 
bíblica. Los israelitas estaban preocupados 
acerca de la comida. Así que, Dios les dio 
algo que nunca habían visto antes. Ellos 
preguntaron “¿Qué es esto?” ¿Saben uste-
des lo que es? Era un nuevo tipo de comi-
da. Los israelitas estaban agradecidos por 
la comida que Dios proveyó. 
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección
“Partituras”).

Y nosotros estamos agradecidos tam-
bién por nuestra comida. El mensaje de 
hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Materiales
•  Bolsa grande 
de papel, objetos 
blancos y suaves 
(pompones
de algodón, 
galletas saladas, 
copos de papa, 
pororó, arroz 
inflado, juguete 
de tela, etc.).

Bienvenida

Actividades de preparación Hasta 10 minutos A. ¿Qué es esto?
B. Prueba de comida
C. Nombra una comida
D. Figuras de frutas y vegetales

Oración y alabanza Hasta 10 minutos Confraternización
Misiones
Ofrendas
Oración

Lección bíblica Hasta 20 minutos Vivenciando la historia
Estudio de la Biblia
Versículo para memorizar

Aplicación de la lección Hasta 15 minutos Frutas y vegetales

Compartiendo la lección Hasta 15 minutos A. Comida favorita
B. Descanso de la cuchara

Vista general del programa
Sección de la lección   Minutos    Actividades

1

2
3
4

Actividades de preparación1
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Lección 12
 Agradecemos a Dios por estar con nosotros.Adoración

Referencias: Éxodo 16:1-5, 14-26; Patriarcas y profetas, pp. 300-303.
Versículo para memorizar: “Comerán en abundancia... y alabarán el nombre del Señor su
Dios” (Joel 2:26, NVI).
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 Sientan la seguridad de que Dios suplirá sus necesidades.
 Respondan agradeciendo a Dios por la comida.

Mensaje

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Dios da el maná
Año B

3er trimestre
Lección 12

La lección bíblica de un vistazo
 Mientras los israelitas están en el desierto,
se quedan sin comida. Claman a Dios, y él los
escucha. Les envía maná para comer. Dios le
dice a Moisés que el pueblo junte solo lo que
necesita para un día, pero que los viernes junte

iban a encontrar maná. Mientras siguen las
instrucciones de Dios, pueden tener comida
fresca cada día. Alaban a Dios por la comida.

Esta lección trata sobre la adoración
 Dios nos bendice cada día con las cosas
que necesitamos para sobrevivir en esta tierra.
La comida es una de ellas. Alabar a Dios por
proveernos lo necesario para nuestro sustento
es parte de nuestra adoración a él.

Enriquecimiento para el maestro
 “Hasta entonces no habían sufrido ham-
bre; sus necesidades habían sido suplidas,
pero temían por el futuro. No podían concebir

cómo esta enorme multitud podría subsistir
en su viaje por el desierto, y en su imagina-
ción veían a sus hijos muriendo de hambre.
El Señor permitió que se vieran cercados de

disminuyeran, para que sus corazones se diri-
gieran hacia el que hasta entonces había sido
su Libertador. Si en su necesidad clamaban a

de su amor y cuidado. Les había prometido
que, si obedecían sus mandamientos, ninguna

incredulidad el suponer que ellos o sus hijos
pudiesen morir de hambre” (Patriarcas y pro-
fetas, p. 297).
 ¿Se ha preocupado innecesariamente? ¿Le
pide a Dios diariamente que supla las necesi-
dades de cada día?

Decoración del aula
 Vea las sugerencias de la lección Nº 11.
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Dé la bienvenida a sus alumnos cuando lle-
gan. Pregúnteles cómo les fue durante la semana,
acerca de qué están felices o tristes. Anímelos a

compartir algo acerca de la lección que estudia-
ron la semana anterior. Hágalos comenzar con la
actividad de preparación que haya elegido.

Bienvenida

Seleccione la actividad o las actividades
que sean más apropiadas para su caso.

A. ¿Qué es esto?
Con anticipación, junte una va-

riedad de cosas blancas, suaves,
blandas, dulces (o una combinación
de ellos). Colóquelos de a uno en la
bolsa de papel sin que los niños pue-
dan ver. Vamos a jugar a adivinar. 
Veamos, tengo algo en esta bolsa 
que es suave y blando.

¿Qué es? Permita que los niños
vengan y traten de adivinar qué obje-
tos son, permitiéndoles solo tocarlos
y no mirarlos. Continúe con otro ele-
mento y otro niño que adivine, hasta

que haya usado todas las cosas que trajo.

Análisis
Vamos a aprender acerca de algo blan-

co, suave y dulce, hoy en nuestra historia 
bíblica. Los israelitas estaban preocupados 
acerca de la comida. Así que, Dios les dio 
algo que nunca habían visto antes. Ellos 
preguntaron “¿Qué es esto?” ¿Saben uste-
des lo que es? Era un nuevo tipo de comi-
da. Los israelitas estaban agradecidos por 
la comida que Dios proveyó. 
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección
“Partituras”).

Y nosotros estamos agradecidos tam-
bién por nuestra comida. El mensaje de 
hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.
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•  Bolsa grande 
de papel, objetos 
blancos y suaves 
(pompones
de algodón, 
galletas saladas, 
copos de papa, 
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B. Prueba de comida
Con anticipación, coloque una

comida en cada recipiente. Elija
comidas con aroma fuerte (choco-
late, frutilla, naranja, cebolla, ajo,
etc.), para que les sea fácil a los ni-
ños adivinar lo que es. Pídales que
cierren sus ojos mientras pasa cada
recipiente y les permite oler.

Análisis
¿Fue fácil o difícil adivinar qué alimen-

tos eran estos? Algunos tienen un fuerte 
aroma, lo que los hace fácilmente reconoci-
bles. ¿Cuál de ellos les parece que tiene el 
aroma más fuerte? Dios es bueno al darnos 
diferentes clases de alimentos para comer. 
 Cantar: “Él puede” (ver sección “Partituras”).

Nuestra historia bíblica de hoy trata acer-
ca de una ocasión en que Dios les dio a los 
israelitas algo especial para comer en el de-
sierto. Ellos agradecieron a Dios por darles 
comida. Y nosotros le agradecemos también 
por nuestra comida. El mensaje de hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

C. Nombra una comida
Pida a los niños que se sienten

en un círculo. Explíqueles que
usted va a arrojar la bolsa de po-
rotos a alguno, mientras nombra
un alimento. Luego, ellos tendrán
que nombrar un alimento diferente

mientras arrojan la bolsa de porotos a otra per-
sona. Continúen hasta que todos hayan tenido
la oportunidad de participar.

Análisis
¿Pueden nombrar todas las distintas 

comidas que hay en el mundo? Dios nos 
da muchas y variadas cosas para comer. 
Nuestra historia bíblica de hoy trata acerca 
de cuando Dios les dio a los israelitas una 
comida especial para comer en el desierto. 
Ellos agradecieron a Dios por la comida. 
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-

tituras”).
Nosotros también le agradecemos por 

nuestra comida. El mensaje de hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

D. Figuras de frutas y vegetales
 Con anticipación, cor-
te trozos de esponja en
formas de frutas y vege-

de gancho a un lado de
la esponja, como manija
(para que los niños no se
pinten las manos). Cu-
bra las áreas de trabajo
con papel protector o un
mantel de plástico. Cubra
las ropas de los niños con
batas o sábanas. Coloque
un poco de pintura en las
tapas de los recipientes.
Dé a cada niño un plato
de papel o un círculo de papel blanco y pídales
que escriban sus nombres en la parte de atrás.
Los niños podrán sumergir la esponja en la
pintura y presionarla sobre el plato de papel,

Anímelos a intercambiar esponjas, pero man-

Continúen hasta que cada niño tenga tres o
cuatro pinturas de esponja en su plato.

Análisis

que han hecho. ¿Se divirtieron haciéndolas? 
¿Pueden decirme qué frutas y verduras hay 
en sus platos? Las vacas y las ovejas comen 
pasto todo el tiempo, pero nosotros tenemos 
toda clase de frutas y verduras. Nuestra his-
toria bíblica de hoy trata acerca de cuando 
Dios les dio a los israelitas una comida espe-
cial para que comieran en el desierto.
 Cantar: “Él puede” (ver sección “Partituras”).

Ellos agradecen a Dios, y nosotros quere-
mos agradecerle también por nuestra comi-
da. El mensaje de hoy es:

Lección 12

Materiales
• Variedad de 
comidas con 
aroma fuerte, 
pequeños re-
cipientes para 
comida.

Materiales
•  Bolsa de 
porotos o pelota 
de papel.

Materiales
•  Esponjas, 
tijeras, alfileres 
de ropa, mantel 
de tela de plás-
tico o papel, 
pintura lavable, 
tapas de reci-
pientes, platos 
pequeños de 
papel o círculos 
de papel blanco, 
sábanas viejas o 
batas.
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Agradecemos a Dios por darnos buena comida. Díganlo conmigo

Materiales
• Arroz inflado 
o pororó, ropa 
de la época 
bíblica.

Vivenciando la historia
Hoy todos vamos a participar 

en la historia otra vez. (Mencione un
alumno) va a ser Moisés y todos us-
tedes serán los israelitas. Durante la 
historia, vamos a detenernos y ha-
cer algunas cosas, así que esperen 
para ver qué tenemos que hacer. 

Historia
 Cuando los israelitas estaban viajando por
varias semanas en el desierto, la comida que
habían traído con ellos de Egipto se estaba
acabando. No había negocios. No había cam-
pos o árboles para obtener comida. La gente se
empezó a preocupar por el tema. ¿Qué come-
ría todo este pueblo en el desierto, donde nada

-
ron a murmurar y a quejarse otra vez.
 Dios sabía que estaban preocupados. Moi-
sés oró pidiendo ayuda (Moisés ora). Dios
le dijo a Moisés que enviaría pan del cielo,
para que el pueblo comiera. Durante la noche,

mientras dormían, algo maravilloso sucedió
(pida a los niños que se acuesten y cierren los

la tela marrón del “desierto”). En la mañana,
copos blancos yacían sobre el suelo alrededor
del campamento (pida a los niños que abran
sus ojos y se sienten). Los israelitas nunca ha-
bían visto algo similar.
 –¿Qué es esto? –preguntó el pueblo.
 Moisés dijo:
 –Es pan, que el Señor les ha enviado para
comer.
 Cuando la gente lo probó, era como obleas

“¿Qué es esto?”
 Moisés le dijo al pueblo:
 –Cada mañana encontrarán el maná en

-
ciente para el día, pero no guarden para el día
siguiente.
 Pero algunas personas no escucharon a
Moisés. Trataron de guardar algo de maná
para el día siguiente, así no tendrían que juntar

Oración y alabanza
Confraternización

Comente las alegrías y las tristezas de
los niños, según le contaron al llegar (sea
discreto). Dé un cálido y especial saludo a
las visitas, y preséntelas diciendo su nombre.
Celebre los cumpleaños y los eventos espe-
ciales. Repase el versículo para memorizar de
la semana anterior.

Misiones
Adoramos a Dios cuando le agrade-

cemos por nuestra comida. Los niños de 
todas partes del mundo le agradecen tam-
bién. Utilice la historia de Misión para niños

o alguna otra historia misionera. Nuestra his-
toria misionera de hoy se titula ..................

Ofrendas
Adoramos a Dios cuando le agrade-

cemos por nuestra comida. También lo 
adoramos cuando le traemos nuestras 
ofrendas. La ofrenda de hoy es para ayu-
dar a personas de...
 Cantar: “Canto para la ofrenda” (Little 
Voices Praise Him, Nº 33).

Oración
Vamos a orar juntos. Niños, por fa-

vor, repitan lo que digo: “Gracias, Jesús, 
por darnos la comida que necesitamos. 
Amén”.

Lección bíblica2
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B. Prueba de comida
Con anticipación, coloque una

comida en cada recipiente. Elija
comidas con aroma fuerte (choco-
late, frutilla, naranja, cebolla, ajo,
etc.), para que les sea fácil a los ni-
ños adivinar lo que es. Pídales que
cierren sus ojos mientras pasa cada
recipiente y les permite oler.
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¿Fue fácil o difícil adivinar qué alimen-

tos eran estos? Algunos tienen un fuerte 
aroma, lo que los hace fácilmente reconoci-
bles. ¿Cuál de ellos les parece que tiene el 
aroma más fuerte? Dios es bueno al darnos 
diferentes clases de alimentos para comer. 
 Cantar: “Él puede” (ver sección “Partituras”).

Nuestra historia bíblica de hoy trata acer-
ca de una ocasión en que Dios les dio a los 
israelitas algo especial para comer en el de-
sierto. Ellos agradecieron a Dios por darles 
comida. Y nosotros le agradecemos también 
por nuestra comida. El mensaje de hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

C. Nombra una comida
Pida a los niños que se sienten

en un círculo. Explíqueles que
usted va a arrojar la bolsa de po-
rotos a alguno, mientras nombra
un alimento. Luego, ellos tendrán
que nombrar un alimento diferente

mientras arrojan la bolsa de porotos a otra per-
sona. Continúen hasta que todos hayan tenido
la oportunidad de participar.

Análisis
¿Pueden nombrar todas las distintas 

comidas que hay en el mundo? Dios nos 
da muchas y variadas cosas para comer. 
Nuestra historia bíblica de hoy trata acerca 
de cuando Dios les dio a los israelitas una 
comida especial para comer en el desierto. 
Ellos agradecieron a Dios por la comida. 
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-

tituras”).
Nosotros también le agradecemos por 

nuestra comida. El mensaje de hoy es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

D. Figuras de frutas y vegetales
 Con anticipación, cor-
te trozos de esponja en
formas de frutas y vege-

de gancho a un lado de
la esponja, como manija
(para que los niños no se
pinten las manos). Cu-
bra las áreas de trabajo
con papel protector o un
mantel de plástico. Cubra
las ropas de los niños con
batas o sábanas. Coloque
un poco de pintura en las
tapas de los recipientes.
Dé a cada niño un plato
de papel o un círculo de papel blanco y pídales
que escriban sus nombres en la parte de atrás.
Los niños podrán sumergir la esponja en la
pintura y presionarla sobre el plato de papel,

Anímelos a intercambiar esponjas, pero man-

Continúen hasta que cada niño tenga tres o
cuatro pinturas de esponja en su plato.

Análisis

que han hecho. ¿Se divirtieron haciéndolas? 
¿Pueden decirme qué frutas y verduras hay 
en sus platos? Las vacas y las ovejas comen 
pasto todo el tiempo, pero nosotros tenemos 
toda clase de frutas y verduras. Nuestra his-
toria bíblica de hoy trata acerca de cuando 
Dios les dio a los israelitas una comida espe-
cial para que comieran en el desierto.
 Cantar: “Él puede” (ver sección “Partituras”).

Ellos agradecen a Dios, y nosotros quere-
mos agradecerle también por nuestra comi-
da. El mensaje de hoy es:

Lección 12

Materiales
• Variedad de 
comidas con 
aroma fuerte, 
pequeños re-
cipientes para 
comida.

Materiales
•  Bolsa de 
porotos o pelota 
de papel.

Materiales
•  Esponjas, 
tijeras, alfileres 
de ropa, mantel 
de tela de plás-
tico o papel, 
pintura lavable, 
tapas de reci-
pientes, platos 
pequeños de 
papel o círculos 
de papel blanco, 
sábanas viejas o 
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Agradecemos a Dios por darnos buena comida. Díganlo conmigo

Materiales
• Arroz inflado 
o pororó, ropa 
de la época 
bíblica.

Vivenciando la historia
Hoy todos vamos a participar 

en la historia otra vez. (Mencione un
alumno) va a ser Moisés y todos us-
tedes serán los israelitas. Durante la 
historia, vamos a detenernos y ha-
cer algunas cosas, así que esperen 
para ver qué tenemos que hacer. 

Historia
 Cuando los israelitas estaban viajando por
varias semanas en el desierto, la comida que
habían traído con ellos de Egipto se estaba
acabando. No había negocios. No había cam-
pos o árboles para obtener comida. La gente se
empezó a preocupar por el tema. ¿Qué come-
ría todo este pueblo en el desierto, donde nada

-
ron a murmurar y a quejarse otra vez.
 Dios sabía que estaban preocupados. Moi-
sés oró pidiendo ayuda (Moisés ora). Dios
le dijo a Moisés que enviaría pan del cielo,
para que el pueblo comiera. Durante la noche,

mientras dormían, algo maravilloso sucedió
(pida a los niños que se acuesten y cierren los

la tela marrón del “desierto”). En la mañana,
copos blancos yacían sobre el suelo alrededor
del campamento (pida a los niños que abran
sus ojos y se sienten). Los israelitas nunca ha-
bían visto algo similar.
 –¿Qué es esto? –preguntó el pueblo.
 Moisés dijo:
 –Es pan, que el Señor les ha enviado para
comer.
 Cuando la gente lo probó, era como obleas

“¿Qué es esto?”
 Moisés le dijo al pueblo:
 –Cada mañana encontrarán el maná en

-
ciente para el día, pero no guarden para el día
siguiente.
 Pero algunas personas no escucharon a
Moisés. Trataron de guardar algo de maná
para el día siguiente, así no tendrían que juntar

Oración y alabanza
Confraternización

Comente las alegrías y las tristezas de
los niños, según le contaron al llegar (sea
discreto). Dé un cálido y especial saludo a
las visitas, y preséntelas diciendo su nombre.
Celebre los cumpleaños y los eventos espe-
ciales. Repase el versículo para memorizar de
la semana anterior.

Misiones
Adoramos a Dios cuando le agrade-

cemos por nuestra comida. Los niños de 
todas partes del mundo le agradecen tam-
bién. Utilice la historia de Misión para niños

o alguna otra historia misionera. Nuestra his-
toria misionera de hoy se titula ..................

Ofrendas
Adoramos a Dios cuando le agrade-

cemos por nuestra comida. También lo 
adoramos cuando le traemos nuestras 
ofrendas. La ofrenda de hoy es para ayu-
dar a personas de...
 Cantar: “Canto para la ofrenda” (Little 
Voices Praise Him, Nº 33).

Oración
Vamos a orar juntos. Niños, por fa-

vor, repitan lo que digo: “Gracias, Jesús, 
por darnos la comida que necesitamos. 
Amén”.

Lección bíblica2
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Lección 12
otra vez. A la mañana siguiente el maná estaba
podrido y olía mal (diga a los niños que frun-
zan la nariz y pongan cara de disgusto). Algu-

para todo el día (algunos niños van a buscar
más). Pero, cuando el sol calentaba, derretía el
maná (levanten las manos vacías), y esa gente
pasó hambre hasta el día siguiente (miren con
tristeza).

que debían seguir las instrucciones de Dios.

para comer.
 El viernes, Moisés les dijo que juntaran

a descender maná el sábado. Pero, algunos
no escucharon a Moisés. Las otras noches el
maná se había descompuesto. Ellos pensaron
que pasaría lo mismo el viernes de noche. Pero
el viernes de noche el maná no se descompu-
so, y el sábado no había maná en el campo. La

viernes, tuvo hambre durante el sábado (miren
con tristeza).

-
bían que tenían que seguir las instrucciones

comida para todo el día cada mañana, tenían

los israelitas las instrucciones de Dios, tuvie-
ron comida fresca cada día. Dios suplió sus
necesidades. Les dio abundante comida para
comer en el desierto (sonrían).
 Y Dios suple nuestras necesidades también.

Análisis
¿Qué haces cuando tienes hambre?

(Pides a papá o a mamá que te den algo para
comer.) ¿De dónde obtienen comida tus pa-
dres? (Compran o producen.) ¿De dónde saca 
la comida el negocio? (De la fábrica.) ¿De
dónde obtiene la fábrica la comida? (De lo
que crece en las granjas.) ¿Quién manda el 
sol y la lluvia para que las plantas crezcan? 
(Jesús.)
 Cantar: “Él  puede” (ver sección
“Partituras”).

Agradezcámosle a Dios por nuestra co-

mida. Adoramos a Dios cuando le agradece-
mos. ¿Recuerdan nuestro mensaje? Repitá-
moslo juntos:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Estudio de la Biblia
 Abra su Biblia en
Éxodo 16:1 al 5 y 14 al
26. Señale el versículo y
diga: En esta sección de 
la Biblia se encuentra 
nuestra historia de hoy. Lea los versículos
en voz alta, parafraseando lo que sea necesa-
rio. Dé tiempo para que los niños respondan,
mientras pregunta: ¿Por qué murmuraban 
los israelitas? (Tenían miedo de no tener su-

 ¿Qué les envió Dios del 
cielo? (Maná.) ¿Cuánto maná les dijo Dios 
que juntaran cada día, excepto los viernes?

¿Qué pasa-
ba con el maná si lo guardaban hasta el 
día siguiente? (Se pudría y olía mal.) ¿Qué 
debían hacer los viernes?
para viernes y sábado.) ¿Envió Dios maná 
el sábado? (No.) ¿Se pudría el maná que 
juntaban el viernes para el sábado, o estaba 
bueno? (Estaba bueno.) ¿Cómo creen que 
se sintieron los israelitas acerca del maná? 
(Agradecidos, felices.) ¿Creen que Dios pro-
vee comida para nosotros hoy? ¿Qué dice 
nuestro mensaje que hagamos?

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

Versículo para memorizar
 Busque Joel 2:26 y diga: Aquí se encuen-
tra nuestro versículo para memorizar, en 
la Palabra de Dios. Lea el versículo en voz
alta: “Comeréis hasta saciaros y alabaréis el
nombre de Jehová”. Asegúrese de que los
niños entiendan el versículo. Luego, enseñe a
los niños el versículo para memorizar, como se
indica a continuación:

Comerán
 (llevar las manos a la boca, como comiendo)

en abundancia...
 (frotarse el estómago, como si estuvieran

Materiales
• Biblias.

M A N U A L D E  I N F A N T E S |  J U L I O  -  S E P T I E M B R E | 8 3

bien satisfechos)
y alabarán  

 (extender los brazos sobre la cabeza)
el nombre del Señor, su Dios

 (señalar arriba).
Joel 2:26  

 (juntar las palmas y luego abrirlas como si
fueran un libro).

Frutas y vegetales
     ¿Cuál es tu fruta o vegetal fa-
vorito? Dé al niño la fruta o el ve-
getal que nombró, o algo similar.
¿Qué hacemos antes de comer 
nuestra comida? (Orar, agradecer
a Dios por nuestra comida.) Dios 
es tan bueno, que nos da distin-
tas clases de comida. Conozco 
una canción que cantaremos 

ahora, mientras sostienen sus frutas o sus 
vegetales.
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-
tituras”).

Análisis
¿Qué haces cuando tu papá o tu mamá 

preparan una comida que no te gusta mu-

cho? (La como igual; me quejo; no la como;
pido otra cosa.) ¡Espero que no se quejen 
sobre la comida, como lo hicieron los israe-
litas! ¿Cómo se sienten si hacen algo lindo 
para alguien y esa persona dice que no le 
gusta? (Triste, enojado, avergonzado, decep-
cionado.) ¿Sería un sentimiento lindo? Dios 
ayuda a tu familia a cultivar o comprar co-
mida. Tus padres preparan comida saluda-
ble para ti porque te aman. Nuestra comida 
es un regalo de Dios, y debemos estar agra-
decidos por ellos
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-
tituras”).

Repitamos juntos nuestro mensaje otra 
vez:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Materiales
• Canasta 
con frutas 
y vegetales, 
figuras de paño 
de frutas y 
vegetales.

Aplicación de la lección3

A. Comida favorita
Léales el versículo para memo-

rizar y la frase que le sigue. Luego,

comida favorita en la mitad inferior
del papel.

Análisis
¿Qué comida dibujaste? Levanten sus 

dibujos para que todos podamos ver. Diga-
mos juntos: “Gracias, Jesús, por nuestra 
comida”.

Lleva tu dibujo a tu casa y compártelo 
con alguien mientras le cuentas acerca de 
cuando Dios les dio el maná a los israelitas, 
y cómo él nos da comida a nosotros hoy. 
Repítanle el versículo para memorizar tam-
bién. Y recuerden que nuestro mensaje es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

B. Descanso de la cuchara
 Pida a los niños que
hagan el descanso de la
cuchara, para que los ayu-
de a recordar agradecer a
Dios por la comida. Con
anticipación escriba “Dios
me da alimentos” alrede-
dor del borde de cada cu-
chara. Distribuya las cu-
charas, y permita que los
niños dibujen su comida favorita sobre ellas.
(Opcional: pida a un adulto que ponga spray
sellador de acrílico sobre la cuchara, y déjenla
secar). Ayude a los niños a atar una cinta o una
cuerda alrededor de la cuchara.

Análisis
Puedes llevar tu cuchara a casa y com-

partirla con alguien mientras le cuentas 

Compartiendo la lección4

Materiales
• Lápices de 
cera, papel.

Materiales
• Cuchara de 
madera grande 
para cada niño, 
marcadores no 
tóxicos, sellador 
acrílico, cinta o 
cuerda, tijeras.
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Lección 12
otra vez. A la mañana siguiente el maná estaba
podrido y olía mal (diga a los niños que frun-
zan la nariz y pongan cara de disgusto). Algu-

para todo el día (algunos niños van a buscar
más). Pero, cuando el sol calentaba, derretía el
maná (levanten las manos vacías), y esa gente
pasó hambre hasta el día siguiente (miren con
tristeza).

que debían seguir las instrucciones de Dios.

para comer.
 El viernes, Moisés les dijo que juntaran

a descender maná el sábado. Pero, algunos
no escucharon a Moisés. Las otras noches el
maná se había descompuesto. Ellos pensaron
que pasaría lo mismo el viernes de noche. Pero
el viernes de noche el maná no se descompu-
so, y el sábado no había maná en el campo. La

viernes, tuvo hambre durante el sábado (miren
con tristeza).

-
bían que tenían que seguir las instrucciones

comida para todo el día cada mañana, tenían

los israelitas las instrucciones de Dios, tuvie-
ron comida fresca cada día. Dios suplió sus
necesidades. Les dio abundante comida para
comer en el desierto (sonrían).
 Y Dios suple nuestras necesidades también.

Análisis
¿Qué haces cuando tienes hambre?

(Pides a papá o a mamá que te den algo para
comer.) ¿De dónde obtienen comida tus pa-
dres? (Compran o producen.) ¿De dónde saca 
la comida el negocio? (De la fábrica.) ¿De
dónde obtiene la fábrica la comida? (De lo
que crece en las granjas.) ¿Quién manda el 
sol y la lluvia para que las plantas crezcan? 
(Jesús.)
 Cantar: “Él  puede” (ver sección
“Partituras”).

Agradezcámosle a Dios por nuestra co-

mida. Adoramos a Dios cuando le agradece-
mos. ¿Recuerdan nuestro mensaje? Repitá-
moslo juntos:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Estudio de la Biblia
 Abra su Biblia en
Éxodo 16:1 al 5 y 14 al
26. Señale el versículo y
diga: En esta sección de 
la Biblia se encuentra 
nuestra historia de hoy. Lea los versículos
en voz alta, parafraseando lo que sea necesa-
rio. Dé tiempo para que los niños respondan,
mientras pregunta: ¿Por qué murmuraban 
los israelitas? (Tenían miedo de no tener su-

 ¿Qué les envió Dios del 
cielo? (Maná.) ¿Cuánto maná les dijo Dios 
que juntaran cada día, excepto los viernes?

¿Qué pasa-
ba con el maná si lo guardaban hasta el 
día siguiente? (Se pudría y olía mal.) ¿Qué 
debían hacer los viernes?
para viernes y sábado.) ¿Envió Dios maná 
el sábado? (No.) ¿Se pudría el maná que 
juntaban el viernes para el sábado, o estaba 
bueno? (Estaba bueno.) ¿Cómo creen que 
se sintieron los israelitas acerca del maná? 
(Agradecidos, felices.) ¿Creen que Dios pro-
vee comida para nosotros hoy? ¿Qué dice 
nuestro mensaje que hagamos?

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

Versículo para memorizar
 Busque Joel 2:26 y diga: Aquí se encuen-
tra nuestro versículo para memorizar, en 
la Palabra de Dios. Lea el versículo en voz
alta: “Comeréis hasta saciaros y alabaréis el
nombre de Jehová”. Asegúrese de que los
niños entiendan el versículo. Luego, enseñe a
los niños el versículo para memorizar, como se
indica a continuación:

Comerán
 (llevar las manos a la boca, como comiendo)

en abundancia...
 (frotarse el estómago, como si estuvieran

Materiales
• Biblias.
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bien satisfechos)
y alabarán  

 (extender los brazos sobre la cabeza)
el nombre del Señor, su Dios

 (señalar arriba).
Joel 2:26  

 (juntar las palmas y luego abrirlas como si
fueran un libro).

Frutas y vegetales
     ¿Cuál es tu fruta o vegetal fa-
vorito? Dé al niño la fruta o el ve-
getal que nombró, o algo similar.
¿Qué hacemos antes de comer 
nuestra comida? (Orar, agradecer
a Dios por nuestra comida.) Dios 
es tan bueno, que nos da distin-
tas clases de comida. Conozco 
una canción que cantaremos 

ahora, mientras sostienen sus frutas o sus 
vegetales.
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-
tituras”).

Análisis
¿Qué haces cuando tu papá o tu mamá 

preparan una comida que no te gusta mu-

cho? (La como igual; me quejo; no la como;
pido otra cosa.) ¡Espero que no se quejen 
sobre la comida, como lo hicieron los israe-
litas! ¿Cómo se sienten si hacen algo lindo 
para alguien y esa persona dice que no le 
gusta? (Triste, enojado, avergonzado, decep-
cionado.) ¿Sería un sentimiento lindo? Dios 
ayuda a tu familia a cultivar o comprar co-
mida. Tus padres preparan comida saluda-
ble para ti porque te aman. Nuestra comida 
es un regalo de Dios, y debemos estar agra-
decidos por ellos
 Cantar: “Gracias, Jesús” (ver sección “Par-
tituras”).

Repitamos juntos nuestro mensaje otra 
vez:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Materiales
• Canasta 
con frutas 
y vegetales, 
figuras de paño 
de frutas y 
vegetales.

Aplicación de la lección3

A. Comida favorita
Léales el versículo para memo-

rizar y la frase que le sigue. Luego,

comida favorita en la mitad inferior
del papel.

Análisis
¿Qué comida dibujaste? Levanten sus 

dibujos para que todos podamos ver. Diga-
mos juntos: “Gracias, Jesús, por nuestra 
comida”.

Lleva tu dibujo a tu casa y compártelo 
con alguien mientras le cuentas acerca de 
cuando Dios les dio el maná a los israelitas, 
y cómo él nos da comida a nosotros hoy. 
Repítanle el versículo para memorizar tam-
bién. Y recuerden que nuestro mensaje es:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

B. Descanso de la cuchara
 Pida a los niños que
hagan el descanso de la
cuchara, para que los ayu-
de a recordar agradecer a
Dios por la comida. Con
anticipación escriba “Dios
me da alimentos” alrede-
dor del borde de cada cu-
chara. Distribuya las cu-
charas, y permita que los
niños dibujen su comida favorita sobre ellas.
(Opcional: pida a un adulto que ponga spray
sellador de acrílico sobre la cuchara, y déjenla
secar). Ayude a los niños a atar una cinta o una
cuerda alrededor de la cuchara.

Análisis
Puedes llevar tu cuchara a casa y com-

partirla con alguien mientras le cuentas 

Compartiendo la lección4

Materiales
• Lápices de 
cera, papel.

Materiales
• Cuchara de 
madera grande 
para cada niño, 
marcadores no 
tóxicos, sellador 
acrílico, cinta o 
cuerda, tijeras.
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Cierre
 Cantar: “Él puede” (ver sección “Partituras”).
 Eleve una oración similar a esta: “Gracias, Jesús, por toda la buena comida que nos 
das para comer. Te amamos. Amén”.
 Cantar: “Canto de despedida” (Little Voices Praise Him , Nº 93).

cómo Dios proveyó maná para los israelitas 
en el desierto. Cada vez que una persona 
use o mire la cuchara, podrá agradecerle a 
Dios por la comida. Recuerda, Dios provee 

nuestra comida también. Repitamos nues-
tro mensaje juntos una última vez:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Lección 12
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La lección bíblica de un vistazo
Los israelitas se prepararon para encontrar-

se con Dios lavándose por dentro y por fuera;
ellos ayunaron y oraron, y lavaron sus cuerpos
y sus ropas. Ellos prometieron hacer todo lo
que Dios les pedía que hicieran. Dios habló
con los israelitas personalmente, y apareció
en el Monte Sinaí en una nube de truenos y
relámpagos, acompañados por trompetas y
terremotos. Él les dice que si le obedecen los
bendecirá. Dios les da Diez Mandamientos,
para ayudarlos a vivir felices y ser un ejemplo
para el mundo.

Esta lección trata sobre la adoración
 Adoramos a Dios cuando vivimos según
sus reglas. Él nos creó y sabe qué es lo me-
jor para que vivamos vidas felices. Dios nos
promete bendiciones cuando obedecemos sus
reglas, las que nos evitan estar controlados por
Satanás. Agradecemos a Dios por mostrarnos
cómo vivir.

Enriquecimiento para el maestro
 “La Ley no se proclamó en esa ocasión

los honró haciéndolos guardianes y custodios
de su Ley; pero habían de tenerla como un
santo legado para todo el mundo. Los pre-
ceptos del Decálogo se adaptan a toda la hu-
manidad, y se dieron para la instrucción y el
gobierno de todos. Son diez preceptos, breves,
abarcantes y autorizados, que incluyen los
deberes del hombre hacia Dios y hacia sus se-
mejantes; y todos se basan en el gran principio
fundamental del amor” (Patriarcas y profetas,
p. 312).
 “Dios también quería revelar a todos los
hombres la santidad, la importancia y la per-
petuidad de su Ley” (Patriarcas y profetas, p.
318).
 “Esa Ley de los Diez Preceptos del amor
más grande que pueda ser presentado al hom-
bre es la voz del Dios del cielo, que habla al
alma la promesa: ‘Haz esto, y no quedarás

Lección 13

 Agradecemos a Dios por estar con nosotros.Adoración

Referencias: Éxodo 19:1-11, 16-20, 25; 20:1-17; 32:15, 16; Patriarcas y profetas, pp. 310-
320.
Versículo para memorizar: “Todo lo que Jehová ha dicho, haremos” (Éxodo 19:8).
Objetivos

Que los niños:
 Sepan que Dios dio reglas según las cuales vivir.
 Sientan que vivir según las reglas de Dios es adorarlo.
 Respondan agradeciendo a Dios por sus reglas.

Mensaje

Agradecemos a Dios por enseñarnos cómo vivir.

Los secretos de Dios 
para la felicidadAño B

3er trimestre
Lección 13
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Lección 12
otra vez. A la mañana siguiente el maná estaba
podrido y olía mal (diga a los niños que frun-
zan la nariz y pongan cara de disgusto). Algu-

para todo el día (algunos niños van a buscar
más). Pero, cuando el sol calentaba, derretía el
maná (levanten las manos vacías), y esa gente
pasó hambre hasta el día siguiente (miren con
tristeza).

que debían seguir las instrucciones de Dios.

para comer.
 El viernes, Moisés les dijo que juntaran

a descender maná el sábado. Pero, algunos
no escucharon a Moisés. Las otras noches el
maná se había descompuesto. Ellos pensaron
que pasaría lo mismo el viernes de noche. Pero
el viernes de noche el maná no se descompu-
so, y el sábado no había maná en el campo. La

viernes, tuvo hambre durante el sábado (miren
con tristeza).

-
bían que tenían que seguir las instrucciones

comida para todo el día cada mañana, tenían

los israelitas las instrucciones de Dios, tuvie-
ron comida fresca cada día. Dios suplió sus
necesidades. Les dio abundante comida para
comer en el desierto (sonrían).
 Y Dios suple nuestras necesidades también.

Análisis
¿Qué haces cuando tienes hambre?

(Pides a papá o a mamá que te den algo para
comer.) ¿De dónde obtienen comida tus pa-
dres? (Compran o producen.) ¿De dónde saca 
la comida el negocio? (De la fábrica.) ¿De
dónde obtiene la fábrica la comida? (De lo
que crece en las granjas.) ¿Quién manda el 
sol y la lluvia para que las plantas crezcan? 
(Jesús.)
 Cantar: “Él  puede” (ver sección
“Partituras”).

Agradezcámosle a Dios por nuestra co-

mida. Adoramos a Dios cuando le agradece-
mos. ¿Recuerdan nuestro mensaje? Repitá-
moslo juntos:

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Estudio de la Biblia
 Abra su Biblia en
Éxodo 16:1 al 5 y 14 al
26. Señale el versículo y
diga: En esta sección de 
la Biblia se encuentra 
nuestra historia de hoy. Lea los versículos
en voz alta, parafraseando lo que sea necesa-
rio. Dé tiempo para que los niños respondan,
mientras pregunta: ¿Por qué murmuraban 
los israelitas? (Tenían miedo de no tener su-

 ¿Qué les envió Dios del 
cielo? (Maná.) ¿Cuánto maná les dijo Dios 
que juntaran cada día, excepto los viernes?

¿Qué pasa-
ba con el maná si lo guardaban hasta el 
día siguiente? (Se pudría y olía mal.) ¿Qué 
debían hacer los viernes?
para viernes y sábado.) ¿Envió Dios maná 
el sábado? (No.) ¿Se pudría el maná que 
juntaban el viernes para el sábado, o estaba 
bueno? (Estaba bueno.) ¿Cómo creen que 
se sintieron los israelitas acerca del maná? 
(Agradecidos, felices.) ¿Creen que Dios pro-
vee comida para nosotros hoy? ¿Qué dice 
nuestro mensaje que hagamos?

Agradecemos a Dios por darnos buena comida.

Díganlo conmigo.

Versículo para memorizar
 Busque Joel 2:26 y diga: Aquí se encuen-
tra nuestro versículo para memorizar, en 
la Palabra de Dios. Lea el versículo en voz
alta: “Comeréis hasta saciaros y alabaréis el
nombre de Jehová”. Asegúrese de que los
niños entiendan el versículo. Luego, enseñe a
los niños el versículo para memorizar, como se
indica a continuación:

Comerán
 (llevar las manos a la boca, como comiendo)

en abundancia...
 (frotarse el estómago, como si estuvieran

Materiales
• Biblias.
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