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Dios estad conmigo
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Isaac y Rebeca

La bendicién de la primogenitura
Jacob encuentra a su Salvador
Jacob en Hardn

Los hermanos se vuelven
a enconfrar

El sonador
iVendido!
Una nueva vida en Egipto
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El nuevo gobernador
Una reunion familiar
Luz en lugares lejanos

Bienvenida a la familia

Semana 1

Isaac y Rebeco

Idea principal Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

Versiculo «Alaben al Senor, porque me ha mostrado las maravillas
para memorizar de su amor inagotable» (Salmo 31:21).

Referencias Patriarcas y profetas, caps. 15, 16.

Creencias En esta leccion se reflejan algunos aspectos de las
Fundamentales siguientes Creencias Fundamentales:

3. Dios el Padre.

11.Creciendo en Jesus.

17.Los ministerios y los dones espirituales.
22.El comportamiento cristiano.

23.El matrimonio y la familia.

Palabra «Amabilidady: La amabilidad es el amor en accion.

dela semana Cuando eres amable, eres servicial y amigable con
los demds. Podemos mostrar amabilidad con palabras
carinosas, oidos atentos, pies dispuestos y manos

serviciales.
Resumen Abraham envid a su fiel siervo, Eliezer, a buscar esposa
de la leccidon para su hijo Isaac. Eliezer le pidi¢ a Dios una sefal para

saber a quién debia elegir. Rebeca mostré amabilidad
al ofrecerse a dar de beber a los camellos de Eliezer.
Esta era la senal que Eliezer habia pedido. Rebeca
decidié acompanar a Eliezer de vuelta y casarse con
Isaac. Por anos, Isaac y Rebeca oraron para poder tener
hijos. Dios les dio dos hijos mellizos: Jacob y Esau. Esau, el
mayor, tenia el derecho de la primogenitura, es decir, el
derecho a llegar a ser el lider de la familia. Pero cuando
los hermanos crecieron, Esau le dio la primogenitura a
Jacob a cambio de un plato de guiso.

Objetivos Los ninos:
de aprendizaje  « sqbrén que ios es amable.

¢ Sentirdn el deseo de usar sus manos y sus palabras
para mostrar la amabilidad de Dios a los demas.
Responderdn pidiendo a Dios que los ayude a
mostrar amor y amabilidad a quienes los rodean.



Un momento tranquilo...

Querido maestro de Escuela Sabdtica:

«Amabilidad» es una simple palabra, pero representa
una realidad que foca el corazén. ;Qué te viene ala
mente al pensar en la amabilidad?

Ser amable es ofrecer ayuda a un padre o a una

madre que estd pasando apuros para llevar las bolsas
de la compra mientras intenta calmar el llanto de su
bebé. Amable es un nino que se agacha a recoger

una delicada flor para ddrsela a alguien, solo para
hacerlo sonreir. La amabilidad en accion es llamar a la
puerta con comida en forma de ayuda y como senal
de esperanza para una familia que estd pasando por
una crisis.

La amabilidad puede ser espontdnea o planificada e
intencional. Sea cual sea la forma en que se exprese,
la amabilidad puede llenar de profunda alegria
tanto al que la ofrece como al que la recibe. Qué
maravilloso que este fuera el atributo que el siervo de
Abraham mds deseaba que tuviera la futura esposa
de Isaac. Es una hermosa huella del cardcter de Dios.

Rebeca se dio cuenta rdpidamente de una necesidad
y respondié de forma considerada y amable. «Su
espontdnea cortesia daba testimonio de que poseia
un corazén bondadoso y una naturaleza activa y
enérgican (Elena G. de White, Patriarcas y profetas,
cap. 15, p. 151).

La amabilidad, ¢es algo familiar en nuestro corazéon

y en nuestro hogar? Aun conociendo nuestras
imperfecciones, Dios, que tiene un corazén amable,
cada dia nos invita a unirnos a él en amor y fe. Es
como fruto de una relaciéon con él que podemos
ser amables y que nuestro corazéon puede ser
tfransformado y renovado.

Al ensenar la leccién de esta semana a los ninos,
deja que la amabilidad entone un dulce canto en fu
corazon, para que ellos también lleguen a conocer y
amar al Dios lleno de bondad al que servimos.
«Hazme oir cada manana acerca de tu amor

inagotable, porque en ti confio. Muéstrame por donde
debo andar, porque a ti me enfregon (Salmo 143:8).
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Esqguema del programa \®

ldea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable. ’

Infantes, ano g, segundo trimestre, semana |1

MINUTOS PREVIOS
e Jugar a «Atrdpaloy con musica e intentando ser amables.
BIENVENIDA Y CANTOS

e Bienvenida.
e Canten:
-«Buen dia, mi Jesusy.
-«Siempre conmigo va Diosy.
-«La familia del Senom.
-, Quién nos viene a visitar?y y menciona por nombre a las visitas.
-(jFeliz cumpleanoshy si algun nino cumplié anos en la semana.

OFRENDA, ORACION, VERSICLO PARA MEMORIZAR

¢ Explica el proyecto misionero trimestral y comparte la primera

e Recojan la ofrenda y canten Muestra la y coloréenla.

e Canten Oren.

* Canten

. «Alaben al Sefor, porque ha mostrado las

maravillas de su amor inagotablen (Salmo 31:21).
CAJA DE SORPRESAS (PREPARACION PARA LA HISTORIA)

e Papel de lijay algodon que puedan tocar. Para reflexionar: nuestras palabras y acciones pueden ser dsperas e
hirientes o suaves y amables.

o Comparte la idea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.
HISTORIA BIBLICA

e Orag; luego usa la ufileria y las [aminas de PowerPoint para contar la historia.
CAJA DE EXPLORADORES BIBLICOS (ANALISIS DE LA HISTORIA)

e Actividad: Jueguen con fichas de domino v lancen confeti para reflexionar sobre cémo se puede compartir la
amabilidad. Hablen de las formas en que se puede ser amable con los demds.

HISTORIA MISIONERA/DE LA NATURALEZA

¢ Tarjeta de la naturaleza 14: Capibara.
e Leccion de la naturaleza: «Un amigo amabley.

MANUALIDAD

e Manualidad: Cuadro de drbol de la amabilidad.

e Aplicacion: §A quién puedes mostrar amabilidad hoy regaldndole tu cuadro especial?
e Desafio misionero: Haz de tu hogar un lugar donde todos se sientan bienvenidos.

e Canfen «Nos volveremos a venm.

e Oracion.

11



Preparacion del programa \

Preliminares

Escribe las palabras «Dios estd conmigon en algun lugar del saldén de clases (cerca del mural, si es posible).

Consigue un globo, una pelotita de gomaespuma o una pelota blandita.
Familiarizate con el proyecto misionero/destino de las ofrendas de este trimestre para compartirlo con los ninos. Imprime las
del trimestre.
Imprime la y prepara un recipiente vistoso para recoger la ofrenda.
Consigue una campana o algun otro elemento de sonido agradable para llamar la atencién de los ninos antes de abrir la caja de
sorpresas y la caja de exploradores biblicos. Por ejemplo, una campana, una flauta de juguete, castanuelas, un tubo de cartén
sellado relleno de frijoles secos.
Prepara dos cajas (cajas de zapatos) para utilizarlas como caja de sorpresas y caja de exploradores biblicos.

Prepara el contenido de la caja de sorpresas: papel de lija y algoddn.
Ten a mano un regalo de cumpleanos a tu eleccidn para un nino que haya cumplido anos en la semana.

Historia biblica

Sugerencias de utileria para contar la historia: recipiente lleno de arena, munecos de madera, dibujos de camellos en palitos de
manualidades, recipiente con un dibujo de un camello pegado en la parte delantera, vasos de cartdn, botella de agua, cuchara
de maderaq, olla grande, verduras de juguete, dos munecos bebés y cobijas.

Figuras de fieltro/panolenci o

Caja de exploradores biblicos: un juego de domind, confeti.

Historia misionera/de la naturaleza
Imprime una para cada nino.

Materiales para manualidades

Consigue la papel azul y verde, papel madera o bolsas de papel madera, fijera, pegamento para
manualidades y Idpices.

Recursos

Recursos adicionales

Mdusica . Dos cajas de zapatos (caja de sorpresas, caja de

- «Buen dia, mi Jesusy. exploradores biblicos. Se utilizardn durante todo el tfrimestre).
- «Siempre conmigo va Diosy.
- La familia del Senom.

- «¢,Quién nos viene a visitar?y.
- (jFeliz cumpleanosh.

Prepara o compra una bolsa de tarjetas de la naturaleza
para que cada nino utilice a lo largo del trimestre.

Recipiente para la ofrenda.

- «Mis manos y corazény. Campana o elemento de sonido agradable.

- «De rodillas estoyn. Caja de sorpresas: papel de lija y bolas de algodon.

- «LaBiblia esy. Caja de exploradores biblicos: juego de domind y confeti.
- «Alaben al Senon (canto del versiculo para memorizar:

Utileria para contar la historia: recipiente con arena,
munecos de madera, camellos en palitos para
manualidades, recipiente con imagen de un camello

Tabla de las ofrendas. pegada en la parte delantera, vasos de cartén, botella

Iqrjgfo dg IOPHOTUFSIQZ? 14: Cl(]plborc. 1 de agua, cuchara de madera, olla grande, verduras de
aminas ge Fowerroint para ia semana 1. juguete, dos munecos bebés y cobijas.

Noticia misionera. i ) .
Plantilla de la semana 1. Materiales para manualidades (ver arriba).

Salmo 31:21).
- «Nos volveremos a ven.
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Programa de Infantes g

ldea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

MINUTOS PREVIOS (10 MINUTOS ANTES DEL COMIENZO DE LA ESCUELA SABATICA)

CONECTAR: Da una cdlida bienvenida a cada nino por su nombre a medida que llegan. Preguntales: ; Qué los hizo
sonreir esta semana?

JUGAR: Los ninos jugardn a «Afrapalon» con musica. Cuando suene la musica, deben lanzarse suavemente una

pelota blanda, una bolsita de frijoles o un globo. Cuando la musica se detenga, quien tenga la pelota debe decirle
o hacerle algo amable a otfra persona y luego lanzarle la pelota. Luego continuardn la musica y el juego.

BIENVENIDA Y CANTOS (5 MINUTOS)

BIENVENIDA: Da una cdlida bienvenida al grupo vy diles lo feliz que estds de verlos en la Escuela Sabdtica hoy.

CANTAR: Canten con gestos y utileria:

- «Buen dia, mi Jesusy.

- «La familia del Senom.

- «¢,Quién nos viene a visitar?» (menciona por nombre a las visitas).
- «jFeliz cumpleanos!y si un nino cumplié anos en la semana.

Pregunta:

- Dios, ¢estd conmigo aqui en la iglesia?

- ¢Estd conmigo cuando estoy en casa?

- ¢ Estd conmigo cuando voy a la casa de mis amigos, y cuando estoy en la playa o en la escuela?
- Canten: «Siempre conmigo va Diosy. (senala el mural y la frase con la temdtica trimestral).

OFRENDA, ORACION, VERSICULO PARA MEMORIZAR (6 MINUTOS)

Presenta la Division y los paises donde irdn destinadas las ofrendas para los proyectos misioner
este trimestre. Muestra un mapa mundial, habla un poco de la cultura y luego comparte la primera de las noficias
misioneras. Muéstrales la tabla de las ofrendas y hablen de la importancia de dar para los demds. Animalos a dar
cada semana para la importante obra que Dios estd llevando a cabo en esa parte del mundo.

Canten «Mis manos y corazony y un nino recogerad la ofrenda en el recipiente de las ofrendas. Un adulto
contard el dinero, y luego un nino coloreard el primer segmento de la tabla de las ofrendas para mostrar el progreso
de la recoleccion de este trimestre.

Canten «De rodillas estoy». Un nino orard para que Dios acepte la ofrenda y la use donde sea necesaria.
Agradece a Dios por ser fan amable.

Un nino pasard al frente, se sentard en una silla y sostendrd la Biblia especial de la clase. Canten «La Biblia
es» u otro canto sobre la importancia de la Biblia.

Muéstrales cémo encontrar el versiculo para memorizar, Salmo 31:21. Repitanlo juntos: «Alaben al Senor, porque me
ha mostrado las maravillas de su amor inagotabley. Escuchen y canten el canto del versiculo para memorizar.

Di: «Dios es amable con nosotros todos los diasy.

¢ ;Qué cosas buenas nos da Dios que nos muestran que él es amable con nosotros? (El amor en nuestro corazoén,
la felicidad, nuestra familia, los animales, la comida, las flores, el sol, la risa, etc.)

CAJA DE SORPRESAS (7 MINUTOS)

HACER: Usa la campana o el instrumento elegido para llamar la atencién de los ninos. A continuacion, un nino
abrird la caja de sorpresas para descubrir papel de lija y bolas de algodon.
Colocados formando un circulo, se pasardn el papel de lija de uno a otfro. Pregunta cdmo se sienfe al tacto. Luego
se pasardn las bolas de algodon.
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Programa de Infantes \’

ANALIZAR:

e Las bolas de algoddn, ¢ se sienten diferentes al papel de lija? (Si).

¢ ;A cudl de los dos creen que se parece la amabilidad? (La amabilidad es suave y agradable, como las bolas de algoddn).
* ;Creen que Dios se parece mas a las bolas de algodon o al papel de lija?

COMPARTIR: Cuando somos rudos con los demds, nuestras palabras o acciones pueden parecer un papel de lija: lastiman y se
sienten un poco dsperas. Cuando somos amables, nuestras palabras o acciones se sienten como las bolas de algoddn: suaves y
delicadas.

Los nifos se pondrdn de pie y repetirdn la idea principal contigo: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

La historia de esta semana trata sobre alguien que fue muy, muy amable con otra persona a la que ni siquiera conocia. Ella usd
sus palabras amables y sus manos serviciales. Veamos qué sucedio.

HISTORIA BIBLICA (10 MINUTOS)

@y COMPARTIR: Ora pidiendo a Dios que los ayude a comprender la historia de hoy. Luego cuenta la historia «lsaac y Rebecan de
manera interactiva, utilizando las sugerencias de utileria y las Idminas de PowerPoint.

CAJA DE EXPLORADORES BIBLICOS (5 MINUTOS)

HACER: Toca la campana o el insfrumento y un nino abrird la caja de exploradores biblicos, donde encontrard un juego de
omind. Los ninos te ayudardn a colocar algunos dominds en fila. Luego, uno empujard suavemente la primera ficha de la fila
para ver qué pasa. Utiliza esta ilustracion para explicar lo que sucede cuando mostramos la amabilidad de Dios a los demds.

Cuando todas las fichas de domind se hayan caido, pon un poco de confeti (o papelitos de colores) en la mano de cada nino
para que lo sostengan. Recuérdales que no deben soltar el confeti todavia. Comienza a echar un poco de confeti suavemente
sobre los ninos. Explicales que los pequenos actos de amabilidad pueden esparcirse por todas partes en su hogar, en la escuela y
también en la Escuela Sabdtica.

¢ ;Qué pueden hacer para ser amables con alguien?

Después de que todos los ninos respondan, lanzardn su confeti al aire.
Utiliza las siguientes ideas sencillas como sugerencias:

* Sonreirle a una persona que parece estar triste.

¢ Ayudar a un nino mds pequeno.

* Recoger una hermosa flor para regaldrsela a alguien.
¢ Darle un fuerte abrazo a alguien.

e Compartir los juguetes o el almuerzo.

DECIR: Podemos ser amables porque Dios es amable. No hay nadie en el mundo mds amable que Dios. Dios cred las hermosas
flores, los cdlidos abrazos, la deliciosa comida y todo lo bueno que hay en nuestro mundo. El te ama mds de lo que nadie nunca
te podrd amair. Si fe sientes feliz y en paz en tu corazdn, ese sentimiento proviene de Dios. Dios sonrie cuando somos amables con
los demas.

Repitan la idea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

HISTORIA MISIONERA/DE LA NATURALEZA (3 MINUTOS)

TARJETA DE LA NATURALEZA y LECCION DE LA NATURALEZA: Levanta la tarjeta de la naturaleza 14: Capibara y pregunta si alguien
sabe como se llama ese animal. Di que se llama «capibaran y pideles que repitan el nombre rdpidamente tres veces. Cuéntales los
siguientes datos sobre los capibaras:

* Son inteligentes, amigables y muy gentiles entre si.

¢ jPueden sumergirse bajo el agua y aguantar la respiracion durante cinco minutos! jGuau!

* Parecen cobayas gigantes y pertenecen a la misma familia.

* iQué criatura tan maravillosa, creada por nuestro asombroso Dios!

Cada nino recibird una tarjeta de la naturaleza 14: Capibara y la colocard en su bolsa de tarjetas de la naturaleza.
Comparte la leccion de la naturaleza sobre los capibaras: «Un amigo amabley.
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Programa de Infantes \’

MANUALIDAD

MANUALIDAD: Cuadro de darbol de la amabilidad. Hagan una ilustracion de un drbol de papel y decdérenlo con
corazones. Di que la historia de hoy muestra cdmo podemos usar nuestras manos para ser amables con los demds.
Animalos a que usen sus manos para hacer algo especial que puedan regalar a alguien con amabilidad.

0 APLICACION: Al igual que Dios estuvo con Eliezer en su largo viaje, Dios siempre estd con nosotros.
Asi como Rebeca, podemos usar nuestras palabras y nuestras manos para mostrar amabilidad a los demds.

Hoy busquemos a alguien a quien podamos regalar nuestros cuadros especiales y mostremos la misma amabilidad
gue Dios nos ha mostrado. A quién puedes mostrar amabilidad hoy regaldndole tu cuadro especial?

Desafio misionero: Explica que este trimestre intentaremos hablarles de JesUs a quienes vienen a nuestra casa. El
desafio misionero de esta semana es hacer de su hogar un lugar donde las personas se sientan bienvenidas. ; Qué

pueden hacer o tener a la vista para que vean que ustedes aman a Jesus?

Canten «Nos volveremos a vem. Diles que la proxima semana aprenderdn mds sobre Jacob y Esau, y el derecho de la
primogenitura.

Oren, dando gracias a Dios por mostrarnos su amabilidad. Pidanle que los ayude a mostrar amabilidad a los demas
esta semana.

HISTORIA BIBLIA

Isaac y Rebeca

ldea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

Alprepararte para compartir esta historia,lee laGuia de estudio de la Biblia para ver el relato completo y detallado.
Anade elementos adicionales si es necesario, segun los recursos que tengas disponibles. Para maximizar la
participacion, evita leerles la historia directamente. Revisa las sugerencias para la historia biblica al comienzo de esta
guia para maestros.

Sugerencias para la historia biblica

e Ten arena en un recipiente y anade y camellos en palitos de manualidades para que
«camineny por la arena mientras presentas a los personajes.

e Pega una imagen de un camello en un recipiente y pideles que lo llenen de agua.

¢ Envuelve dos munecos bebés en cobijas y pdsalas, invitando a los ninos a abrazarlos y sostenerlos.

¢ Coloca verduras de juguete en una olla una por una y luego mézclalas rdpidamente con una cuchara de madera.
* Muestra las » ilustraciones de la Guia de estudio de la Biblia mientras cuentas la historia

« Ufiliza figuras de fieltro/panolenci si tienes.
« Utiliza tonos y ademanes expresivos para captar el interés de los ninos.

Ora: Antes de empezar, ora. Pidele a Dios que los ayude a entender la historia biblica de hoy. Al hacer esto, mostrards

la importancia de orar para invitar a Dios a que nos ensene su Palabra viva antes de leer la Biblia.

HISTORIA BIBLICA: PUNTOS CLAVE
* Isaac, el hijo que Dios le prometid a Abraham, crecid amando a Dios. (Munecos de madera «Abrahamy e «lsaacy

en la caja de arena).
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* Abraham le pidioé a su siervo, Eliezer, que viajara a tierras lejanas, donde vivian familiares suyos, para encontrarle a
Isaac una esposa que también amara a Dios.

* Eliezer cargd diez camellos y partio, confiando en Dios. (Coloca a Eliezer y los diez camellos en la caja de arenag;
saca a Abraham y a Isaac).

* Eliezer llegé al pozo de la ciudad lejana. Oré (manos en posicion deoracion) para pedirle a Dios que le enviara a
la mujer adecuada. Supo que seria aquella que se ofreciera a dar de beber a sus camellos.

* iDios respondid de inmediato! Rebeca llegd al pozo y se ofrecié a dar de beber a los camellos de Eliezer. Rebeca
saco agua y mads agua. Muuucha agua. (Los ninos llenan de agua el recipiente de los camellos).

¢ Rebeca se caso con Isaac, y él la amd mucho. Después de una larga espera, Isaac le pidié a Dios que les
permitiera fener un bebé. jY Dios les dio un bebé!

* El vientre de Rebeca se movia todo el tiempo. jDios le dijo que iba a tener mellizos! (Pasa los dos munecos bebeées
por la clase para que los sostengan). De los dos ninos saldrian dos grupos diferentes de personas; el mds joven de
los dos iba a ser el lider espiritual de la familia.

* Rebeca tuvo dos hijos mellizos: el primero fue Esau; luego nacid Jacob. Esau era inquieto y rudo, y le gustaba cazar
en las montanas. Jacob crecié siendo amable y gentil, y ayudaba mucho en casa.

¢ Un dia, Jacob estaba preparando un guiso de lentejas y Esau, que tenia mucha hambre, le pidid que le diera un
poco. (Dales verduras para que las pongan en la olla grande. Remueve con la cuchara de madera).

e Jacob cambié un plato de guiso por el derecho de Esau, como el hijo mayor, a la primogenitura y a ser el lider
espiritual de la familia. jOh, no! Deberian haber confiado en los planes de Dios. Este enganoso intercambio
causaria muchos problemas.

HISTORIA BIBLICA

Isaac, el hijo prometido a Abraham, crecid y se convirtid en un hombre que amalba a Dios, asi como Abraham amaba
a Dios (coloca los munecos de madera en la caja de arena).

Era hora de que Isaac se casara, pero ninguna de las mujeres de la region amaba ni seguia a Dios. jAbraham tuvo
una buena idea! Mandé llamar a Eliezer, su siervo de mayor confianza (coloca a Eliezer en la caja de arena). Eliezer
debia emprender un largo viaje para visitar a la familia de Abraham. Alli, debia encontrarle una esposa a Isaac. Tenia
gue ser una mujer que amara a Dios.

Eliezer conté sus camellos: 1, 2, 3, 4, 5, 6,7, 8, 9, 10 (coloca los camellos en la caja de arena). Si, con diez camellos seria
suficiente.

Eliezer empacd enseguida y anadié algunos regalos que entregaria como muestra de amabilidad. Luego se puso en
camino. Iba a ser un viaje muy largo, pero sabia que Dios estaria con él y lo guiaria.

» Finalmente, Eliezer llegd a un pozo a las afueras de la ciudad donde vivia la familia de Abraham. Eliezer no conocia
a nadie alli. ; Como encontraria a la mejor esposa para Isaac? Ord (manos en posicion de oracion). jDios lo ayudarial
Orar siempre es una buena idea cuando no sabemos qué hacer.

Eliezer le pidié a Dios que enviara a una mujer que diera de beber a sus camellos. jEsa seria la mujer correctal El sabia
qgue el Dios que da mucha importancia a la amabilidad elegiria a una mujer amable para Isaac.

» Antes de que Eliezer terminara su oracion, llegd al pozo una mujer muy agradable. Eliezer corrié hacia ella y le pidid
de beber. Rebeca le dedicd una gran sonrisa de bienvenida. «Beba, mi senom, respondié amablemente mientras le

servia un vaso de agua (Génesis 24:18). Luego también les dio agua a todos sus camellos. jA diez camellos cansados y
sedientos! (Dales vasos de agua para que los viertan en el recipiente de los camellos).

iEsa era la respuesta a la oracion! jDios habia elegido a Rebecal

Rebeca iba y veniq, llenando su cantaro de agua. jEliezer tenia diez camellos sedientos! Hacia falta MUCHA agua
para darles de beber a todos. Ploc, ploc, volcaba el agua. Glup, glup, sorbian los camellos ruidosamente.

Rebeca utilizd las manos y los pies para ayudar amablemente a un desconocido. Mostré tener la amabilidad de Dios
de una manera muy Util. Eliezer le dio las gracias con regalos.

» Rebeca se casd con Isaac, y €l la amd mucho. Después de esperar mucho tiempo para tener hijos, Isaac le pidid a
Dios que les diera un bebé. jY Rebeca quedd embarazadal

16



@
\g

Su barriga crecia cada vez mds. iNo paraba de moverse! Rebeca sentia como si hubiera una batalla interminable
dentro de ella.

Rebeca ord a Dios. Dios le dijo que iba a tener dos bebés jmellizos! Dios le dijo que de los dos ninos saldrian dos grupos
diferentes de personas. Normalmente, el mayor acababa siendo el lider espiritual de la familia, pero Dios dijo: «El
mayor servird al menon.

» Rebeca tuvo dos hijos sanos (dos munecos bebés). Primero nacié Esau y luego Jacob. jRebeca e Isaac estaban
muy confentos!

Esau era ruidoso y movido. Le gustaba ir a emocionantes aventuras de caza en las montanas. Jacob era un nino
franquilo y amable. Le gustaba ayudar en casa y cuidar de las ovejas. Dios los habia creado a los dos y los amaba a
los dos.

Un dia, Jacob estaba en casa preparando un delicioso guiso. Removia las verduras y las lentejas en la olla (dales
verduras para que las pongan en la olla grande; remuévelas con la cuchara). Mmm... jQué ricol

» Esau habia estado cazando todo el dia y jtenia mucha hambre! El guiso olia muy bien. «Por favor, dame un poco
de ese guiso rojo que tienes ahi, porque me muero de hambrey, le suplicd a su hermano (Génesis 25:30, DHH).

Jacob lo pensd. Como era el mayor, Esau se convertiria en el lider espiritual de la familia y, algun dia, recibiria por

herencia la mayor parte de las tierras y las pertenencias familiares. A esto se le llamaba el derecho de primogenitura.
Jacob realmente queria ser el lider espiritual de la familia. Queria recibir el derecho de la primogenitura.

Jacob sugiri¢ un intercambio enganoso. «Véndeme primero tu primogenituray (Génesis 25:31, RVA-2015), le dijo a Esau.
s La primogenitura a cambio de un poco de guiso? Eso no era correcto.

Pero, sin pensary sin preocuparse por la primogenitura, Esau aceptd. Jacob podria quedarse con todo.
iOh, no! Habian olvidado confiar en Dios y en sus planes para ellos. Ese enganoso intfercambio causaria muchos
problemas.

Leccion de |la naturaleza

Enfoque: Ser pacifico, amable y amistoso con los demds, incluso si son diferentes a nosotros.

¢ Alguna vez has visto un capibara?

Estas criaturas tan amigables se encuentran en Sudameérica. Viven cerca del aguq, jy a ofros animales les encanta ser
sus amigos! ; Qué mds podemos aprender sobre el capibara?

* Tiene una nariz pequena, patas cortas, pelo marrén y casi no tiene cola.

e Suslargos dientes nunca dejan de crecer.

¢ Come hierba y plantas acudticas.

* Sus orejas, ojos y fosas nasales estdn en la parte superior de la cabeza, por lo que puede mantenerse justo por
encima del agua.

* Tiene patas palmeadas, o que significa que es muy buen nadador.

s Por qué a otros animales les gusta ser amigos del capibara?

* Si un animal pequeno estd solo y sin familia, el capibara a menudo lo adopta.

¢ Permite que los animales mds pequenos se monten sobre €l para que los lleve a otro lugar o que se acurruquen

a su lado. Las aves se posan sobre su lomo, y les limpian el pelaje; los monos pequenos juegan o se montan sobre
su lomo. Las tortugas y los patos disfrutan sentdndose a su lado, en su alegre compania. Aungque estos animales
mdads pequenos son diferentes a ellos, a los simpdticos capibaras no parece importarles. jQué criatura tan amable y
gentil cred nuestro Dios!
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e ;Como puedes actuar de manera parecida al capibara esta semana?
¢ ;Puedes pensar en alguien que sea diferente a ti? ;Qué puedes hacer para ser su amigo y mostrarle amabilidad?
Repite la idea principal: Dios estd conmigo. El me ayuda a ser amable.

Manualidad

Cuadro de arbol de la amabilidad

Elementos que necesitards:

Plantilla de la semana 1, papel azul y verde, papel madera o bolsa de papel madera, tijera, pegamento, Idpiz (1).
Preparacion e instrucciones:

¢ Recorta la forma de un drbol en papel madera o en una bolsa de papel madera, o utiliza la plantilla

proporcionada.
e Recorta una tira de papel verde para la hierba.

A crear juntos:

¢ Arruguen suavemente el drbol de papel madera y péguenlo en el centro de un trozo de papel azul (2).

* Hagan cortes en forma de flecos a lo largo de la tira de papel verde y péguenla debajo del arbol (3).

e Recorten los corazones de colores y péguenlos en las ramas del drbol como si fueran hojas (4).

¢ Un adulto puede ayudar a escribir palabras que reflejen amabilidad dentro de cada uno de los corazones (4).
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