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CCaappííttuulloo  66    

UUnnaa  AAssoocciiaacciióónn  FFeelliizz  

DDeessttiinnaaddaa  aa  dduurraarr  ttooddaa  llaa  vviiddaa  

Para comprender lo que es en verdad el matrimonio, se 
requiere toda una vida.  Los que se casan ingresan en una 
escuela en la cual no acabarán nunca sus estudios. 

Por mucho cuidado y prudencia con que se haya 
contraído el matrimonio, pocas son las parejas que hayan 
llegado a la perfecta unidad al realizarse la ceremonia del 
casamiento.  La unión verdadera de ambos cónyuges es 
obra de los años subsiguientes. 

Cuando la pareja recién casada afronta la vida con sus 
cargas de perplejidades y cuidados, desaparece el aspecto 
romántico con que la imaginación suele tan a menudo 
revestir el matrimonio. Marido y mujer aprenden entonces 
a conocerse como no podían hacerlo antes de unirse. Este 
es el período más crítico de su experiencia. La felicidad y 
utilidad de toda su vida ulterior dependen de que asuman 
en ese momento una actitud correcta. Muchas veces cada 
uno descubre en el otro flaquezas y defectos que no 
sospechaban; pero los corazones unidos por el amor 
notarán también cualidades desconocidas hasta entonces.  
Procuren todos descubrir las virtudes más bien que los 
defectos.  Muchas veces, nuestra propia actitud y la 
atmósfera que nos rodea determinan lo que se nos 
revelará en otra persona. 
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EEll  aammoorr  ddeebbee  sseerr  pprroobbaaddoo  

Vuestro afecto podrá ser tan claro como el cristal, 
arrobador en su pureza, y sin embargo, podría ser 
superficial por no haber sido probado. Dad a Cristo, en 
todas las cosas, el lugar primero, [25] el último y el mejor.  
Contempladle constantemente, y vuestro amor por él, en la 
medida en que sea probado, se hará cada día más 
profundo y más fuerte.  Y a medida que crezca vuestro 
amor por él, vuestro amor mutuo aumentará también en 
fuerza y profundidad. 

Aunque se susciten dificultades, congojas y desalientos, 
no abriguen jamás ni el marido ni la mujer el pensamiento 
de que su unión es un error o una decepción.  Resuélvase 
cada uno de ellos a ser para el otro cuanto le sea posible.  
Sigan teniendo uno para con otro los miramientos que se 
tenían al principio.  Aliéntense uno a otro en las luchas de 
la vida.  Procure cada uno favorecer la felicidad del otro.  
Haya entre ellos amor mutuo y sopórtense uno a otro.  
Entonces el casamiento, en vez de ser la terminación del 
amor, será más bien su verdadero comienzo.  El calor de 
la verdadera amistad, el amor que une un corazón al otro, 
es sabor anticipado de los goces del cielo. 

CCoonnsseejjooss  aa  uunnaa  ppaarreejjaa  ddee  vvoolluunnttaadd  ffuueerrttee..  

Ninguno de los dos debe tratar de dominar.  El Señor ha 
presentado los principios que deben guiarnos.  El esposo 
debe amar a su esposa como Cristo amó a la iglesia.  La 
mujer debe respetar y amar a su marido.  Ambos deben 
cultivar un espíritu de bondad, y estar bien resueltos a 
nunca perjudicarse ni causarse pena el uno al otro. 

No tratéis de constreñiros el uno al otro.  No podéis 
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obrar así y conservar vuestro amor recíproco.  Las 
manifestaciones de la propia voluntad destruyen la paz y la 
felicidad de la familia.  No dejéis penetrar el desacuerdo en 
vuestra vida conyugal.  De lo contrario seréis desdichados 
ambos.  Sed amables en vuestras palabras y bondadosos 
en vuestras acciones; renunciad a vuestros deseos 
personales.  Vigilad vuestras palabras, porque ellas 
ejercen una influencia considerable para bien o para mal.  
No dejéis translucir irritación en la voz, mas poned en 
vuestra vida el dulce perfume de la semejanza de Cristo. 

EEll  aammoorr  ddeebbee  eexxpprreessaarrssee  

Son muchos los que consideran la manifestación del 
amor como una debilidad, y permanecen en tal 
retraimiento que [26] repelen a los demás.  Este espíritu 
paraliza las corrientes de simpatía.  Al ser reprimidos, los 
impulsos de sociabilidad y generosidad se marchitan y el 
corazón se vuelve desolado y frío.  Debemos guardarnos 
de este error.  El amor no puede durar mucho si no se le 
da expresión.  No permitáis que el corazón de quienes os 
acompañen se agoste por falta de bondad y simpatía de 
Parte vuestra. 

Ame cada uno de ellos al otro antes de exigir que el otro 
le ame.  Cultive lo más noble que haya en sí y esté pronto 
a reconocer las buenas cualidades del otro.  El saberse 
apreciado es un admirable estímulo y motivo de 
satisfacción. La simpatía y el respeto alientan el esfuerzo 
por alcanzar la excelencia, y el amor alimenta al estimular 
la persecución de fines cada vez más nobles. 

CCaarraacctteerrííssttiiccaass  ddee  uunnaa  bbuueennaa  eessppoossaa  yy  mmaaddrree..  

En vez de sumirse en una simple rutina de faenas 
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domésticas, encuentre la esposa y madre de familia tiempo 
para leer, para mantenerse bien informada, para ser 
compañera de su marido y para seguir de cerca el 
desarrollo de la inteligencia de sus hijos.  Aproveche 
sabiamente las oportunidades presentes para influir en sus 
amados de modo que los encamine hacia la vida superior.  
Haga del querido Salvador su compañero diario y su amigo 
familiar.  Dedique algo de tiempo al estudio de la Palabra 
de Dios, a pasear con sus hijos por el campo y a aprender 
de Dios por la contemplación de sus hermosas obras. 

Consérvese alegre y animada.  En vez de consagrar 
todo momento a interminables costuras, haga de la velada 
de familia una ocasión de grata sociabilidad, una reunión 
de familia después de las labores del día.  Un proceder tal 
induciría a muchos hombres a preferir la sociedad de los 
suyos en casa a la del casino o de la taberna.  Muchos 
muchachos serían guardados del peligro de la calle o de la 
tienda de comestibles de la esquina.  Muchas niñas 
evitarían las compañías frívolas y seductoras. La influencia 
del hogar llegaría a ser entonces para padres e hijos lo que 
Dios se propuso que fuera, es decir, una bendición para 
toda la vida. [27] 

RReeccoommppeennssaass  ddee  llaa  ttoolleerraanncciiaa  yy  eell  aammoorr  mmuuttuuooss..  

Sin tolerancia y amor mutuos ningún poder de esta tierra 
puede mantenerla a Ud. ni a su marido en los lazos de la 
unidad cristiana.  El compañerismo de ambos en el 
matrimonio debiera ser estrecho, tierno, santo y elevado, e 
infundir poder espiritual a su vida, para que pudiesen ser el 
uno para el otro todo lo que la Palabra de Dios requiere.  
Cuando lleguen a la condición que Dios quiere verles 
alcanzar, hallarán el cielo aquí y a Dios en su vida. 
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Hombres y mujeres pueden alcanzar el ideal que Dios 
les señala si aceptan la ayuda de Cristo. Lo que la humana 
sabiduría no puede lograr, la gracia de Dios lo hará en 
quienes se entregan a él con amor y confianza.  Su 
providencia puede unir los corazones con lazos de origen 
celestial.  El amor no será tan sólo un intercambio de 
palabras dulces y aduladoras.  El telar del cielo teje con 
urdimbre y trama más finas, pero más firmes que las de los 
telares de esta tierra.  Su producto no es una tela endeble, 
sino un tejido capaz de resistir cualquiera prueba, por dura 
que sea.  El corazón quedará unido al corazón con los 
áureos lazos de un amor perdurable. [28] 
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