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Hábitos malos 

 
Los malos hábitos 

 
Los malos hábitos se forman más fácilmente que los buenos y se renuncia a ellos con más 

dificultad. 

 

 
Conducción del Niño. Buenos Aire, Argentina: Asociación Casa Editora Sudamericana, 

1988, p. 187.3 (Capítulo: El Poder del Hábito, párrafo 14). 
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