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LECCIÓN NUEVE: PRINCIPIOS DE SALUD 
Parte III 

 

 Lectura asignada: El ministerio de curación, Págs. 250-268. 

 

Estimulantes y Narcóticos (250-258) 

 

1. ¿Qué tres efectos perjudiciales causan los estimulantes y los narcóticos? (250) a ________________________ 

b____________________________________ c ___________________________________________ 

2. ¿Cuáles son los efectos de los condimentos? (250, 251) ____________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

3. Los efectos del té y del café: (250, 251) a. Inmediatos: _____________________________________________ 

b. A largo plazo: __________________________________________________________________________ 

4. “El tabaco es __________________________, ________________________, pero de los más nocivos”. (251) 

5. ¿Cuáles son los efectos del tabaco sobre los nervios? (251) _________________________________________ 

6. ¿En qué forma se relaciona el uso del tabaco con el hábito de beber alcohol? (252) ______________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

7. ¿Qué “legado de padres a hijos” se transmite como consecuencia del uso del tabaco (252) a _______________ 

b  _______________________ c._______________________________ d _____________________________ 

8. ¿En qué libro de la Biblia hallamos una descripción de los resultados del consumo de bebidas alcohólicas (253) 

_________________________________________________________________________________________ 

9. “__________________________________ es la escuela en que se educan los hombres para la carrera de 

borrachos”. (225) 

10. ¿De qué maneras los alimentos contribuyen a la formación del hábito de tomar bebidas alcohólicas? (257) 

_________________________________________________________________________________________ 

11. ¿Qué obra de temperancia pueden las madres enseñarles a sus hijos? (257) 

_________________________________________________________________________________________ 

12. “En cuanto al té, al café, al tabaco y a las bebidas alcohólicas, la única conducta exenta de peligro consiste en 

_______________________, _______________________, _______________________________”. (258) 

 

Estudio adicional: Discuta los efectos de los hábitos sobre las generaciones sucesivas. Considere los males 

relacionados con el tabaco. (251-253) 

El comercio de las bebidas alcohólicas (259-268) 

 

1. Enumere algunos de los lugares que se encuentra repletos por causa de la venta de licores: (260) (260) 

_________________________________________________________________________________________ 

2. ¿En dónde coloca sus trampas el vendedor de licores? (260) ________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Qué problemas se derivan de las madres que se embriagan? (261) ___________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

4. ¿Por qué son odiadas las naciones civilizadas en algunas partes del mundo? (261) _______________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

5. ¿Qué está haciendo el gobierno cuando concede patentes para la venta de licores? (262) __________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

6. ¿De qué depende “la existencia de este negocio” de la venta de licores? (264) 

_________________________________________________________________________________________ 

Estudio adicional: Prepárese para discutir el aspecto financiero del tráfico de licores. (264, 265)) 
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