1 Timoteo 5:23

«No bebas mas agua, sino usa un poco de vino por tu estbmago y por tus

frecuentes dolencias».

La palabra griega «oinos», que se traduce como «vino», puede ser fermentada
o no fermentada, dependiendo del contexto. Pero dado que la bebida alcohélica
es categoricamente condenada en Proverbios 20:1 y 23:29-32, es inconcebible

que los lideres de la iglesia del Nuevo Testamento la aprobaran.

No hay nada en el consejo de Pablo a Timoteo que indique que este «poco de
vino» fuera fermentado. Dado que Timoteo tenia un problema aparente de
digestion y también otras dolencias, el uso recomendado de jugo de uva bien

pudo haber sido un suplemento dietético eficaz.

Los escritores biblicos también recomiendan el jugo de uva no fermentado
como una bendicion para el cuerpo. «Asi dice Jehova: Como cuando se halla
mosto en el racimo, y se dice: No lo destruyas, porque bendiciéon hay en él»
(Isaias 65:8). El tipo de vino que esta «en el racimo» no es alcohoélico. Algunas
autoridades hoy en dia instan al consumo de jugo de uva basandose en su rapida

ingestion terapéutica en el organismo.
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